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กําหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ
การพัฒนาสมรรถนะครูนักวิจัยด้วยปัญญาประดิษฐ์ (AI)

ช่วงเช้า (AM)

1 การอบรมช่วงแรก (ก่อนพักเบรค)
Task 1 - Task 4

 พักรับประทานอาหารว่าง (Morning Break)

2 การอบรมช่วงหลังเบรค
Task 5 - Task 7

ช่วงบ่าย (PM)

3 การวิจัยในชั้นเรียน (CAR) & Task 8
เน้นกระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียนเพ่ือแก้
ปัญหาจริง

 พักรับประทานอาหารว่าง (Afternoon Break)

4
การใช้ AI ในการสร้างส่ือ simulation และ 
Web App



1. ขีดความสามารถของ AI ไม่ได้ชะลอตัวหรือหยุดน่ิง แต่กําลัง
พัฒนาอย่างก้าวกระโดดและเข้าถึงผู้คนมากข้ึนกว่าท่ีเคยเป็นมา 



DATA ANALYSIS | ขีดความสามารถของ AI (AI Capacity)

การพัฒนาขีดความสามารถของ AI เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานของมนุษย์

01 | ก้าวข้ามขีดจํากัดพ้ืนฐาน (Basic Tasks)
AI เอาชนะมาตรฐานมนุษยในดานพื้นฐานอยางการจำแนกภาพ (Image Classification) และความเขาใจภาษาทั่วไป ได

สำเร็จในชวงป 2015-2020

02 | ยกระดับสู่การคิดเชิงเหตุผลขั้นสูง (Advanced Reasoning)
ชวงป 2021-2024 AI พัฒนาอยางกาวกระโดดในงานวิจัยเชิงลึก (MMLU) และการตอบคำถามวิทยาศาสตรระดับ PhD 

(GPQA) จนเทียบเทาเกณฑมาตรฐานของมนุษย

03 | คลื่นใหม่แห่งการลงมือทําจริง (Agentic Capability)
ความทาทายใหมในป 2024-2025 คือระดับ Agentic เชน การใชคอมพิวเตอรขามระบบ (OSWorld) และการเขียน

โคดซอฟตแวรอัตโนมัติ (SWE-bench) ซึ่งกำลังเติบโตอยางรวดเร็ว

KEY MESSAGE: ขีดความสามารถ (Capacity) ของ AI พัฒนาอยางกาวกระโดดจากงานเฉพาะทางแบบเดี่ยว (Narrow AI) ไปสูงานเชิงเหตุผลที่ซับซอนและการเปนเอเจนตอัจฉริยะ (Agentic 

AI) ที่สามารถวางแผนและทำงานแทนมนุษยไดจริง

แหลงขอมูลอางอิง: Stanford HAI, The 2026 AI Index Report





แหลงขอมูลอางอิง: Stanford HAI, The 2026 AI Index Report

2. AI กําลังถูกนํามาใช้อย่างแพร่หลายเร็วเป็นประวัติการณ์ โดยผู้
ใช้ ได้ประโยชน์มหาศาลจากเคร่ืองมือท่ีส่วนใหญ่เปิดให้ใช้ฟรี  



DATA ANALYSIS | อัตราการยอมรับเทคโนโลยี

เปรียบเทียบความเร็วของการยอมรับเทคโนโลยี AI กับอินเทอร์เน็ตและคอมพิวเตอร์

01 | Generative AI (เติบโตรวดเร็วที่สุด)
มีอัตราการยอมรับสูงถึง 53% ภายในปที่ 2 เทานั้น ซึ่งเปนการเติบโตที่รวดเร็วที่สุดในประวัติศาสตร

เทคโนโลยี

02 | เปรียบเทียบกับอินเทอร์เน็ต
อินเทอรเน็ตใชเวลาถึง 14 ปกวาจะเขาถึงอัตราการยอมรับ 76% และ 25 ปสำหรับ 91% สะทอนวา 

GenAI กำลังแซงหนาโครงสรางพื้นฐานเดิม

03 | เปรียบเทียบกับคอมพิวเตอร์
คอมพิวเตอรสวนบุคคลใชเวลากวา 22 ปในการบรรลุอัตราการยอมรับที่ 69% ซึ่งชากวาเทคโนโลยี 

AI ในปจจุบันอยางเห็นไดชัด

KEY MESSAGE: ความเร็วในการยอมรับ AI ในปจจุบันสะทอนวา เครื่องมือนี้กำลังเปลี่ยนผานไปสูโครงสรางพื้นฐานระดับสากลที่ทุกคนเขาถึงและประยุกตใชไดอยางรวดเร็วอยางที่ไมเคยมีมา

กอนในประวัติศาสตรเทคโนโลยี

แหลงขอมูลอางอิง: Stanford HAI, The 2026 AI Index Report



ข้อมูลการยอมรับและใช้งาน AI

นักศึกษาเป็นผู้นํา อาจารย์เป็นผู้ตาม

ช่องว่างการใช้งาน AI: นักศึกษานําหน้า อาจารย์ตามหลัง
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ใช GenAI รายสัปดาห/วัน

ชองวางการใชงาน AI ระหวางนักศึกษา (86%) และอาจารย (61%) ชี้ใหเห็นถึงความจำเปนเรงดวนในการกำหนดนโยบายระดับสถาบันและการพัฒนาศักยภาพอาจารย

แหลงขอมูล: Stanford HAI AI Index, Tyton Partners 5



AI LITERACY FOR EDUCATORS

AI Literacy
สําหรับอาจารย์และครู

"Real Intelligence before 
Artificial Intelligence"

องคประกอบสำคัญ

สําหรับอาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา มีองค์ประกอบ AI Literacy ที่ต้องทําความ
เข้าใจเพ่ือให้ใช้งานได้อย่างมั่นใจ ได้แก่

1 รู้ว่า AI ทํางานอย่างไร
เขาใจวา AI ทำหนาที่ทำนายคำถัดไปจากฐานขอมูลมหาศาล AI ไมได 'รู' ความจริง

2 รู้ว่าสั่งงานอย่างไร
ตองปอนบริบท บทบาท และเปาหมายใหชัดเจน

4 รู้ว่าตรวจสอบอย่างไร
ตองตระหนักเสมอวาผลลัพธจาก AI คือ 'รางแรก' เสมอ ไมใชคำตอบสุดทายที่สมบูรณ

5 รู้หลักจริยธรรมการใช้ GenAI
เปดเผยเมื่อใช AI ชวยงาน (Transparency) รับผิดชอบผลงานสุดทายเอง (Accountability) ระวังอคติที่ไมเปนธรรมตอผูเรียน (Fairness) และรักษา

ความซื่อตรงทางวิชาการ ใช AI "ชวย" ไมใช "ทำแทน" (Academic Integrity)

6 รู้การประยุกต์ใช้ GenAI อย่างมีจริยธรรม
สามารถประยุกตใช GenAI อยางมีจริยธรรมในการทำงานวิจัยและเขียนบทความทางวิชาการ รวมถึงการเขียนตำราและเอกสารทางวิชาการใดๆ

รู้การใช้ AI เพ่ือเสริมการทํางานของครูและการเรียนรู้ของผู้เรียน
ใช AI เพื่อ เสริม ไมใช แทนที่ ครูแตเพื่อสงเสริมศักยภาพของครู

3



1 รู้ว่า AI ทํางานอย่างไร
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Hallucination

16

การหลอนของ Generative AI 

ปรากฏการณที่ โมเดลสรางขอมูลที่ ไมมีขอเท็จจริงรองรับ อันเกิดจากขอจำกัดของการเรียนรู แบบความนาจะเปนของโมเดลภาษา ซึ่งเปนความเสี่ยงสำคัญตอความ

ถูกตองและนาเชื่อถือ



Task 0:  เตรียมความพร้อมการอบรม





เข้าใช้ด้วย gmail







วันท่ีจะ charge บัตร

กด Cancel ก่อนวัน



 วิธีสร้างโฟลเดอร์ใน Google Drive

คลิกปุ่ม 
 "+ ใหม่" (New)

ปุ่มจะอยู่ที่มุมซ้ายบน

 ของหน้าจอ Google Drive

เลือก 
 "โฟลเดอร์ใหม่"

เลือกเมนูแรกสุด

 ที่แสดงขึ้นมาในรายการ

ตั้งชื่อโฟลเดอร์ 
 และกด "สร้าง"

พิมพ์ชื่อที่คุณต้องการ

 แล้วคลิกที่ปุ่มสร้าง (Create)



วิธีแชร์ลิงก์โฟลเดอร์ให้คนอื่น

คลิกขวา 
 ที่โฟลเดอร์

หรือกดที่สัญลักษณ์

จุด 3 จุด (⋮)

ด้านหลังชื่อโฟลเดอร์ที่

ต้องการแชร์

เลือกเมนู 
 "แชร์" (Share)

ระบบจะเปิดหน้าต่าง

 การตัง้ค่าการเข้าถึงขึ้นมา

เปิดสิทธิ์ 
 & คัดลอกลิงก์

เปลี่ยนสิทธิ์เป็น "ทุกคนที่มี

ลิงก์"

 แล้วกดปุ่ม "คัดลอกลิงก์"



ลองใช้ Ctrl + X เพ่ือ "ตัด" (Cut) ข้อมูลออกแทนการคัดลอก และ Ctrl + Z เพ่ือ "ยกเลิก" (Undo) หากทําพลาด!

เลือกทั้งหมด

Select All: ใช้สําหรับเลือก

ข้อความหรือไฟล์ทัง้หมดใน

หน้าต่างนัน้ๆ ในคลิกเดียว

คัดลอก

Copy: เก็บสําเนาส่ิงที่เลือกไว้

ในหน่วยความจํา (Clipboard) 

เพ่ือนําไปใช้งานต่อ

วาง

Paste: นําข้อมูลที่คัดลอกมา  

(จาก Ctrl + C) วางลงใน

ตําแหน่งที่ต้องการ

3 คีย์ลัด... เพ่ิมสปีดการทํางาน!
เครื่องมือพ้ืนฐานที่ช่วยให้คุณจัดการข้อมูลได้รวดเร็วขึ้นอย่างมืออาชีพ



Task 1:  ระบุปัญหาในห้องเรียนให้ตรงจุด



ขั้นตอน & ทักษะที่ได้รับ

Task 1: ระบุปัญหาในห้องเรียนให้ตรงจุด

ขั้นตอน & ผลลัพธ์

รายการปัญหาและโจทย์ตั้งต้น

01
ระบุปัญหาในชั้นเรียน (3–5 ข้อ)
สะท้อนประเด็นจริงที่พบในการเรียนรู้วันต่อวัน

02
เลือกปัญหาสําคัญ 1 ข้อ เพ่ือวิเคราะห์เชิงลึก

•  กลุ่มเป้าหมาย: ระบุผู้รับผลกระทบให้ชัดเจน
•  พฤติกรรมที่เห็น: อาการภายนอกที่สังเกตได้
•  ผลกระทบ: ส่ิงที่เกิดต่อการเรียนรู้และการพัฒนา

* โจทย์ตั้งต้นนี้จะถูกนําไปใช้เป็นแกนหลักในทุก Task ถัดไป

ทักษะ AI (AI Skills)

การใช้งาน AI ร่วมคิดร่วมพัฒนา


Voice Typing ใน Google Docs
พูดเพ่ือแปลงเป็นตัวอักษร บันทึกไอเดียได้รวดเร็วไม่สะดุด


Prompting: Role – Task – Context – Format
กําหนดบทบาทและบริบท เพ่ือให้ได้คําตอบคมชัดพร้อมใช้ทันที


AI as a "Thought Partner" (คู่คิดสะท้อนมุมมอง)

•  คุยกับ ChatGPT/Gemini ต่อเนื่องเพ่ือเจาะลึกปัญหา
•  ให้ AI ช่วยสัมภาษณ์และตัง้คําถามสะท้อนคิด
•  ร่วมแยกแยะ "อาการ" ออกจาก "สาเหตุที่แท้จริง"



ทําความเข้าใจพ้ืนที่ทํางานหลัก (Workspace Layout)

แนะนําการใช้งาน NotebookLM: หน้าจอหลัก 3 ส่วน

1. SOURCES

การนําข้อมูลเข้า
พ้ืนที่อัปโหลดข้อมูลดิบให้ AI เรียนรู้

● รองรับ PDF, Docs, Slides, เว็บ
ไซต์

● เพ่ิมแหล่งข้อมูลได้หลากหลาย

2. CHAT & NOTES

ห้องสนทนาหลัก
พ้ืนที่ถาม-ตอบ และจดบันทึกไอเดีย

● สนทนาเจาะลึกกับ AI แบบ 
Thought Partner

● สร้างโน้ตสรุปจากการคุยได้ในคลิ
กเดียว

3. STUDIO

สตูดิโอสร้างสรรค์
พ้ืนที่สร้างสรรค์ชิ้นงานอัตโนมัติ

● สร้าง Audio Overview สรุป
เสียงพูดโต้ตอบ

● สร้างโครงสร้าง Slide, Mind 
Map, Report, Flashcards, 
Quiz, Infographic และ Data 
Table



1. SOURCES

การนําข้อมูลเข้า
พ้ืนที่ฝั่ งซ้าย สุดสําหรับอัปโหลดข้อมูล
เพ่ือป้อนให้ AI เรียนรู้

•  รองรับไฟล์ PDF, Google Docs, 
Slides, เว็บไซต ์หรือคัดลอกข้อความ
โดยตรง
•  สามารถเพ่ิมแหล่งข้อมูลได้หลายชุด 
เพ่ือใช้งานร่วมกัน

2. CHAT & NOTES

ห้องสนทนาหลัก
พ้ืนที่ตรงกลางสําหรับถาม-ตอบ และ
จดบันทึกไอเดียสําคัญ

•  สนทนากับ AI แบบ Thought 
Partner เพ่ือเจาะประเด็น
•  สร้างโน้ตจดบันทึก (Saved Notes) 
ที่สรุปไอเดียจากการพูดคุยได้โดยตรง
ในคลิกเดียว

3. STUDIO

สตูดิโอสร้างสรรค์
พ้ืนที่ฝั่ งขวาสุดสําหรับสร้างสรรค์ชิ้น
งานตามฟอร์แมตอัตโนมัติ

•  มีเครื่องมือช่วยสร้าง Audio 
Overview (สรุปเสียงพูดโต้ตอบ)
•  สร้างสรรค์โครงสร้าง Slide Deck, 
Mind Map, Flashcards และ
แบบฝึกหัดทบทวนบทเรียน



3. STUDIO

สตูดิโอสร้างสรรค์
พ้ืนที่ฝั่ งขวาสุดสําหรับสร้างสรรค์ชิ้น
งานตามฟอร์แมตอัตโนมัติ

• มีเครื่องมือช่วยสร้าง Audio 
Overview (สรุปเสียงพูดโต้ตอบ)
• สร้างสรรค์โครงสร้าง Slide Deck, 
Mind Map, Flashcards และ
แบบฝึกหัดทบทวนบทเรียน

2. CHAT & NOTES

ห้องสนทนาหลัก
พ้ืนที่ตรงกลางสําหรับถาม-ตอบ และ
จดบันทึกไอเดียสําคัญ

• สนทนากับ AI แบบ Thought 
Partner เพ่ือเจาะประเด็น
• สร้างโน้ตจดบันทึก (Saved Notes) ที่
สรุปไอเดียจากการพูดคุยได้โดยตรงใน
คลิกเดียว

2. CHAT & NOTES
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2. CHAT & NOTES1. SOURCES

แหล่งข้อมูลนําเข้า
พ้ืนที่ฝั่ งซ้ายสุดสําหรับอัปโหลดข้อมูล
ดิบเพ่ือป้อนให้ AI เรียนรู้

• รองรับไฟล์ PDF, Google Docs, 
Slides, เว็บไซต ์หรือคัดลอกข้อความ
โดยตรง
• สามารถเพ่ิมแหล่งข้อมูลได้หลายชุด 
เพ่ือใช้งานร่วมกันในโน้ตบุ๊กเดียว
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• มีเครื่องมือช่วยสร้าง Audio 
Overview (สรุปเสียงพูดโต้ตอบ)
• สร้างสรรค์โครงสร้าง Slide Deck, 
Mind Map, Flashcards และ
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ขั้นที่ 1.1  เปิด NotebookLM และ Create New

1

2



ขั้นที่ 1.2  เปลี่ยน Output Language เป็นภาษาไทย

3

4



ขั้นที่ 1.3  คัดลอกข้อความทั้งหมด ไปใส่ใน Chat

 clean and minimalist educational infographic about 
[ใสหัวขอ เชน Student Engagement]. The layout is structured into three clear sections: 
Problem, Cause, and Solution. Use a soft cream background with deep purple headers and 
muted green accents for 
key takeaways. Incorporate simple flat vector icons and maintain ample white space for a 
breathable, professional look. No actual text."



ขั้นที่ 1.4  เริ่มต้นพูดคุยแบบทีละขั้นตอน



AI ชวนคุยทีละข้อ
ทําหน้าที่

เป็นผู้สัมภาษณ์ที่ดี 

ถามคําถามทีละขัน้ตอน 

เพ่ือป้องกันไม่ให้ข้อมูลเยอะเกินไป



ร่วมสะท้อนคิด
พูดคุยและวิเคราะห์ร่วมกัน 

เพ่ือค้นหาต้นตอที่แท้จริง

ของปัญหาในชัน้เรียน



แยกแยะสาเหตุจริง
ตอบคําถามตามจริงในห้องเรียน 

เพ่ือแยกแยะอาการภายนอก

ออกจากสาเหตุที่แท้จริง



ขั้นที่ 1.5  สรุปข้อมูลการพูดคุย

● เมื่อสะท้อนคิดเพ่ือหาต้นตอปัญหาและตอบคําถามของ AI ไปตาม
จริงในห้องเรียน จนได้สาเหตุที่แท้จริง

● ให้พิมพ์ไปว่า

  สรุปปัญหาในการเรียนออกมา



ขั้นที่ 1.5  สรุปข้อมูลการพูดคุย



1. สะท้อนคิดจนได้สาเหตุ
เมื่อสะท้อนคิดเพ่ือหาต้นตอปัญหา และตอบคําถาม

ของ AI ไปตามจริงในห้องเรียน

จนได้สาเหตุที่แท้จริงออกมา



2. พิมพ์ข้อความคําส่ัง
ให้พิมพ์คําสัง่ส่งกลับไปหา AI เพ่ือทําการสรุปประเด็น:

“ สรุปปัญหาในการเรียนออกมา ”



ขั้นที่ 1.6  เลือก “Save to note” จะมีไฟล์อยู่ที่คอลัมน์ทางขวา

1

2



ขั้นที่ 1.7 กดที่ 3 จุด แล้วเลือก Export to Docs

1

2



ขั้นที่ 1.7 ส่งออกข้อมูลไปยัง Google Docs

1

2

1 กดที่สัญลักษณ์ 3 จุด
ที่หัวข้อโน้ต (Note) ในคอลัมน์ด้านขวาที่ต้องการส่งออก

2 เลือก "Export to Docs"
ระบบจะสร้างเอกสาร Google Docs ใหม่ขึ้นมาให้อัตโนมัติ



ขั้นที่ 1.8 Save เป็นไฟล์ pdf

● Chrome จะมี Tab ใหม่เพ่ิมขึ้นมา 

● กดเปิดจะเป็นไฟล์ Google Doc 

● ไปที่ File → Download → pdf Document (.pdf)

● Save ชื่อไฟล์ เป็น ลําดับที่-Task 1.pdf



1 Chrome จะมี Tab ใหม่เพ่ิมขึ้นมา

2 กดเปิดจะเป็นไฟล์ Google Doc

3 ไปที่ File → Download → PDF (.pdf)

4 ตั้งชื่อไฟล์เป็น
G1.pdf

ขั้นที่ 1.8 Save เป็นไฟล์ pdf



ขั้นที่ 1.9 ส่งงานใน Folder Task 1
● ไปที่ Google sheet นี้ → อบรม AI

กดที่ Task 1 
เพ่ือไปยัง Folder 
ส่งงาน Task 1

เมื่อส่งแล้วให้เปลี่ยนสถานะเป็น “เสร็จแล้ว”

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Wv3sV5INhFHW9z2lINbunTI4337s_T5B9r57eslaMVE/edit?usp=sharing


กิจกรรมฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการสอนด้วย AI

ขั้นที่ 1.9 ส่งงานใน Folder Task 1

1 ไปที่ Google Sheets
เปิดเบราว์เซอร์แล้วคลิกลิงก์เพ่ือไปยังตาราง อบรม AI

2 เข้าสู่ Folder ส่งงาน
คลิกที่ปุ่ม Task 1 ในแถวรายชื่อของตนเอง เพ่ือเข้า
ลิงก์ Folder ส่งงานส่วนตัว

3 เปลี่ยนสถานะในตาราง
เมื่ออัปโหลดไฟล์ PDF เสร็จแล้ว ให้กลับมาเปลี่ยนช่อง
สถานะใน Google Sheet เป็น “เสร็จแล้ว”

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Wv3sV5INhFHW9z2lINbunTI4337s_T5B9r57eslaMVE/edit?usp=sharing


2 รู้ว่าสั่งงานอย่างไร



กิจกรรมฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการสอนด้วย AI

โครงสร้างการเขียน Prompt (Role - Task - Context - Format)

ROLE

บทบาทสมมติ
กําหนดสวมบทบาท
สัง่ให้ AI สวมบทบาทเป็น
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน 
เพ่ือดึงคลังข้อมูลที่
เหมาะสมที่สุด
ตัวอย่าง:
"คุณคือผู้เชี่ยวชาญด้าน
การจัดการเรียนรู้..."

CONTEXT

บริบท
ให้ข้อมูลพ้ืนฐาน
อธิบายฉากหลัง ปัญหา 
หรือสถานการณ์จริงที่
เผชิญอยู่ เพ่ือให้เข้าใจ
ข้อจํากัด
ตัวอย่าง:
"ฉันเป็นครูที่กําลัง
วิเคราะห์ปัญหาในห้อง
เรียนรายวัน..."

TASK

เป้าหมาย / งาน
ส่ังงานอย่างเจาะจง
ระบุส่ิงที่ต้องการให้ AI 
ทําอย่างชัดเจน เป็น
ลําดับขัน้ตอนที่ครบถ้วน
ตัวอย่าง:
"ช่วยสัมภาษณ์และถาม
คําถามฉันทีละข้อเพ่ือ
สะท้อนคิด..."

FORMAT

รูปแบบผลลัพธ์
กําหนดรูปแบบ
ปลายทาง
ระบุรูปแบบของคําตอบที่
ต้องการ เช่น ตาราง 
บทสนทนา Interactive 
หรือสรุปย่อ
ตัวอย่าง:
"นําเสนอในรูปแบบ 
Interactive Interview 
สนทนาแบบ 1 ต่อ 1"



เทคนิคการ Prompt สําหรับผู้สอน วมว.

CONCEPTS & DEFINITION

1. Zero-shot Prompting
สั่งงานตรง ๆ โดยไมใหตัวอยางใด ๆ เชน "สรุปบทความนี้" เหมาะกับงานงายที่ AI 

ทำไดดีอยูแลวในคลังความรู

ขอดี: รวดเร็วที่สุดในการทำงาน ประหยัดเวลาในการเตรียม Prompt และใชงานได

งายกับทุกโมเดล

ขอจำกัด: คุณภาพผลลัพธอาจไมแนนอน (variable) และไมตรงใจรอยเปอรเซ็นต 

เพราะ AI ตองคาดเดารูปแบบและรายละเอียดของงานเอง

PROMPT EXAMPLES

ตัวอย่างการประยุกต์ใช้งานจริง
การออกแบบโจทยวิจัยและไอเดียโครงงานวิทยาศาสตร

"ชวยเสนอหัวขอโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ดานเคมีสิ่งแวดลอมหรือ

พลังงานทางเลือก) สำหรับนักเรียน ม.ปลาย โครงการ วมว. ที่เนนการแกปญหา

จริงในชุมชนรอบโรงเรียนมา 3 หัวขอ พรอมระบุสมมติฐานและตัวแปรที่เกี่ยวของ

เบื้องตน"



เทคนิคการ Prompt สําหรับผู้สอน วมว.

CONCEPTS & DEFINITION

2. Few-shot Prompting
● ใหตัวอยางผลลัพธที่ตองการ 2–3 ตัวอยางกอน แลวสั่งวา "ทำแบบ

เดียวกันกับ..."

● AI จะเรียนรูรูปแบบโครงสรางและระดับความลึกของเนื้อหาจากตัวอยาง

เพื่อนำไปปรับใชอยางแมนยำ

● เหมาะสำหรับครู วมว. ในการออกแบบใบงานกิจกรรมวิเคราะห 

แผนการทดลอง หรือแนวทางประเมินโครงงานที่มีเกณฑเฉพาะ

PROMPT EXAMPLES

ตัวอย่างการประยุกต์ใช้งานจริง
การเขียนโครงสรางรายงาน/ขอเสนอโครงงาน (Proposal)

"นี่คือตัวอยางการเขียน ‘ที่มาและความสำคัญ’ สำหรับโครงงานวิทยาศาสตร ม.

ปลาย วมว. จำนวน 2 ขอความ: [ตัวอยางที่ 1: โครงงานดานนาโนเทคโนโลยี...], 

[ตัวอยางที่ 2: โครงงานดานพลังงานสีเขียว...]

จงใชโครงสราง ลำดับการเลาปญหา และระดับความลึกทางวิชาการแบบ

เดียวกันนี้ เขียนรางที่มาและความสำคัญใหกับหัวขอโครงงาน ‘การพัฒนาตัว

ตรวจวัดชีวภาพดวยวัสดุกราฟน’"



เทคนิคการ Prompt สําหรับผู้สอน วมว.

CONCEPTS & DEFINITION

3. Chain-of-thought Prompting
● สั่งให AI "คิดทีละขั้นกอนตอบ" (Think step by step)

● เพื่อบังคับใหแสดงกระบวนการคิดออกมากอนสรุปคำตอบ

● ชวยเพิ่มความถูกตองอยางมากในงานที่ตองใชเหตุผล เชน การ

วิเคราะหสมมติฐานโครงงาน หรือโจทยฟสิกส เคมี ชีววิทยาที่

ซับซอน

● ลดโอกาสที่ AI จะขามขั้นตอนการคำนวณหรือวิเคราะหสูตร

วิทยาศาสตรแลวตอบผิด

PROMPT EXAMPLES

ตัวอย่างการประยุกต์ใช้สําหรับ วมว.
การวิเคราะหกระบวนการและสมมติฐานโครงงาน

"นักเรียนเสนอโครงงานวิทยาศาสตรเรื่องการบำบัดน้ำเสียดวยถานกัมมันตจาก

เปลือกผลไม แตเขียนขั้นตอนสับสน จงวิเคราะหทีละขั้นตอน (Step-by-step) ถึง

ตัวแปรควบคุม สมมติฐาน และความปลอดภัยในการทดลอง พรอมเสนอแนะแนว

ทางที่ถูกตองตามลำดับเชิงวิทยาศาสตร"

การไกดการคำนวณทางเคมี/ฟสิกสในโครงงาน

"นักเรียนตองการคำนวณหาความเขมขนสารตั้งตนในการทดลอง แตไดผลลัพธ

คลาดเคลื่อน จงคิดทีละขั้นตอนเพื่อหาสาเหตุที่อาจเกิดจากการเตรียมสารตามกฎ

ปริมาณสารสัมพันธ และแนะวิธีแกปญหากลุมนักเรียนโดยไมใหเฉลยตรงๆ"



เทคนิคการ Prompt สําหรับผู้สอน วมว.

CONCEPTS & DEFINITION

4. System Prompt
● กำหนดบทบาท กฎเกณฑขอบังคับ และรูปแบบผลลัพธที่จะคงอยูแบบถาวร

ตลอดการสนทนาไวลวงหนา

● ชวยให AI ทำหนาที่เปนผูชวยเฉพาะทางที่ควบคุมทิศทางไดงาย ไมหลุดนอก

กรอบเนื้อหาที่กำหนด

● สรางผลลัพธที่สม่ำเสมอและมีความแมนยำสูง เหมาะสำหรับการออกแบบ

ระบบชวยเหลือการเรียนรูหรือแชตบอตชวยสอนวิชาการ

PROMPT EXAMPLES

ตัวอย่างการประยุกต์ใช้สําหรับ วมว.
"คุณคือ อาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรระดับมืออาชีพ ของโครงการหองเรียนพิเศษ

วิทยาศาสตร (วมว.) มีหนาที่ใหคำแนะนำเชิงวิพากษเพื่อพัฒนาทักษะวิจัยของนักเรียนระดับ 

ม.ปลาย

ทุกครั้งที่ฉันสงรายละเอียดหรือแนวคิดโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนให คุณตองวิเคราะห

และตอบกลับในหัวขอตอไปนี้เปนภาษาไทย:

1. ความสมเหตุสมผลเชิงวิทยาศาสตร (ขอดีและจุดออนของสมมติฐาน)

2. ความปลอดภัยในการทำการทดลอง และขอควรระวังในหองปฏิบัติการ

3. คำถามนำ (Guiding questions) 3 ขอ เพื่อใหนักเรียนไปคิดตอและปรับปรุงระเบียบวิธี

วิจัยดวยตนเอง หามบอกคำตอบหรือแกไขแผนการทดลองใหตรงๆ เด็ดขาด"



เทคนิคการ Prompt สําหรับผู้สอน วมว.

CONCEPTS & DEFINITION

5. ReAct Prompting
● ให AI ทำงานเปนวงจร คิด (Thought) ลงมือทำ (Action) สังเกต

ผล (Observation) วนซ้ำจนงานสำเร็จ

● เชน คิดวาตองหาขอมูลอะไร คนเว็บ อานผลลัพธ คิดตอวาพอหรือ

ยัง

● เปนพื้นฐานของ AI Agent ที่ใชเครื่องมือภายนอกได เชน เครื่องมือ

สืบคนฐานขอมูลงานวิจัย หรือโปรแกรมคำนวณ

● ใหผลลัพธที่ตอบโจทยโครงงานวิทยาศาสตรระดับสูงและแกปญหาที่

ซับซอนไดอยางเปนระบบ

PROMPT EXAMPLES

ตัวอย่างการประยุกต์ใช้สําหรับ วมว.
"จงวิเคราะหและคนหาแนวโนมหัวขอวิจัยที่นาสนใจเกี่ยวกับเทคโนโลยี 

Generative AI ในดานวิทยาศาสตรสุขภาพ สำหรับป 2026 โดยสืบคนจาก

ฐานขอมูล PubMed และ IEEE Xplore นำมาเปรียบเทียบขอมูลสรุปประเด็น

สำคัญ แลวสรางเปน Checklist แนะนำขอควรระวัง และความเปนไปไดใน

การจัดทำโครงงานวิทยาศาสตรระดับ ม.ปลาย ของนักเรียนโครงการ วมว. ใน

ปการศึกษานี้"



กิจกรรมฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการสอนด้วย AI

Task 1 ส่งงานใน Folder โดยดูที่ไฟล์ อบรม AI



รูปแบบไฟล์ที่กําหนด

โปรดส่งงานในรูปแบบไฟล์ PDF
ตัง้ชื่อตามรูปแบบนี้

ลําดับที่-Task 1.pdf



Task 2: สร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน



ขั้นตอน & ทักษะที่ได้รับ

Task 2: สร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน

ขั้นตอน & ผลลัพธ์

รายการปัญหาและโจทย์ตั้งต้น

01
ระบุปัญหาในชั้นเรียน (3–5 ข้อ)
สะท้อนประเด็นจริงที่พบในการเรียนรู้วันต่อวัน

02
เลือกปัญหาสําคัญ 1 ข้อ เพ่ือวิเคราะห์เชิงลึก

•  กลุ่มเป้าหมาย: ระบุผู้รับผลกระทบให้ชัดเจน
•  พฤติกรรมที่เห็น: อาการภายนอกที่สังเกตได้
•  ผลกระทบ: ส่ิงที่เกิดต่อการเรียนรู้และการพัฒนา

* โจทย์ตั้งต้นนี้จะถูกนําไปใช้เป็นแกนหลักในทุก Task ถัดไป

ทักษะ AI (AI Skills)

การใช้งาน AI ร่วมคิดร่วมพัฒนา


Voice Typing ใน Google Docs
พูดเพ่ือแปลงเป็นตัวอักษร บันทึกไอเดียได้รวดเร็วไม่สะดุด


Prompting: Role – Task – Context – Format
กําหนดบทบาทและบริบท เพ่ือให้ได้คําตอบคมชัดพร้อมใช้ทันที


AI as a "Thought Partner" (คู่คิดสะท้อนมุมมอง)

•  คุยกับ ChatGPT/Gemini ต่อเนื่องเพ่ือเจาะลึกปัญหา
•  ให้ AI ช่วยสัมภาษณ์และตัง้คําถามสะท้อนคิด
•  ร่วมแยกแยะ "อาการ" ออกจาก "สาเหตุที่แท้จริง"



Task 2: การสร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน

ขั้นที่ 1 — เตรียม "แหล่งข้อมูล" จากปัญหาใน Task 1

ให้คุณครูนําข้อมูลปัญหาที่วิเคราะห์ไว้
จาก Task 1 มาเรียบเรียงและเขียนลง
ในเทมเพลตเอกสารที่แจกให้ 

โดยครอบคลุมหัวข้อสําคัญดังนี้

• ปัญหาที่พบ / กลุ่มเป้าหมาย
• พฤติกรรมที่สังเกตเห็น
• สาเหตุที่คาดว่า (จํานวน 3 ข้อ)
• แนวทางแก้ไขที่คิดไว้ (จํานวน 3 ข้อ)

1
2



Task 2: การสร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน

ขั้นที่ 2 — การสร้าง infographic

"สราง Infographic ภาษาไทย แนวตั้ง สําหรับนําเสนอปญหาในชั้นเรียน โครงสราง: ชื่อปญหา
เดนดานบน → สาเหตุ 3 ขอ → แนวทางแก 3 ขอ โทนสีสุภาพ เหมาะกับงานวิชาการครู"AC

1

2

3



1. สไตล์มินิมอลและเป็นทางการ
Clean & Professional Style

เหมาะสําหรับ:
การนําเสนอข้อมูลวิชาการ งานวิจัย หรือสรุปปัญหาเชิงระบบที่ต้องการความน่าเชื่อถือ

คําบรรยาย (Description / Prompt):

"A clean and minimalist educational infographic about 
[ใสหัวขอ เชน Student Engagement]. The layout is structured into three 
clear sections: Problem, Cause, and Solution. Use a soft cream 
background with deep purple headers and muted green accents for 
key takeaways. Incorporate simple flat vector icons and maintain ample 
white space for a breathable, professional look. No actual text."



2. สไตล์กระบวนการและขั้นตอน
Step-by-Step Flow Style

เหมาะสําหรับ:
การอธิบายขัน้ตอนการปฏิบัติงาน การทดลอง หรือลําดับการแก้ปัญหาที่ต้องการความชัดเจนของขัน้ตอน

คําบรรยาย (Description / Prompt):

"A step-by-step process infographic explaining [ใสหัวขอ เชน The Problem-Solving 
Process]. The design should have a top-to-bottom flowchart layout using a modern 
illustration style. Use contrasting but harmonious colors to differentiate each step. 
Include small, clear illustrations representing each phase. Clear visual hierarchy 
with a modern, academic aesthetic. No actual text."



3. สไตล์เปรียบเทียบความแตกต่าง
Comparison / Before & After Style

เหมาะสําหรับ:
การเปรียบเทียบแนวคิด (เช่น Passive vs. Active Learning) หรือเปรียบเทียบผลลัพธ์ก่อนและหลัง
เพ่ือสร้างความแตกต่างที่ชัดเจน

คําบรรยาย (Description / Prompt):

"A comparison split-screen infographic illustrating the difference between [ใสหัวขอ  
เชน  Traditional Exams and Formative Assessments]. The left side should use cool, 
subdued tones to represent the traditional or problematic state, while the right side 
uses vibrant, energetic colors to represent the modern or improved solution. 
Modern flat design style with symmetrical balance. Include abstract representations 
of classrooms or learning elements to visually guide the comparison. No actual 
text."



4. สไตล์แผนผังความเชื่อมโยง
Mind Map / Causes & Effects Style

เหมาะสําหรับ:
การแตกประเด็นปัญหาที่มีหลายสาเหตุ หรือสรุปผลจากการระดมสมอง เพ่ือให้เห็นภาพรวมของความ
สัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ

คําบรรยาย (Description / Prompt):

"A mind map style educational infographic centered around [ใสหัวขอ  เชน  Root 
Causes of Classroom Distraction]. The design features a large central hub with 
branches extending outward to smaller nodes. Use a clean, modern aesthetic with a 
light background and bright, color-coded branches. Include minimalist line-art icons 
at each node to represent different concepts. Highly organized and structured 
layout. No actual text."



Task 2: การสร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน

ขั้นที่ 3 & 4 — ลงมือปฏิบัติ และ ส่งงานนําเสนอ

ขั้นที่ 3 — ครูลงมือทําจริง

• โจทย์ปฏิบัติ: สร้าง Infographic จากปัญหาของตัวเองคนละ 1 แผ่น
             หากผลลัพธ์แรกยังไม่ถูกใจ ให้ทดลองปรับคําสัง่ที่ปุ่ม 
Customize แล้วสัง่ Generate ใหม่

💡 คําส่ังแนะนําบนจอ:
"สร้าง Infographic ภาษาไทย แนวตั้ง สําหรับนําเสนอปัญหาในชั้นเรียน 
โครงสร้าง: ชื่อปัญหา → สาเหตุ 3 ข้อ → แนวทางแก้ 3 ข้อ..."

Click

ตรวจสอบ Infographic มีเนื้อหา
ครบถ้วนตามที่ต้องการหรือไม่ 

หรือยังต้องการปรับปรุงในส่วนใด

ตรวจสอบ 
Infographic



Task 2: การสร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน

การหา Style Prompt เพ่ือเลียนแบบระบบการออกแบบ

A วิเคราะห์ภาพต้นแบบ

เนื่องจากปัจจุบัน NotebookLM ยังไม่สามารถนํา
ภาพเข้าไปเป็น Template โดยตรงได้ วิธีที่ดีที่สุด
คือ แปลงภาพให้เป็น Style Prompt โดยส่งให้ 
ChatGPT หรือ Gemini วิเคราะห์ตามหัวข้อต่อไป
นี้:

● โครงสร้างหลัก: ลําดับการอ่าน ทิศทาง
● ชุดสี (Colors): พร้อมรหัส HEX
● ตัวอักษร (Typography): ลักษณะฟอนต์
● องค์ประกอบ: ไอคอน เส้น กรอบ และพ้ืนที่

ว่าง
● ความหนาแน่น: ระดับรายละเอียดข้อมูล
💡 ตัวอย่างคําส่ังให้ AI วิเคราะห์ภาพ:
"วิเคราะห์ภาพ Infographic นี้และเขียน Style 
Prompt สําหรับใช้ใน NotebookLM โดยอธิบาย
โครงสร้างหน้า ลําดับการอ่าน ชุดสี (HEX) ลักษณะตัว
อักษร ไอคอน เส้น กรอบ และความหนาแน่น โดยไม่คัด
ลอกข้อความจริง"

B การนํา Style Prompt ไปใช้

ขัน้ตอนการตัง้ค่ารูปแบบเฉพาะตัวในระบบ 
NotebookLM:

1. คัดลอก Style Prompt ที่ได้จากการวิเคราะห์
ของ AI

2. ไปที่ Studio ใน NotebookLM

3. เลือก Infographic แล้วกดไอคอนดินสอ

4. เลือก Custom Style แล้ววาง Prompt ที่คัด
ลอกมา

5. ใช้ Prompt เดิมซํ้า เมื่อต้องการควบคุมทิศทาง
การออกแบบของงานหลายๆ ชิ้นให้ไปในทิศทาง
เดียวกัน

🎯 ประโยชน์หลัก:
ช่วยให้ผลงานออกแบบชิ้นใหม่มี Visual Identity 
หรือเอกลักษณ์การจัดวางที่ใกล้เคียงกับภาพ
ต้นแบบที่ต้องการเลียนแบบระบบการออกแบบ

ตัวอย่าง Style Prompt ใน NotebookLM

วิเคราะห์ภาพ Infographic น้ีและเขียน 
Style Prompt สําหรับใช้ใน 
NotebookLM อธิบายโครงสร้างหน้า 
ลําดับการอ่าน ชุดสีพร้อมรหัส HEX 
ลักษณะตัวอักษร รูปแบบไอคอน 
ภาพประกอบ เส้น กรอบ และระดับความ
หนาแน่นของข้อมูล โดยไม่คัดลอก
ข้อความ โลโก้ หรือตัวละครจากต้นฉบับ









Task 2: การสร้าง Infographic ระบุปัญหาในห้องเรียน

ขั้นที่ 3 & 4 — ลงมือปฏิบัติ และ ส่งงานนําเสนอ

ขั้นที่ 4 — ส่งงานและนําเสนอ
• การส่งผลงาน: ดาวน์โหลด Infographic จากระบบ แล้วอัปโหลด
ส่งที่ลิงก์ คลิกลิงก์ส่งงาน

1

2

กดที่ Task 2
เพ่ือไปยัง Folder 
ส่งงาน Task 2

เมื่อส่งแล้วให้เปลี่ยนสถานะเป็น “เสร็จแล้ว”

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DzxHiQssoGjhK1ulGzO3-FJSYqkpbe06ZO4SrfNSlD0/edit?usp=sharing


Task 3: สร้าง NotebookLM ประจําวิชา⭐ 



ขั้นตอน & ทักษะที่ได้รับ

Task 3: สร้าง NotebookLM ประจําวิชา
ขั้นตอน & ผลลัพธ์

Notebook 1 เล่มของหน่วยการเรียนรู้

01
แหล่งข้อมูลคุณภาพ 3–5 ชิ้น
หลักสูตร/ตัวชี้วัด, หนังสือเรียน, YouTube, หรือเอกสารของครู

02
ทดลองถาม-ตอบเพ่ือประเมินผล

● ตั้งคําถามทดสอบ: ทดลองถามอย่างน้อย 3 คําถาม
● ตรวจสอบเอกสาร: ประเมินความถูกต้องตามเอกสารจริง
● ปรับปรุงแหล่งข้อมูล: เพ่ิม/ปรับเอกสารเพ่ือให้คําตอบ

สมบูรณ์

* มุ่งสร้างคลังข้อมูลทีต่อบคําถามได้ถูกต้อง แม่นยํา และเชื่อถือได้
สูงสุด

03 ไฟล์ pdf ตัวชี้วัด/สมรรถนะที่สอดคล้องกับ Task 1 

ทักษะ AI (AI Skills)

ทักษะสําคัญที่สุดของการเรียนรู้วันนี้


Source Curation & Document-based Q&A
การคัดเลือกแหล่งข้อมูลคุณภาพและการถามคําถามที่อิงจากคลัง
เอกสารโดยตรง


Citation Verification (ป้องกัน Hallucination)
การตรวจสอบและยืนยันคําตอบผ่านตัวเลขอ้างอิงที่ชี้กลับหน้า
ต้นฉบับจริง


"AI ที่ตอบจากข้อมูลเรา" vs AI ทั่วไป
เข้าใจความแตกต่างในการจํากัดขอบเขตข้อมูลเพ่ือสร้างคําตอบที่
ถูกต้อง แม่นยํา และไม่มีการบิดเบือนข้อมูลจริง



เป้าหมาย

ขั้น 1 —  เปิด Notebook เดิมจาก Task 1–2

1

2

ใช้ Notebook ที่มีเอกสารปัญหาอยู่
แล้ว เปลี่ยนชื่อ
ชื่อวิชา + หน่วยที่จะสอน
เช่น " วิทย์ ม.2 – หน่วยแรงและการ
เคลื่อนที่ "



เป้าหมาย

ขั้น 1 —  เปิด Notebook เดิมจาก Task 1–2



1

2

ขั้นตอนการเปลี่ยนชื่อ Notebook

📝 ปรับปรุงจากของเดิม
ใช้ Notebook ที่มีเอกสารปัญหาอยู่แล้วจาก 
Task 1–2

🔧 รูปแบบการตั้งชื่อใหม่
ชื่อวิชา + หน่วยที่จะสอน

ตัวอย่างการตั้งชื่อ:
"วิทย์ ม.2 – หน่วยแรงและการเคลื่อนที่"



เป้าหมาย

ขั้น 2  —  เลือกหลักสูตรแกนกลาง/ตัวชี้วัดของตัวเอง

หลักสูตรแกนกลางClick

2

3

4

1 ดาวน์โหลด PDF ตัวชี้วัดกลุ่มสาระของตัวเอง

https://drive.google.com/drive/folders/1gpnEQiz-2m4qyHQsjKwDJRBX9xtuDY_V


เป้าหมาย

ขั้น 3 — เพ่ิมแหล่งข้อมูลเอกสารการสอนและหนังสือ 

 แหล่งข้อมูลที่อัปโหลดได้

📝 เอกสารการสอนของครูเอง
● ใบความรู้ 
● แผนเดิม 
● สไลด์เดิม 

         (ไฟล์ Word, PDF, หรือ Slides ลงได้เลย)

📚 หนังสือเรียนหรือตําราที่เกี่ยวข้อง
         ใช้ประกอบได้ทัง้ภาษาไทยและต่างประเทศ เช่น 

● โครงการตําราแบบเปิด (Open 
Textbook) 

● เอกสารของ สสวท.

 จุดยํ้าจริยธรรม 2 เรื่องสําคัญ

⚖ 1. การเคารพลิขสิทธิ์และการใช้งาน
ชอบธรรม
ต้องเลือกใช้เฉพาะไฟล์ที่ได้รับอนุญาตหรือมีสิทธิ์ใช้
งาน ห้ามอัปโหลดหนังสือละเมิดลิขสิทธิ์ทั้งเล่ม 
ที่ไปดาวน์โหลดมาอย่างผิดกฎหมาย

🔒 2. การคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 
(PDPA)
เอกสารทุกชนิดที่อัปโหลดเข้าระบบ จะต้องไม่มี
ข้อมูลจริงของนักเรียน เช่น ชื่อ-นามสกุล หรือ
คะแนนสอบที่ระบุตัวตนได้



 ขั้นตอนการเพ่ิมแหล่งข้อมูล

🔍 1. ค้นคลิปสอนเรื่องที่ตรงหน่วย
       รองรับทัง้ไทยและอังกฤษ (NotebookLM อ่านได้ทัง้คู่   
        และตอบเป็นภาษาไทยได้)

🔗 2. คัดลอกลิงก์
       คัดลอก URL ของคลิปวิดีโอจาก YouTube

➕ 3. กด Add source
       เลือกเพ่ิมแหล่งข้อมูลรูปแบบ "YouTube"

 จุดสอน: เกณฑ์เลือกคลิป

🎯 ไม่ใช่คลิปแรกที่เจอ
       นี่คือกระบวนการ "Source Curation" คัดสรรแหล่ง 
        ข้อมูลที่ถูกต้องและมีคุณภาพจริง ๆ

🏫 เลือกช่องที่น่าเชื่อถือ
         พิจารณาเลือกวิดีโอจากแหล่งข้อมูลมาตรฐาน เช่น

● สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.)

● ช่องของครูมืออาชีพ หรือผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน
● ช่องของมหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาที่ได้

รับการยอมรับ

เป้าหมาย

ขั้น 4 — เพ่ิมแหล่งข้อมูลจาก YouTube 



เป้าหมาย

ขั้นที่ 5 — ทดลองถาม 3 คําถาม
ให้ทุกคนถามคําถามชุดเดียวกัน (ปรับตามวิชาตัวเอง)

1 "หน่วยนี้เกี่ยวข้องกับตัวชี้วัด/สมรรถนะข้อใดบ้าง สรุปเป็นตาราง"
— แล้วคลิกตัวเลขอ้างอิงดูว่าชี้กลับไฟล์หลักสูตรจริง (ช็อตสําคัญที่สุดของวัน)

2 "เนื้อหาในเอกสารของฉันครอบคลุมตัว ชี้วัดครบไหม ขาดเรื่องใด"

3 "นักเรียนที่มีปัญหา [ปัญหาจาก Task 1] ควรเน้นเนื้อหาส่วนใดของหน่วยนี้เป็นพิเศษ"
— การนําปัญหาจาก Task 1 เข้ากับเนื้อหาวิชา



ขั้นที่ 6 กดที่ 3 จุด แล้วเลือก Export to Docs

1

2



ขั้นที่ 6 — แปลงข้อมูลเป็น Google Docs

วิธีส่งออกเนื้อหาไปยังเอกสาร

1. คลิกปุ่มตัวเลือก
กดที่สัญลักษณ์ 3 จุด (More options) 
ด้านหลังชื่อแหล่งข้อมูล 
หรือบันทึกโน้ตที่ต้องการส่งออก

2. เลือก Export to Docs
ระบบจะรวบรวมเนื้อหาทัง้หมด แล้วแปลง
เป็นไฟล์ Google Doc ทันทีในแท็บใหม่

1

2



ขั้นที่ 7 Save เป็นไฟล์ pdf

● Chrome จะมี Tab ใหม่เพ่ิมขึ้นมา 

● กดเปิดจะเป็นไฟล์ Google Doc 

● ไปที่ File → Download → pdf Document (.pdf)

● Save ชื่อไฟล์ เป็น ลําดับที่-Task 3.pdf



ขั้นที่ 7 — Save เป็นไฟล์ pdf

วิธีบันทึกและตั้งชื่อไฟล์
1. เปิดไฟล์เอกสาร

ระบบจะเปิดหน้าต่าง Google Doc ขึ้นมาให้ในแท็บใหม่ของ Chrome 

โดยอัตโนมัติ

2. ดาวน์โหลดเป็น PDF

ไปที่เมนู File → Download → pdf Document (.pdf)

3. ตั้งชื่อไฟล์สําหรับส่งงาน

ตัง้ชื่อไฟล์ในรูปแบบ: ลําดับที่-Task 3.pdf



ไปที่ Google sheet นี้ → อบรม AI

กดที่ Task 3 
เพ่ือไปยัง Folder 
ส่งงาน Task 3

เมื่อส่งแล้วให้เปลี่ยนสถานะเป็น “เสร็จแล้ว”

เป้าหมาย

ขั้นที่ 8 ส่งงาน

https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1DzxHiQssoGjhK1ulGzO3-FJSYqkpbe06ZO4SrfNSlD0/edit


วิธีส่งงานและอัปเดตสถานะ

1. ไปที่ Google Sheet
ไปที่ลิงก์ระบบสเปรดชีตเพ่ือส่งงาน: อบรม AI

2. เข้าสู่โฟลเดอร์ส่งงาน
กดปุ่ม Task 3 เพ่ือเปิดโฟลเดอร์สําหรับส่งงาน 
Task 3

3. อัปเดตสถานะการส่ง
เมื่ออัปโหลดส่งงานเรียบร้อยแล้ว ให้สลับหน้าจอก
ลับมาเปลี่ยนสถานะในตารางเป็น “เสร็จแล้ว”

เป้าหมาย

ขั้นที่ 8 — ส่งงาน

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Wv3sV5INhFHW9z2lINbunTI4337s_T5B9r57eslaMVE/edit?usp=sharing


coffee
พักเบรค

Break 15 นาที
พักผ่อนตามอัธยาศัย ยืดเส้นยืดสาย แล้วกลับมาพบกันใหม่



3 รู้การใช้ AI เพ่ือเสริมการเรียนรู้



OVERVIEW | ภาพรวมการยกระดับองค์กร

5 มิติแห่งการเปลี่ยนแปลงด้วย AI

การสอน

● วางแผนการสอน

● สรางเนื้อหาใหม

● จัดการเรียนรูตามความ

แตกตาง

● การเปนติวเตอร

64% ของอาจารย์
ใช้ AI ช่วยวางแผน
การจัดการเรียนรู้

การเรียนรู้

● เสนทางการเรียนรูเฉพาะ

บุคคล

● ระบบติวเตอร 24/7

● เครื่องมือชวยการเขาถึง

● สนับสนุนการศึกษา

86% ของนักศึกษา
ใช้เครื่องมือ AI

เพ่ือช่วยในการเรียน

การประเมินผล

● งานประเมินตามสภาพจริง

● การสอบปากเปลา

● หลักฐานกระบวนการทำงาน

● ความโปรงใสในการใช AI

42% ของข้อสอบ
มีความเปราะบาง

และเสี่ยงต่อการใช้ AI

งานวิจัย

● การทบทวนวรรณกรรม

● การวิเคราะหขอมูล

● การเขียนโคดและรายงาน

● การประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ

ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ
การทํางานวิจัยขึ้น 

15%
(อ้างอิงจาก arXiv)

การบริหารจัดการ

● การแนะแนวและการลง

ทะเบียน

● การจัดตารางเรียน

● ระบบการวิเคราะหขอมูล

● บริการชวยเหลือการเขาถึง

ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ
การจัดสรรตําแหน่ง

งาน
ดีขึ้น 20%

แหลงอางอิงขอมูล: OECD TALIS, Stanford HAI, World Bank



การแบ่งเบาภาระทางปัญญา (Cognitive Offloading)

84

หมายถึงการถายโอนภาระการคิดหรือการทำงานของสมองไปใหเครื่องมือภายนอก 

เชน AI ในงานวิจัยและติตำรา

การแบ่งเบาภาระที่เป็นประโยชน์
(สนับสนุนการทําวิจัยและเขียนตํารา)

อาจารยใช AI ชวยลดภาระงานสวนเกิน (เชน ชวยจัด format ตรวจสะกดคำ 

คนควารูปแบบ) ชวยใหมีเวลาและสมาธิไปจดจอกับการตีความเชิงลึกและการ

วิเคราะหสังเคราะหความรูจริงไดอยางเต็มที่

การแบ่งเบาภาระที่เป็นผลเสีย
(ขาดจริยธรรม/ข้ามขั้นตอนสร้างความรู้)

อาจารยใช AI ทำงานในสวนที่เปนแกนสำคัญของการวิจัยหรือการเรียบเรียง เชน ให

สังเคราะหเอกสารทั้งหมด สงผลใหขาดการคิดวิเคราะหอยางแทจริง เสี่ยงเผชิญขอมูล

บิดเบือนหรือการลอกเลียนผลงานโดยไมรูตัว

ตัวอยางคำสั่งชวยงานวิจัย/เขียนตำรา

"ชวยตรวจสอบไวยากรณภาษาอังกฤษและจัดรูปแบบการอางอิงบรรณานุกรมในเนื้อหาราง

นี้ตามมาตรฐาน APA 7th edition"

หรือ

"ชวยออกแบบโครงรางบทเรียนเชิงระบบและเสนอหัวขอยอยเพื่อใชเตรียมเรียบเรียงเนื้อหา

ตำราวิชาการวิจัยบทที่ 1"

ตัวอยางคำสั่งที่ขามขั้นตอน/ผิดจริยธรรม

"จงเขียนบทปริทัศนวรรณกรรมในหัวขอนี้แบบสมบูรณพรอมสรางรายการอางอิงทั้งหมดมา

ใหทันที เพื่อฉันจะนำขอความนี้ไปใชในงานวิจัยโดยตรง"

หรือ

"ชวยแตงเติมและอภิปรายผลลัพธขอมูลการทดลองนี้ใหมีความสอดคลองกับสมมติฐานที่ระบุ

ไว แมขอมูลดิบจริงจะไมสอดคลองกันก็ตาม"

Ref: Lodge, J. M., & Loble, L. (2026). Artificial intelligence, cognitive offloading and implications for education. University of Technology Sydney. (ปรับปรุงตัวอยางสำหรับการบรรยายหัวขอจริยธรรมวิจัยและการเขียนตำราวิชาการ)



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

Task 4: ร่างแผนการสอนเพ่ือแก้ปัญหา
ผลลัพธ์ (Output)

PDF แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา
แผนการสอน 1 แผน ครบถ้วน 8 ข้อตาม Template มาตรฐาน
 เพ่ือใช้เป็นฐานโครงร่างการทําวิจัยชัน้เรียน (CAR) ในช่วงบ่าย

01
จุดประสงค์ที่วัดได้เชิงตัวเลข
กําหนดเป้าหมายผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ชัดเจนและประเมินผลได้จริง

02
การเลือกวิธีแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล
วิเคราะห์และเลือกกิจกรรมการสอนที่ตอบโจทย์และแก้ปัญหาผู้เรียนโดย
ตรง

03
เครื่องมือวัดผลก่อน-หลังกิจกรรม
การวัดประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลลัพธ์

ทักษะ AI (AI Skills)

ทักษะสําคัญในการทํางานร่วมกับ AI


สํารวจและควบคุมทิศทางข้อมูล
ใช้ Mind Map หาช่องโหว่เนื้อหา และใช้ Template คุมโครงสร้างร่างแผน


ร่วมตัดสินใจและสร้างเอกสารยาว
ให้ AI เสนอทางเลือกแล้วครูเลือกตัดสินใจ พร้อมเขียนรายงานแบบ
กําหนดเอง


ตรวจสอบและปรับแต่งเข้าบริบท
เทียบข้อมูลอ้างอิงกับหลักสูตรต้นฉบับ และปรับแก้รายละเอียดให้เข้ากับ
ห้องเรียนจริง



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 1: Download Template แผนการสอน

01  เลือกแถบแผนการสอน Task 4

เปิดไฟล์นําทางหลักสูตรและคลิกเลือกแท็บงาน Task 4 เพ่ือเตรียมนํา
ข้อมูลไปประยุกต์ใช้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

02  ดาวน์โหลด Template ลงคอมพิวเตอร์

ดาวน์โหลดไฟล์ '4.1 Template แผนการจัดการเรียนรู้.docx' จากนัน้นํา
ไปเพ่ิมเป็นแหล่งข้อมูล (Source) ในระบบ NotebookLM เพ่ือเริ่มทํา
งานร่วมกับ AI

💡 ข้อแนะนําเพ่ิมเติม:

● ตรวจสอบชื่อไฟล์ให้อยู่ในรูปแบบที่ถูกต้องเพ่ือป้องกันความ
สับสน

● ตัวแม่แบบจะประกอบด้วยหัวข้อโครงสร้างมาตรฐานทัง้หมด 8 
หัวข้อ



Task 4: สร้างแผนการสอน

เพ่ือแก้ปัญหาการเรียนรู้ 



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 1: Download Template แผนการสอน

01 เลือกแถบแผนการสอน Task 4

เปิดไฟล์นําทางหลักสูตรและคลิกเลือกแท็บงาน Task 4 เพ่ือเตรียมนําข้อมูลไป
ประยุกต์ใช้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

02 ดาวน์โหลด Template ลงคอมพิวเตอร์

ดาวน์โหลดไฟล์ '4.1 Template แผนการจัดการเรียนรู้.docx' จากนัน้นําไปเพ่ิมเป็น
แหล่งข้อมูล (Source) ในระบบ NotebookLM เพ่ือเริ่มทํางานร่วมกับ AI

💡 ข้อแนะนําเพ่ิมเติม:
● ตรวจสอบชื่อไฟล์ให้อยู่ในรูปแบบที่ถูกต้องเพ่ือป้องกันความสับสน
● ตัวแม่แบบจะประกอบด้วยหัวข้อโครงสร้างมาตรฐานทัง้หมด 8 หัวข้อ



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 2 — สํารวจโครงเนื้อหาด้วย Mind Map

01 เปิดและเลือกกิ่งเนื้อหา

เข้าสู่ขัน้ตอนการเลือกบทเรียนย่อยที่เจาะจงที่สุดสําหรับการทํา
แผนการสอน:

● เปิด Notebook จาก Task 3
● ไปที่ Studio → Mind Map
● กางโครงสร้างเนื้อหาของทัง้หน่วยวิชาออกดูทัง้หมด
● ให้คุณครู เลือกเพียง 1 "กิ่ง" เท่านั้น ที่จะนํามาใช้ออกแบบการ

สอนสําหรับ 1 คาบเรียน

02 เชื่อมโยงกับปัญหาจริง

● ต้องเลือกกิ่งย่อยที่ สัมพันธ์กับปัญหาจาก Task 1 มากที่สุด 
(จุดที่เด็กเรียนแล้วติดขัด)

● กฎเหล็ก: 1 แผนการจัดการเรียนรู้ = 1 เรื่องย่อยเท่านัน้ ไม่ใช่การ
สอนทัง้หน่วยวิชา

💡 จุดสอนสําคัญ (Key Takeaway):
การใช้ Mind Map ช่วยให้เรามองเห็น "ช่องโหว่" ของข้อมูลทัง้หมด 
หากพบว่ากิ่งไหนบางผิดปกติ แสดงว่าแหล่งข้อมูลหลักสูตรหรือ
เนื้อหาตรงส่วนนัน้ยังขาดหายไป ให้กลับไปอัปโหลดเพ่ิมเติมก่อนเริ่ม
ดําเนินการต่อ



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 3 — ให้ AI เสนอวิธีแก้ปัญหา แล้วครูเลือก

01 วางคําส่ังในช่องแชท NotebookLM

"จากปัญหา [ปัญหาจาก Task 1] และเนือ้หาเรือ่ง [เรือ่งทีเ่ลือก
จาก Mind Map] ช่วยเสนอวิธีการจัดการเรียนรู้ 3 แนวทางทีน่ิยม
ใช้แก้ปัญหาลักษณะนี ้(เช่น เกมมิฟเิคชัน เพ่ือนช่วยเพ่ือน การเรียน
รู้แบบลงมือปฏิบัติ ส่ือภาพ/เทคโนโลยีช่วยสอน) พร้อมข้อดีและข้อ
จํากัดของแต่ละแนวทางสําหรับบริบทของฉัน"

● ป้อนคําสัง่เพ่ือใช้ AI ในการสังเคราะห์แนวทางการสอน
● ตัวอย่างเทคนิค: เกมมิฟเิคชัน, เพ่ือนช่วยเพ่ือน, Active 

Learning
● AI จะวิเคราะห์จุดเด่นและข้อจํากัดให้ตรงตามบริบทห้องเรียน

02 ครูพิจารณาและเลือก 1 แนวทาง

● ให้คุณครเูลือก 1 แนวทางด้วยตัวเอง โดยประเมินจากความ
เป็นไปได้และข้อจํากัดในห้องเรียนจริง

● กฎเหล็ก: AI มีหน้าที่เสนอทางเลือก แต่การตัดสินใจสุดท้าย
ต้องเป็นของคุณครูเสมอ

💡 จุดสอนสําคัญ (Key Takeaway):

นี่คือหัวใจของการออกแบบการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา แนวทางที่
คุณครูเลือกในขั้นตอนนี้ จะถูกนําไปต่อยอดเป็น "นวัตกรรม/
วิธีการจัดการเรียนรู้" ในเค้าโครงวิจัยสําหรับ Task 8 โดยตรง



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 4 — สร้างแผนทั้งฉบับด้วย Report ใน Studio

01 ตั้งค่าและวางคําส่ังใน Report

"เขียน 'แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา
การเรียนรู้' ฉบับสมบูรณ์เป็นภาษาไทย เรือ่ง 
[เรือ่งทีเ่ลือก] ชัน้ [ระดับชัน้] เวลา 1 ชัว่โมง 
ตามโครงในไฟล์ Template ครบข้อ 1–8 โดย
แผนนีม้ีเป้าหมายหลักคือแก้ปัญหา: [ปัญหา
จาก Task 1] ด้วยวิธีการ [แนวทางทีเ่ลือก]..."

● ไปที่ Studio → Report เลือก สร้างแบบกําหนดเอง

● วางคําสัง่ที่กําหนดพร้อมเติมข้อมูลในวงเล็บของตัวเอง

● กด Generate รอ 1–2 นาที ให้ AI สังเคราะห์ข้อมูลประกอบกัน

02 โครงสร้างรายละเอียดคําส่ัง (ข้อ 1-8)
● ข้อ 1–2: ดึงมาตรฐาน/ตัวชี้วัดจากไฟล์หลักสูตรใน Notebook

● ข้อ 3: จุดประสงค์ K/P/A (วัดได้เชิงพฤติกรรม มีเกณฑ์ร้อยละ)

● ข้อ 4: สาระสําคัญ ระบุจุดที่นักเรียนมักติดขัดตามปัญหาจริง

● ข้อ 6: กิจกรรม 3 ขัน้ (นํา 10, จัดการเรียนรู้ 40, สรุป 10 นาที)

● ข้อ 8: ตารางวัดผล (เครื่องมือต้องเทียบข้อมูลก่อน-หลังเรียนได้)

💡 จุดสอนสําคัญ (Key Takeaway):
คําสัง่นี้ทําหน้าที่ผูกโยงองค์ประกอบสําคัญ 4 มิติเข้าด้วยกัน: 
ปัญหาจริง + วิธีแก้ที่ครูเลือก + ตัวชี้วัดตามหลักสูตร + 
โครงสร้างแผนตาม Template เพ่ือให้ได้แผนที่นําไปปฏิบัติได้
จริง



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 5 — ตรวจสอบข้อมูล

01 เปิด Report เช็ก 4 จุดบังคับ

1. รหัสตัวชี้วัดตรงกับไฟล์หลักสูตรจริง
— เปิดไฟล์เทียบหรือถามซํ้าในแชทแล้วคลิกอ้างอิง (จุดนี้
เป็นจุดที่ AI มัว่บ่อยที่สุด)

2. แผนนี้แก้ปัญหาจริงไหม
— อ่านแล้วต้องตอบได้ว่าพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
จะเปลี่ยนอย่างไรและวัดจากอะไร (ถ้าตอบไม่ได้ = ยังเป็น
แผนสอนเนื้อหาธรรมดา)

3. เวลากิจกรรมรวมครบ 60 นาที สมจริงไหม
— ตรวจสอบการแบ่งเวลาแต่ละขัน้ตอนอย่างละเอียด

4. กิจกรรมทําได้จริงกับห้องเรียน/อุปกรณ์ของเราไหม
— ต้องเป็นแผนการสอนที่นําไปปฏิบัติได้จริงในบริบทของ
คุณครู

02 ไม่ผ่าน? ส่ังปรับแก้รายจุด

หากตรวจสอบแล้วไม่ผ่านเกณฑ์ ให้ใช้แชทป้อนคําสัง่ปรับแก้ไข
รายจุด เช่น:

"เพ่ิมกิจกรรมทีเ่จาะจงนักเรียนกลุ่มที ่[พฤติกรรม] ในขัน้จัด
กิจกรรม"
"แก้ข้อ 6 ให้ใช้อุปกรณ์แค่มือถือนักเรียน"

พิมพ์สัง่เสร็จแล้วกดสร้าง Report ใหม่ หรือเลือกจดราย
ละเอียดเก็บไว้ไปแก้ไขด้วยตนเองในขัน้ตอนถัดไป

💡 จุดสําคัญด้านจริยธรรม (Ethics of AI):
คุณครูคือผู้ประเมินและตัดสินใจสุดท้ายเสมอ อย่าเพ่ิงเชื่อ
ผลลัพธ์จาก AI ทั้งหมด การปรับเปลี่ยนแผนให้ตรงตาม
จริงจะช่วยให้นําไปใช้พัฒนาผู้เรียนได้สัมฤทธิ์ผลอย่าง
แท้จริง



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 6 — นําออก เติมหัวแผน และบันทึกเป็น PDF

01 คัดลอกและปรับแต่งใน Docs/Word

"คัดลอกเนือ้หา Report ทัง้หมด แล้ววางลงใน 
Google Docs หรือ MS Word เพ่ือเตรียมจัดทํา

เอกสารและปรับแต่งขัน้สุดท้าย"

● เติมส่วนหัวแผนที่ AI ทําไม่ได้: รายวิชา, ชั้น, ภาคเรียน, 
ปีการศึกษา, วันที่, ชื่อผู้สอน

● ปรับสํานวนกิจกรรม (ข้อ 6) ให้เป็นภาษาของตัวเองอย่าง
น้อย 2–3 จุด เพ่ือให้เข้ากับบริบทห้องเรียนจริง

02 บันทึกเป็น PDF

● บันทึกเป็น PDF: ไปที่ File → Download → 
PDF เพ่ือเตรียมส่งงาน

● บัญชีไม่มีปุ่ม Export: ให้ใช้วิธีคัดลอกและวาง
ธรรมดา (Paste) ได้ผลลัพธ์เหมือนกัน

● หากตารางข้อ 8 เพ้ียน: ให้วางแบบไม่จัดรูป
แบบ (Paste without formatting) แล้วจัด
ตารางใหม่ใน Docs

💡 จุดสอนสําคัญ (Key Takeaway):
การปรับแต่งหัวแผนและสํานวนกิจกรรมขัน้ตอนนี้ ช่วย
เปลี่ยนแผนร่างจาก AI ให้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ถูก
ต้อง สมบูรณ์ และนําไปใช้สอนได้จริง



ขั้นตอนการดําเนินงาน (Workflow)

ขั้นที่ 7 — ส่งงานและสุ่มแชร์

01 อัปโหลดและส่งผลงาน

"ส่งออกแผนการจัดการเรียนรู้เป็นไฟล์ PDF ที่
สมบูรณ์เรียบร้อย พร้อมอัปโหลดขึ้นระบบส่ง

งาน"

● อัปโหลดไฟล์ PDF ขึ้น Google Drive Task 4

02 สุ่มแชร์ประสบการณ์

สุ่มตัวแทนคุณครู 1–2 คน เพ่ือเล่าและแบ่งปันให้
เพ่ือนครูฟงั

● เลือกวิธีแก้ปัญหาแนวทางใด? และเพราะอะไร?
● AI ร่างเนื้อหาส่วนไหนได้ดีและเป็นประโยชน์?
● ส่วนไหนที่คุณครูต้องปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติม

เอง?

💡 จุดสอนสําคัญ (Key Takeaway):
กระบวนการนี้ต้องการตอกยํ้าให้เห็นว่า "คุณครูเป็นผู้
ตัดสินใจสุดท้าย" ในการวิเคราะห์ เลือกสรร และปรับปรุง
แผนการสอนที่ได้จาก AI ให้เหมาะสมและนําไปใช้ได้จริง



Task 5: สร้างแบบประเมิน / แบบทดสอบ



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

Task 5: สร้างแบบทดสอบสําหรับวิชา
ผลลัพธ์ (Output)

แบบทดสอบ/Quiz 10 ข้อ
พร้อมเฉลยและ Flashcards ชุดทบทวน สร้างจากแหล่งข้อมูลใน 
Notebook (ข้อสอบจึงตรงเนื้อหาที่สอนจริง ไม่หลุดหลักสูตร)

01
แบบทดสอบและ Flashcards
สร้างชุดคําถามทบทวนความรู้และประเมินผลที่ตรงกับเนื้อหาบทเรียน

02
เฉลยและคลังความรู้
ระบบเฉลยละเอียดที่อ้างอิงตรงตามเอกสารต้นฉบับในระบบ

ทักษะ AI (AI Skills)

ทักษะสําคัญในการทํางานร่วมกับ AI


สร้าง Quiz/Flashcards ด้วย Studio
ใช้เครื่องมือ Studio ของ NotebookLM และกําหนดระดับความยากตาม 
Bloom's Taxonomy (จํา–เข้าใจ–วิเคราะห์)


การตรวจสอบคุณภาพโดยครู
ตรวจสอบตัวลวงว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ และเช็กความถูกต้องของเฉลย
เพ่ือความแม่นยํา


การนําออกเพ่ือใช้งานจริง
กระบวนการนําข้อมูลคําถามและคําตอบออกไปประยุกต์ใช้ต่อบน Google 
Forms อย่างสะดวกรวดเร็ว



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

ขั้น 1 สร้างแบบทดสอบสําหรับวิชา

Click1
2

3

เปิด Notebook เดิม → Studio → Quiz → กด Generate โดยไม่ต้องตัง้ค่า ครูลองทําข้อสอบที่ AI สร้าง 2–3 ข้อ



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

ขั้น 2 สร้างไฟล์ข้อสอบทั้งฉบับด้วย Quiz

1

 คําส่ังสําหรับป้อน AI (Prompt)
จัดทํา “เอกสารแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน” เรื่อง [เรื่องใน Task 4] ชั้น [ระดับชั้น] 
ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ เวลา 20 นาที 10 คะแนน พร้อมช่องกรอกชื่อ-รหัส โดย
กําหนดเงื่อนไขดังนี้

ออกข้อสอบจากแหล่งข้อมูลใน Notebook นี้เท่านั้น
● กระจายตาม Bloom's Taxonomy: ความจํา 3 ข้อ · เข้าใจ 4 ข้อ · วิเคราะห์ 3 ข้อ

● สอดคล้องกับแผนการสอน: เจาะจงจุดที่เป็นปัญหาผู้เรียนจาก Task 1

● ตัวลวงคุณภาพสูง: ต้องอ้างอิงจากความเข้าใจผิดที่พบได้บ่อยจริง

● ส่วนที่ 2 เฉลยสําหรับครู: ทําเป็นตาราง 5 ช่อง 
(ข้อ / คําตอบ / เหตุผล / ระดับ Bloom / จุดประสงค์) 3

2



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

ขั้นที่ 3 ตรวจคุณภาพข้อสอบ
เปิด Report ตรวจสอบทัง้ 10 ข้อด้วยเกณฑ์ทัง้ 4 ข้ออย่างละเอียด เพ่ือจริยธรรมในการสอน

01
เฉลยถูกจริงไหม

ครูต้องทําข้อสอบเองทุกข้อก่อนดู
เฉลย AI ป้องกันจุดที่ AI พลาดบ่อย
ที่สุด โดยเฉพาะโจทย์คํานวณ

02
ตัวลวงสมเหตุสมผล

ตรวจสอบว่าไม่มีข้อที่ถูก 2 ตัวเลือก 
หรือผิดหมดทุกตัว เพ่ือให้ข้อสอบมี
คุณภาพได้มาตรฐาน

03
ภาษาเหมาะกับวัย

พิจารณาสํานวนภาษาและคําศัพท์ที่ใช้
ว่าเหมาะสมกับระดับชัน้และช่วงวัย
ของผู้เรียนหรือไม่

04
ครอบคลุมตัวชี้วัด

ครอบคลุมจุดประสงค์จากแผนการ
สอนใน Task 4 ครบถ้วน โดยเฉพาะ
ในจุดที่เป็นปัญหาของนักเรียน


ข้อควรระวัง & แนวทางปฏิบัติ

ห้ามนําข้อสอบที่ยังไม่ตรวจไปใช้กับนักเรียนจริงเด็ดขาด หากเจอข้อไม่ผ่านให้สัง่แก้ในแชทรายข้อ 

(เช่น "ข้อ 7 ช่วยสร้างตัวลวงใหม่") แล้วจึง Generate Report ใหม่ หรือจดเพ่ือไปแก้ไขต่อในโปรแกรมจัดพิมพ์เอกสาร



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

ขั้นที่ 4 & 5 นําออกเป็น PDF และสร้าง Flashcards

04 ขั้นที่ 4 — นําออกเป็นไฟล์ PDF 

● คัดลอก Report (หรือ Export/Save to Docs) แล้ววางใน Google 
Docs หรือ Word

● จัดหน้าเล็กน้อย: ให้ส่วนเฉลยขึ้นหน้าใหม่โดยใช้ Insert → Page 
break เพ่ือแยกพิมพ์ได้ง่าย

● เติมชื่อโรงเรียนหรือโลโก้ที่หัวกระดาษเพ่ือความเป็นทางการ

● บันทึกและส่งออกเอกสารเป็นไฟล์ PDF พร้อมใช้งาน

💡 เกร็ดวิทยากร

แนะนําให้เซฟเป็น 2 ไฟล์ คือ "ข้อสอบ (แจกนักเรียน)" โดยตัดหน้าเฉลยออก และ "ข้อสอบ
+เฉลย (ฉบับครู)" / หากวางตารางแล้วเพ้ียน แนะนําให้ใช้ Paste without formatting 
แล้วจัดใหม่

05 ขั้นที่ 5 — สร้าง Flashcards

สร้างชุดทบทวนความรู้ก่อนสอบหลังเรียนด้วย AI

● ขั้นตอน: ไปที่เมนู Studio → เลือก Flashcards → กด Customize

คําส่ังป้อน AI (Prompt):

● "สร้าง Flashcards 15 ใบ เน้นคําศัพท์และแนวคิดทีอ่อกในแบบทดสอบ ใช้

ภาษาเข้าใจง่ายสําหรับ [ระดับชัน้]"

● แนวทางการใช้งาน: ครูแชร์ Notebook ใน "โหมดอ่าน 
(Read-only)" เพ่ือให้นักเรียนเข้ามากดเล่นทบทวนเนื้อหาก่อนทํา
แบบทดสอบจริง



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

ขั้นที่ 6 ส่งงาน
ไปที่ Google sheet นี้ → อบรม AI

กดที่ Task 5 
เพ่ือไปยัง Folder 
ส่งงาน Task 5

เมื่อส่งแล้วให้เปลี่ยนสถานะเป็น “เสร็จแล้ว”

https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1DzxHiQssoGjhK1ulGzO3-FJSYqkpbe06ZO4SrfNSlD0/edit


เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

ขั้นที่ 6 ส่งงาน

01
เปิดลิงก์ Google Sheets
เพ่ือเข้าสู่หน้าสําหรับบริหารจัดการและส่งงาน

ไปที่ Google Sheet: อบรม AI

02
กดที่ปุ่ม Task 5
เพ่ือเปิดลิงก์ไปยังโฟลเดอร์สําหรับส่งงาน Task 5 
ใน Google Drive

03
อัปเดตสถานะการส่งงาน
เมื่ออัปโหลดไฟล์ในโฟลเดอร์เรียบร้อยแล้ว ให้กลับ
มาเปลี่ยนสถานะในตารางเป็น “เสร็จแล้ว”

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Wv3sV5INhFHW9z2lINbunTI4337s_T5B9r57eslaMVE/edit?usp=sharing


Task 6: สร้างใบกิจกรรม



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

Task 6: สร้างใบกิจกรรมสําหรับสอนวิชา
ผลลัพธ์ (Output)

ใบกิจกรรม (Activity Sheet) 1–2 หน้า
สําหรับใช้ใน "ขัน้จัดกิจกรรม 40 นาที" ของแผน Task 4 
ส่งเป็นไฟล์ PDF พร้อมพิมพ์แจกนักเรียน

01
องค์ประกอบครบถ้วน
มีคําสัง่กิจกรรม ขัน้ตอนลงมือทํา ตารางบันทึกผล และคํา
ถามสะท้อนคิดอย่างชัดเจน

02
พร้อมใช้งานจริง
เอกสารจัดทําในรูปแบบ PDF ที่พร้อมสําหรับพิมพ์แจกเพ่ือ
จัดกิจกรรมในห้องเรียนได้ทันที

ทักษะ AI (AI Skills)

ทักษะสําคัญในการทํางานร่วมกับ AI


สร้างเอกสารเชื่อมโยงแผนการสอน
ใช้ Report แบบกําหนดเองสร้างเอกสารกิจกรรมที่ผูกกับแผนการ
สอนใน Notebook


ปรับระดับความยากสองระดับ
ออกแบบใบกิจกรรมรองรับวิธีแก้ปัญหา และทํา differentiation 
สองระดับความยากจากแหล่งข้อมูลเดียว


ตรวจและปรับปรุงให้ทําได้จริง
ตรวจสอบความสอดคล้องของเวลา ขัน้ตอน และอุปกรณ์ที่มีเพ่ือ
ความแม่นยําในการสอน



การสร้างใบกิจกรรม

ขั้นที่ 1 — สร้างใบกิจกรรมด้วย Report

01 วิธีสร้างใน NotebookLM

เปิด Notebook เดิม → Studio → Report → สร้าง
แบบกําหนดเอง (Create your own) → วางคําส่ังที่

แจก เติมข้อมูลของตนเอง

💡 แนวปฏิบัติและจุดสอนสําคัญ:

● กด Generate แล้วรอระบบทํางานประมาณ 1–2 นาที

● ใบกิจกรรมที่ดีไม่ใช่ "แบบฝึกหัด" แต่เป็น "สคริปต์ให้
นักเรียนลงมือทํา"

● ต้องกําหนดขัน้ตอน เวลา ช่องบันทึก และคําถามสะท้อน
คิดให้ครบถ้วนในคําสัง่

02 โครงสร้างใบกิจกรรม (5 ส่วน)

กําหนดหัวข้อโครงสร้างเอกสารใน Prompt:

● 1. หัวกระดาษ: ชื่อกิจกรรม วิชา ชัน้ สมาชิกกลุ่ม และ
วันที่

● 2. จุดประสงค์: 1–2 ข้อ ใช้ภาษาที่นักเรียนเข้าใจง่าย

● 3. กติกา & ขั้นตอน: ลําดับวิธีทําชัดเจน มีเวลากํากับ        
(รวม 40 นาที)

● 4. ตารางบันทึกผล: ออกแบบช่องว่างให้สอดคล้อง
กับการปฏิบัติจริง

● 5. สะท้อนคิด: ถามส่ิงที่ได้เรียนรู้และจุดที่ยังไม่เข้าใจ

* ใช้เฉพาะข้อมูลใน Notebook ภาษาเข้าใจง่าย เหมาะกับ
วัยผู้เรียน



การสร้างใบกิจกรรม

ขั้นที่ 2 — ตรวจให้ทําได้จริง 

01 เช็ก 4 จุดสําคัญเพ่ือให้ทําได้จริง

ตรวจสอบความพร้อม 4 ด้านหลัก เพ่ือให้มัน่ใจว่าใบ
กิจกรรมสอดคล้องกับแผนการสอนและนําไปใช้งาน

ได้จริง

📋 รายการเช็กความถูกต้อง (Checklist):

● ขั้นตอนกิจกรรมตรงแผน: ตรงกับข้อ 6 ของแผน 
Task 4 จริงไหม

● เวลารวมเป๊ะ: ต้องรวมแล้วไม่เกิน 40 นาทีตามที่กําหนดไว้
● อุปกรณ์พร้อม: มีอุปกรณ์ที่ระบุใช้งานจริงในห้องเรียน

ของเรา
● ช่องบันทึกผลพอ: มีพ้ืนที่กว้างพอสําหรับให้นักเรียน

เขียนลงมือปฏิบัติ

02 ส่ังปรับแก้รายจุดในแชท

หากจุดไหนไม่ผ่านเกณฑ์ ให้ส่ัง AI แก้ไขได้ทันที:

💡 ตัวอย่างคําส่ังป้อน AI (Prompt):
"ลดขัน้ตอนเหลือ 4 ขัน้ และเปลี่ยนอุปกรณ์เป็น
กระดาษ A4 กับมือถือเท่านัน้"

● ระบุปัญหาให้ชัดเจน: บอก AI เจาะจงจุดที่อยาก
ให้ปรับแก้ เช่น เวลา อุปกรณ์ หรือขัน้ตอน

● ปรับแต่งจนพร้อมใช้: ช่วยลดภาระการจัด
เตรียมและทําให้สอนได้ง่ายที่สุด



การสร้างใบกิจกรรม

ขั้นที่ 3 — ทําเวอร์ชันสองระดับ

01 ส่ังต่อในแชทเพ่ือเพ่ิมตัวช่วย

"จากใบกิจกรรมนี ้ทําอีกเวอร์ชันสําหรับนักเรียนกลุ่มที ่
[ระบุปัญหา เช่น ยังไม่เข้าใจพ้ืนฐาน] โดยเพ่ิมตัวช่วย: คํา

ใบ้ในแต่ละขัน้ ตัวอย่างการบันทึกผล 1 รายการ และลด
จํานวนโจทย์ลง แต่จุดประสงค์เดิม"

💡 แนวทางการป้อนคําส่ังให้ AI:

● ระบุกลุ่มเป้าหมาย: อ้างอิงพฤติกรรมปัญหาจาก Task 1

● เพ่ิมโครงสร้าง: ใส่คําใบ้หรือตัวอย่างประกอบ

● คงมาตรฐานเดิม: ลดภาระงานลงแต่ยังคงได้จุดประสงค์
เดิม

02 จุดสอนสําคัญของกระบวนการนี้

นี่คือพลังและทักษะสําคัญของครูในการใช้ AI:

🎯 พลังของ NotebookLM:
"ใช้แหล่งข้อมูลชุดเดียว แต่ขยายเป็นใบกิจกรรม 2 
ระดับได้ทันที"

● ตอบโจทย์แผนแก้ปัญหา: ได้ทัง้ห้องเรียนปกติ 
และกลุ่มเป้าหมายที่มีปัญหาจริง ๆ

● ออกแบบมาเพ่ือช่วยเหลือ: นักเรียนกลุ่มเปราะ
บาง ได้เครื่องมือช่วยเหลือที่เฉพาะเจาะจง



การสร้างใบกิจกรรม

ขั้นที่ 4 — นําออกเป็น PDF

01 คัดลอกและจัดหน้ากระดาษ

"คัดลอก Report ทัง้สองเวอร์ชัน → วางลง 
Google Docs หรือ Word เพ่ือจัดเตรียมหน้า

กระดาษใบกิจกรรมให้พร้อม"

📝 ส่ิงที่ต้องทําในการจัดหน้า:

● เว้นช่องบันทึกผล: จัดพ้ืนที่ให้กว้างพอสําหรับให้นักเรียน
เขียนได้

● เติมข้อมูลสําคัญ: ใส่โลโก้หรือเขียนชื่อโรงเรียนให้
ครบถ้วน

● บันทึกเป็นไฟล์ PDF 2 ไฟล์: แยกเป็นเวอร์ชันปกติและ
เวอร์ชันที่มีตัวช่วย

02 ข้อควรระวังและเกร็ดความรู้

หัวใจสําคัญของการทําใบกิจกรรมที่นําไปใช้ได้จริง:

💡 เกร็ดวิทยากร:
"ช่องว่างบนกระดาษ สําคัญกว่าความสวยงามเสมอ"

● เน้นพ้ืนที่เขียนจริง: ใบกิจกรรมที่ช่องบันทึก
แคบเกินไป คือใบกิจกรรมที่นําไปใช้งานจริงไม่
ได้

● จัดรูปแบบให้อ่านง่าย: เพ่ืออํานวยความสะดวก
และลดภาระทางความคิดให้กับผู้เรียน



การสร้างใบกิจกรรม

ขั้นที่ 5 — ส่งงานและสุ่มแชร์

01 อัปโหลดผลงาน

"อัปโหลดไฟล์ PDF ใบกิจกรรมทัง้ 2 เวอร์ชัน ขึน้
ระบบ Drive หรือ Padlet ให้เรียบร้อย"

📁 ส่ิงที่ต้องนําส่งในระบบ:

ไฟล์ PDF เวอร์ชันปกติ:
● ใบกิจกรรมมาตรฐานตามแผนการสอน

ไฟล์ PDF เวอร์ชันช่วยเหลือ:
● ใบกิจกรรมที่เพ่ิมตัวช่วยสําหรับกลุ่มเป้าหมาย

02 สุ่มแชร์และสะท้อนคิด

ร่วมพูดคุยและแลกเปลี่ยนไอเดีย (สุ่ม 1-2 คน):

💡 ประเด็นการแบ่งปัน:
"กิจกรรมของเราใช้เทคนิคอะไร และทั้งสอง
เวอร์ชันต่างกันอย่างไร?"

● เจาะลึกความต่าง: เปรียบเทียบกระบวนการ
ระหว่างใบงานปกติและใบงานที่มีตัวช่วย

● บทบาทครูยุคใหม่: สะท้อนแนวคิด "ครูเป็นผู้
ออกแบบ และให้ AI เป็นผู้ช่วยผลิต"



การสร้างใบกิจกรรม

สรุป Output ที่ส่ง

📁 สรุป Output ที่ต้องส่ง

1. PDF ใบกิจกรรม 2 เวอร์ชัน
● เวอร์ชันปกติ: สอดคล้องตามแผนการสอนปกติ
● เวอร์ชันช่วยเหลือ: มีตัวช่วยเพ่ิมเติมสําหรับกลุ่มเป้าหมาย

2. ความถูกต้องสมบูรณ์ (ตรงตามแผน Task 4)
ขัน้ตอน เวลา และอุปกรณ์ที่ใช้ ต้องตรงกันกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

3. คําถามสะท้อนคิด
ต้องมีส่วนของคําถามสะท้อนคิดระบุไว้ที่ท้ายกิจกรรม



พักรับประทานอาหารกลางวัน

12:00 - 13:00
เวลาพักเติมพลังกายและพลังใจ พร้อมลุยต่อใน
กิจกรรมช่วงบ่ายอย่างมีประสิทธิภาพ



Task 7: สร้างสไลด์การสอน



เป้าหมาย & ทักษะที่ได้รับ

Task 7: สร้างสไลด์การสอน
ผลลัพธ์ (Output)

สไลด์ประกอบการสอน 8 หน้า
สําหรับคาบเรียนที่ออกแบบไว้ในแผนการสอน Task 4 โดยร่าง
โครงสร้างด้วย Studio แล้วนําไปปรับแต่งดีไซน์ขัน้สุดท้ายต่อจนจบ
ใน Google Slides

01
สไลดการสอน Google Slides
โครงสร้างสไลด์ที่สมบูรณ์แบบ เดินเรื่องสอดคล้องตามขัน้กิจกรรม
ของแผนการสอน

02
สื่อเสริมทบทวนหลังเรียน
(ทางเลือกเพ่ิมเติม) ใช้ฟงัก์ชัน Video หรือ Audio Overview เป็นส่ือ
ช่วยทบทวนสําหรับนักเรียน

ทักษะ AI (AI Skills)

ทักษะสําคัญในการทํางานร่วมกับ AI


สราง Slide Deck ดวย Studio
ดึงเนื้อหาจาก NotebookLM มาเป็นโครงร่าง พร้อมใช้คําสัง่ 
Customize กําหนดทิศทางเนื้อหาหน้าต่อหน้า


Iterative Draft Refinement
กระบวนการปรับร่างเนื้อหาและโครงเรื่องแบบทําซํ้าจนได้ผลลัพธ์ส
ไลด์ที่ตรงตามต้องการและพร้อมใช้


การแบงบทบาทการทํางาน
NotebookLM จัดการโครงร่างเนื้อหาที่มีประสิทธิภาพ และ Google 
Slides เน้นงานตกแต่งดีไซน์ที่สวยงาม



สร้างสไลด์การสอน

ขั้นที่ 1 — สร้างร่างสไลด์ด้วย Slide Deck ใน Studio
ขั้นตอนเริ่มต้น

วิธีสร้างร่างสไลด์ใน Studio
1. เปิด Notebook เดิม

2. เข้าไปที่เมนู Studio

3. เลือกฟงัก์ชัน Slide Deck

4. กดปุ่มปรับแต่ง (Customize)

5. วางคําสัง่สําเร็จรูปและเติมข้อมูลของตนเอง

คําส่ัง Prompt (8 หน้า)

สร้างสไลด์สอนภาษาไทย เรื่อง [เรื่องจากแผน Task 4] สําหรับชัน้ [ระดับ
ชัน้] จํานวน 8 หน้า โครงเรื่องเดินตามแผนการจัดการเรียนรู้ใน 
Notebook นี:้"

● หน้า 1: ชื่อเรื่อง + คําถามชวนคิดเปิดบทเรียน (ขัน้นํา)
● หน้า 2: ทบทวนความรู้เดิมที่ต้องใช้ แก้จุดที่มักเข้าใจผิด [ปัญหาจาก Task 1]
● หน้า 3–6: เนื้อหาหลักทีละแนวคิด หน้าละ 1 แนวคิด (ตัวอย่างใกล้ตัว, <5 บรรทัด)
● หน้า 7: คําสัง่กิจกรรมกลุ่มตามแผน (ขัน้ตอน+เวลา — คู่กับใบกิจกรรม Task 6)
● หน้า 8: สรุปบทเรียน + คําถาม Exit Ticket ท้ายคาบ (ภาษาเหมาะกับวัย อิงใน 

Notebook)

💡 จุดสอนสําคัญสําหรับผู้เรียน (Pedagogical Tip)
สไลด์ที่ดีต้องเดินเรื่องตาม "ขั้นกิจกรรมของแผนการสอน" (นํา → เนื้อหา → กิจกรรม → สรุป) ไม่ใช่แค่การยกหนังสือมาเรียงกัน เราจึงล็อกโครงหน้าต่อหน้าไว้ในคําสัง่
เพ่ือให้ตอบโจทย์กิจกรรมจริง และผูกกับใบงานของ Task 6 ในหน้า 7 ได้พอดี — เมื่อตัง้ค่าเรียบร้อยแล้ว กด Generate และรอเพียง 1–2 นาที



สร้างสไลด์การสอน

ขั้นที่ 2 — ตรวจร่างและ iterate
เช็ก 3 จุดสําคัญ

เปิดดูทีละหน้า เช็กความพร้อม:

1. ถูกต้องตรงแหล่งข้อมูล: หากสงสัยจุด
ไหน สามารถถามในแชทเพ่ือให้ชี้อ้างอิงกลับ
ต้นฉบับได้
2. เนื้อหาไม่แน่นเกินไป: ข้อความต่อหน้าต้อง
พอดี ให้นักเรียนอ่านจบได้ง่ายใน 1 นาที
3. สอดคล้องกับแผนจริง: ลําดับการนําเสนอ
เดินเรื่องได้ตรงตามแผนการจัดการเรียนรู้

วิธีปรับร่าง (Iterate)

หากยังไม่ถูกใจร่างแรกจาก AI:

แก้ไขคําสัง่ในช่อง Customize แล้วกด Generate ใหม่

"หน้า 4 เนือ้หาแน่นไป ช่วยแตกเนื้อหาออกเป็น 2 หน้า และเพ่ิม
ตัวอย่างในชีวิตประจําวันประกอบ 1 ตัวอย่าง"

💡 ทักษะการ Iterate ปรับแต่งร่างนี้เป็นกระบวนการแบบ
เดียวกับที่ใช้ใน Task 2



สร้างสไลด์การสอน

ขั้นที่ 3 — ส่งออกและตกแต่งสไลด์
ส่งออกไป Google Slides

ส่งออกไปเพ่ือใช้งานจริง

💡 กดปุ่ม Export / ดาวน์โหลด จาก Slide Deck เพ่ือเปิดใน 

Google Slides หากไม่มีปุ่ม ให้คัดลอกข้อความทีละหน้าไปวาง

แทน

หลักการแบ่งงานที่ต้องเข้าใจ

• NotebookLM : เก่งเรื่องการเตรียมเนื้อหาที่ถูกต้อง แม่นยํา 

และอิงตามแหล่งข้อมูลดิบ แต่ปรับแต่งดีไซน์ได้จํากัด

• Google Slides : ใช้เป็นพ้ืนที่หลักในการตกแต่งความสวยงาม 

จัดเลย์เอาต์ แทรกวิดีโอ ใส่แอนิเมชัน และใช้ฉายสอนจริง

ตกแต่งขั้นตํ่า 3 อย่าง

กติกาเวลาจํากัด 8 นาที เน้นเสร็จและใช้ได้จริง

⏰ นาทีที่ 6 ต้องหยุดตกแต่ง มุ่งเป้าหมายเพ่ือ "ใช้สอนจริง" ไม่ใช่
เพ่ือส่งเข้าประกวดความสวยงาม

เกณฑ์ขั้นตํ่า 3 ข้อที่ต้องตรวจเช็ก

1. เลือกธีมและสี : ให้เหมาะสมและเข้ากับเนื้อหารายวิชา

2. ตรวจทานคําผิด : แก้ไขคําสะกดผิดภาษาไทยในทุกหน้า

3. เพ่ิมภาพประกอบ : อย่างน้อย 2 หน้า (รูปถ่ายครู/Canva/สร้างเอง)

⚠ เรื่องลิขสิทธิ์: หลีกเลี่ยงภาพการ์ตูนมีลิขสิทธิ์ และห้ามใช้รูปนักเรียนจริง
โดยไม่ได้รับความยินยอม (ตามกฎ PDPA)



สร้างสไลด์การสอน

ขั้นที่ 4 — สร้างส่ือเสริมและส่งงาน
   สร้างส่ือเสริม

สร้าง Video/Audio Overview
🔄 กลับมาที่ Studio → เลือก Video Overview หรือ Audio 
Overview → กดปุ่ม Customize และป้อนคําสัง่:

"สรุปเรือ่ง [เรือ่งทีส่อน] สําหรับนักเรียน [ระดับชั้น] ภาษาไทย 
ความยาวส้ัน เน้นจุดทีม่ักเข้าใจผิด [ปัญหาจาก Task 1]"

⚡ กด Generate แล้วไม่ต้องรอสร้างเสร็จ ให้ข้ามไปทําขัน้ที่ 
6 ได้ทันทีเพ่ือประหยัดเวลา
💡 ประโยชน์: ใช้เป็นเครื่องมือเสริมส่งให้นักเรียนทบทวนย้อน
หลังได้ด้วยตัวเอง

   ส่งงานและสุ่มแชร์ 

ส่งผลงานเข้าคลังกลางและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

🔗 ส่งลิงก์: แชร์ลิงก์ Google Slides โดยเปิดสิทธิ์เป็น 
Viewer นําไปวางใน Drive หรือ Padlet ส่วนกลางของชัน้
เรียน
💬 พูดคุยประเด็นสําคัญ: อธิบายเพ่ิมเติมว่าได้ปรับแก้ส่ิง
ใดบ้างจากที่ AI ร่างให้ในตอนแรก

💡 หัวใจสําคัญ: ร่างจาก AI ไม่ใช่ผลงานสมบูรณ์แบบ คุณ
ครูคือผู้ตัดสินใจและปรับแต่งขัน้สุดท้าย

🎯 สรุป Output ที่ต้องส่ง:
• ลิงก์ Google Slides จํานวน 8 หน้า (ผ่านเกณฑ์การตกแต่งขัน้ตํ่า 3 จุด ได้แก่ ธีมสี, ตรวจคําผิดภาษาไทย และเพ่ิมภาพประกอบ)
• ลิงก์ส่ือเสริม Video หรือ Audio Overview ที่สร้างจาก NotebookLM (ถ้าสร้างเสร็จทันกระบวนการ)



Template มาตรฐานที่คุณสามารถนําไปปรับใช้ได้ 
Comparison / Before & After Style

เหมาะสําหรับ:
การเปรียบเทียบแนวคิด (เช่น Passive vs. Active Learning) หรือเปรียบเทียบผลลัพธ์ก่อนและหลังเพ่ือสร้างความแตกต่างที่ชัดเจน

"Create a [จํานวน ]-slide educational presentation about [หัวขอ ] for [กลุมเปาหมาย  เชน  university students].

Teaching Style: Focus on active learning and break the content into micro-modules. Include slides dedicated to 
interactive activities (e.g., a brief discussion prompt or conceptual check) and formative assessments based on Bloom's 
Taxonomy. Keep the text concise and use bullet points instead of long paragraphs.

Design & Visuals: I want a clean, modern, and minimalist layout. Use a crisp [ระบุสีพื้นหลัง  เชน  cream or muted 
natural tone] background accented with [ระบุสีตัด  เชน  deep purple or forest green]. Ensure high contrast, plenty of 
whitespace, and professional typography."



Task 9: Web App



VIBE CODING FOR PERFORMING ARTS

คณะวิทยากรและผู้จัดทําสไลด์

เอกสารและส่ือการสอนอย่างเป็นทางการ
สไลด์ชุดนี้จัดทําและเรียบเรียงขึ้นโดยคณะอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือใช้ในงานสัมมนาเชิงปฏิบัติการและการเรียนการสอนทางด้านการผสานเทคโนโลยี AI กับศิลปะ
การแสดง

อ.ดร.กมลภพ ศรีโสภา
ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์
คณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผศ.ดร.รัศมีทิพย์ วิตา
ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์
คณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อ.ดร.สุธาสินี โทวุฒิกุล
ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์
คณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

DEPARTMENT OF COMPUTER SCIENCE, CHIANG MAI UNIVERSITY



ให้ AI ช่วยโค้ดคืออะไร?



https://rhythm-practice-kk.netlify.app



แนวคิดสําคัญ

AI ลงมือเร็วขึ้น แต่มนุษย์กําหนดคุณภาพ

มนุษย์
เลือกปัญหาที่ควรแก้
กําหนดผู้ใช้และกติกา
ตัดสินว่าผลลัพธ์ดีพอหรือยัง
รับผิดชอบข้อมูลและผลกระทบ

AI
ร่างโครงเว็บ
เขียนและแก้โค้ด
เสนอทางเลือก
อธิบายส่ิงที่สร้าง

VIBE CODING WORKSHOP 04



ให้ AI ช่วยโค้ด
(เราต้องกําหนดอะไรบ้าง)



BRIEF ที่ตรวจสอบได้

ก่อนให้ AI เขียน เราต้องให้ข้อมูลส่ีอย่าง

1
ใครใช้

นักเรียนหรือผู้สอน

2
ทําอะไร

เลือกจังหวะและเริ่มฝกึ

3
หน้าตาแบบไหน

Wireframe และพาเลตต์

4
มีข้อจํากัดอะไร

ไม่ใช้ DB และ API
พัฒนาโดยภาษาอะไร?
เป็นเว็บแอป เป็นโมบายแอ
ป?

ถ้าส่ีอย่างนี้ยังไม่ชัด AI มักเติมช่องว่างด้วยการเดา

VIBE CODING WORKSHOP 05





กระบวนการทํางาน

Vibe Coding เป็นการทําซํ้า ไม่ใช่ Prompt เดียวจบ

กําหนด → วาด → สร้าง → ทดลอง → ปรับ

Brief Wireframe Build Test Refine

ทุกครัง้ที่ปรับ ให้เปลี่ยนทีละเรื่อง แล้วลองใหม่

VIBE CODING WORKSHOP 06



ลองเปรียบเทียบ

Prompt ที่ไม่กํากวม ช่วยให้แก้ต่อได้ง่าย
กว้างเกินไป

“ทําเว็บนับจังหวะนาฏศิลป์
ให้สวยและใช้ง่าย”

ตรวจไม่ได้ว่า ‘สวย’ หรือ ‘ใช้ง่าย’ หมายถึงอะไร

ชัดและทดสอบได้

“เลือก 8 จังหวะ ปรับ 60–120 BPM
และมี Start / Pause / Restart”

เปิดหน้าเว็บแล้วตรวจทีละข้อได้

VIBE CODING WORKSHOP 07

Garbage in, Garbage out
ไม่ควรปล่อยให้ AI เดา เพราะผลที่ได้มักจะไม่ตรงส่ิงที่อยากได้



มาทําความเข้าใจ
เว็บแอปพลิเคชันกัน



มองโค้ดให้เห็นภาพ

เว็บหนึ่งหน้ามีสามบทบาทที่ทํางานร่วมกัน

HTML
โครงเวที

มีหัวเรื่อง ปุ่ม ตัวเลข และ Slider 
อะไรบ้าง

CSS
แสง สี รูปลักษณ์

จัดตําแหน่ง เลือกสี ตัวอักษร และ 
Animation

JS
คิวและการกระทํา

กดปุ่มแล้วนับ เล่นเสียง เปลี่ยน
ข้อความ

เราไม่ต้องจําทุกคํา แต่ต้องรู้ว่าอยากเปลี่ยนบทบาทไหน

VIBE CODING WORKSHOP 08

ทํางานบน 
Browser



AI ช่วยเขียน



01 · โครงสราง

HTML บอกว่าในหน้าเว็บมีอะไร (โครงสร้างและส่วนต่างๆ)



01 · โครงสร้าง

HTML บอกว่าในหน้าเว็บมีอะไร (โครงสร้างและส่วนต่างๆ)

ส่ิงที่เห็นบนหน้าเว็บ

HTML ตั้งชื่อองค์ประกอบไว้ เพ่ือให้ CSS 
และ JavaScript หาเจอ
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02 · รูปลักษณ์

CSS เปลี่ยนโครงให้มี Style



02 · รูปลักษณ์

CSS เปลี่ยนโครงให้มี Style แบบ Stylesheet (.css)



03 · พฤติกรรม

JavaScript เพ่ือเพ่ิม Interaction ให้หน้าเว็บ

กดปุ่ม



03 · พฤติกรรม

JavaScript ทําให้การกดปุ่มมีผล

startButton.addEventListener("click", () => {
  currentBeat = 1;
  startPractice();
});

ผู้ใช้กด

เริ่มฝึก →

เว็บตอบสนอง

1

Event → เปลี่ยน State → เปลี่ยนส่ิงที่เห็น
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ลองแก้แบบเข้าใจเหตุผล

การเปลี่ยนหนึ่งอย่างอาจแตะมากกว่าหนึ่งไฟล์

เพ่ิมปุ่ม “ปิดเสียง” → HTML มีปุ่มให้กด

ทําให้ปุ่มเห็นชัด → CSS กําหนดสี รูปร่าง และขนาด

กดแล้วหยุดเสียง → JavaScript เพ่ิมพฤติกรรมเมื่อกด

VIBE CODING WORKSHOP 12



https://www.techterrotor.com/2022/02/frontend-and-backend-developer.html

แอปพลิเคชันในวันนี้ยังไม่ได้มาการเชื่อมต่อฐานข้อมูล



HANDS-ON CHALLENGE

โจทย์ของเรา: ตัวช่วยฝึกนับจังหวะที่คนอื่นใช้ได้ทันที
ผู้ใช้

นักเรียนหรือผู้สอน
ที่ต้องการซ้อมตามจังหวะ

งานหลัก

ตัง้ค่า → เริ่ม → ฟงั (วน) → หยุด → เริ่ม
ใหม่

ชิ้นงานขัน้ตํ่า

ปุ่มทํางาน · ตัวเลขเปลี่ยน · Deploy ได้
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อ่านความต้องการให้เป็น

Use Case บอกว่าใครทําอะไรกับระบบได้บ้าง

ผู้ฝึก

USER

เลือกชุดฝึก ตัง้จํานวนจังหวะ

เริ่ม / หยุด / เริ่มใหม่ เปิดหรือปิดเสียง

ดูจังหวะปัจจุบัน

Use Case ไม่บอกสีหรือหน้าตา — หน้าที่นั้นเป็นของ Wireframe และ Design
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เกณฑ์ตรวจชิ้นงาน

Rules ทําให้คําว่า ‘ใช้งานได้’ มีความหมายเดียวกัน
01 นับวน ครบจํานวนที่เลือกแล้วกลับไป 1

02 จังหวะหนึ่งเด่น สีหรือเสียงต่างจากจังหวะอื่น

03 ควบคุมได้ Start, Pause และ Restart ทํางาน

04 ไม่เก็บข้อมูล ไม่มี Login และฐานข้อมูล

05 เปิดผ่านเว็บ ทํางานในเบราว์เซอร์และ Netlify
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วาดให้พอคุยกันรู้เรื่อง

Wireframe หรือ Mock Up ทําให้เห็นภาพเบื้องต้นว่าหน้าตาเป็น
อย่างไร
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วาดให้พอคุยกันรู้เรื่อง

ออกแบบ Mockup ด้วย AI ผ่าน Google Stitch

https://stitch.withgoogle.com

ลอง Prompt นี้

“ออกแบบแอปสําหรับค้นหากิจกรรม
และทริปพักผ่อนในเชียงใหม่ โดยเน้น
การนําเสนอสถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ 
งานดนตรีและอีเวนต์ต่าง ๆ พร้อม
เครื่องมือวางแผนการเดินทาง”

ลงชื่อเข้าใจด้วย Gmail ของตัวเอง



พร้อมสร้าง

Prompt รุ่นแรกควรล็อกขอบเขต ก่อนขอความสวย
CONTEXT แอปสําหรับใครและใช้ทําอะไร

FUNCTION พฤติกรรมที่ต้องทํางาน

CONSTRAINT ไม่ใช้ DB, React หรือ API, เว็บแอป, ขอแค่ HTML, JavaScript, และ CSS

OUTPUT ไฟล์และวิธีตรวจ

แนบ Use Case + Wireframe แล้วบอก AI ให้ยึดสองไฟล์นี้
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GOOGLE AI STUDIO

Build เปลี่ยน Prompt เป็นโปรเจกต์ที่ลองกดได้
01 เปิด Build ของ Google AI Studio

เลือก Web app แล้วเริ่มจาก Prompt

02 แนบไฟล์
เพ่ิม Use Case และ Wireframe

03 สัง่สร้าง
รอ Code และ Preview ปรากฏ

PROMPT

สร้างเว็บตัวช่วยฝึกนับจังหวะ…

Use Case.png
Wireframe.png

Build

Build รุ่นปัจจุบันสร้างเว็บแบบ full-stack และ React เป็นค่าเริ่มต้น 
— จึงต้องเขียนข้อจํากัดให้ชัดว่าอยากได้ HTML, CSS, JavaScript
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Build ด้วย Google AI Studio

https://aistudio.google.com/apps
ลงชื่อเข้าใจด้วย Gmail ของตัวเอง



เลือกโมเดลเก่า จะได้
ไม่ติด rate limit เร็ว



วาง Prompt แล้วกด Enter

Prompt
ใน Folder ที่ให้ไป
และ อัปโหลดรูป 
Wireframe และ 
Use case



อย่าดูแค่ภาพสวย

Preview ใช้ทดลอง ส่วน Code ใช้ตรวจส่ิงที่ AI ทํา

PREVIEW CODE

index.html
script.js
style.css

ตรวจชื่อไฟล์

ผลลัพธ์ที่เห็น ≠ หลักฐานว่าโค้ดทุกส่วนถูกต้อง
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CHECKPOINT

พัก 10 นาที
ก่อนพัก เช็กให้ครบสามข้อ

มี Preview ที่เปิดได้
มี Use Case และ Wireframe อยู่กับกลุ่ม
จดหนึ่งเรื่องที่อยากแก้หลังพัก

กลับมาแล้วเราจะฝึก Test → Debug → Refine



TEST

ทดสอบเหมือนผู้ใช้ ไม่ใช่เหมือนคนสร้าง
เลือก 4 / 8 / 16 แล้วค่าตรงหรือไม่

ปรับ BPM เปลี่ยนตาม Slider หรือไม่

ควบคุม Start / Pause / Restart ทํางานหรือไม่

ฟงั จังหวะที่ 1 ต่างจากจังหวะอื่นหรือไม่

ย่อ หน้าจอแคบแล้วยังอ่านและกดได้หรือไม่
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DEBUG PROMPT

บอกอาการก่อนขอให้ AI แก้
เห็นอะไร

กด Pause แล้วเลขยังนับต่อ

ควรเป็นอะไร

เลขและเสียงต้องหยุดทันที

ห้ามเปลี่ยนอะไร

รักษาหน้าตาและไฟล์ HTML/CSS

ให้ตรวจอะไร

ทดสอบ Start → Pause → Play ต่อ

แก้ทีละเรื่อง → ลองซํ้าเส้นทางเดิม
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REFINE

เมื่อแกนหลักทํางานแล้ว ค่อยเพ่ิมเอกลักษณ์

01 ข้อความ เปลี่ยน Cue ให้เข้ากับกิจกรรมการสอน

02 ภาพ ปรับลําดับ สี และขนาดตัวเลข

03 จังหวะ เพ่ิมเสียง Accent หรือ Count-in

04 การเข้าถึง เพ่ิม contrast, focus และข้อความแทนสี
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NETLIFY DROP

Deploy คือการเปลี่ยนโฟลเดอร์ให้เป็น URL
01 Download

ดาวน์โหลด ZIP จาก AI Studio

02 ตรวจไฟล์
เปิด ZIP และหา index.html

03 ลากไปวาง
นําโฟลเดอร์ไปยัง Netlify Drop

https://xxx.netlify.app

เปิด URL แล้วทดสอบเสียง ปุ่ม และหน้าจอ
แคบอีกครัง้

ถ้าเป็นโปรเจกต์ที่ต้อง Build ให้ Login Netlify ก่อนลากไปวาง
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https://www.netlify.com

Studen
t

Progr
ess

Quiz 
Average

Status

Stude
nt 01

85% 88% Excellen
t

Stude
nt 02

72% 75% Good

Stude
nt 03

45% 52% Need 
Support

สรางเว็บแอปพลิเคชันเพื่อการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 ชื่อ “English LAB” เปน 
Learning Platform สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 โดยเนนการเรียนรูดวยตนเอง 
(Self-directed Learning) การทบทวนบทเรียน 
การฝกทําแบบฝกหัด การทําแบบทดสอบ และการ
ติดตามความกาวหนาของผูเรียน

1. เปาหมายของแอป

English LAB ตองชวยใหนักเรียนสามารถ

● เรียนรูบทเรียนภาษาอังกฤษดวยตนเอง
● ทบทวน Grammar และ Vocabulary
● ฝก Reading, Listening, Speaking และ 

Writing
● ฝกทําแบบฝกหัดแบบ Interactive
● ทําแบบทดสอบและทราบผลทันที
● เห็นคําตอบที่ผิดพรอมคําอธิบาย
● ติดตามคะแนนและพัฒนาการของตนเอง
● รูวาควรกลับไปทบทวนเนื้อหาเรื่องใด
● มีแรงจูงใจในการเรียนผานระบบคะแนน 

Badge และ Learning Streak

แอปควรมีแนวคิดหลัก:

LEARN → PRACTICE → QUIZ → 
FEEDBACK → IMPROVE

2. กลุมผูใชงาน
สรางระบบสําหรับ 2 บทบาท

Student

นักเรียนสามารถเรียนบทเรียน ทําแบบฝกหัด ทํา 
Quiz ดูคะแนน และติดตาม Progress ของตนเอง

Teacher

ครูสามารถดูขอมูลนักเรียน คะแนน ความกาวหนา 
และผลการทําแบบฝกหัด

3. เทคโนโลยีและรูป
แบบการพัฒนา
สรางเปน Web Application ที่ Responsive และ
ใชงานไดบน

● Desktop
● Laptop
● Tablet
● Smartphone

ใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับ Google AI Studio 
และสามารถรันเปนเว็บแอปไดจริง

หากตองเลือก Framework ใหใช:

● React
● TypeScript
● Tailwind CSS
● Modern component-based 

architecture

ออกแบบโครงสรางโคดใหเปนระเบียบ แยก 
Components, Pages, Data และ Services อยาง
ชัดเจน

ไมสรางเพียง Mockup แตใหสราง Functional 
Prototype ที่สามารถทดลองใชงานไดจริง

4. ชื่อและ  Branding
ชื่อแอป:

English LAB

Tagline:

Learn. Practice. Improve.

แนวคิด Logo ใหสื่อถึง

● ภาษาอังกฤษ
● การเรียนรู
● หองทดลอง
● เทคโนโลยี
● การคนพบความรู

ใชภาพลักษณแบบ Modern Education 
Technology

5. UI / UX Design
ออกแบบใหเหมาะกับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5

สไตล:

● Modern
● Clean
● Friendly
● Smart
● Educational
● Interactive
● Minimal
● ไมดูเปนเว็บไซตราชการ
● ไมเด็กจนเกินไป
● มีความเปน Digital Learning Platform

ใชโทนสีหลัก:

● Blue
● White
● Light Purple

ใชส ีAccent เพื่อแสดงสถานะ เชน

● Completed
● In Progress
● Correct
● Incorrect
● Achievement

ใช Card Layout, Progress Bar, Icons และ 
Interactive Components

ตัวอักษรตองอานงายและมีขนาดเหมาะสม

6. หนา  Login
สรางหนา Login

องคประกอบ:

● English LAB Logo
● Welcome message
● Student ID
● Password
● Login button
● Remember me
● Forgot password

ขอความ:

Welcome to English LAB

Learn English. Practice. Improve.

สําหรับ Prototype ใหม ีDemo Login เพื่อทดลอง
ระบบไดทันที เชน

Student Demo
Teacher Demo

ไมจําเปนตองสรางระบบ Authentication ที่ซับซอน
ใน Prototype แรก

7. Student 
Dashboard
หลัง Login ใหเขาสู Dashboard

แสดง:

Welcome

“Hello, Student! 👋”

“Ready to improve your English today?”

Progress

แสดง

● Overall Progress
● Lessons Completed
● Quiz Average
● Vocabulary Mastery
● Learning Streak

Continue Learning

แสดงบทเรียนลาสุดที่นักเรียนเรียนคางไว

มีปุม:

Continue Learning

Recommended

แนะนําบทเรียนที่นักเรียนควรเรียนตอ

Recent Activity

แสดงกิจกรรมลาสุด เชน

● Completed Unit 1
● Vocabulary Quiz
● Grammar Practice
● Reading Practice

8. Navigation
สราง Sidebar หรือ Navigation Bar

เมนู:

1. Dashboard
2. Lessons
3. Grammar LAB
4. Vocabulary
5. Practice
6. Quiz
7. Progress
8. Achievements
9. Profile

สําหรับ Teacher ใหมีเมนูเพิ่มเติม:

● Teacher Dashboard
● Students
● Assignments
● Quiz Results
● Analytics

9. Lessons
สรางหนา Lessons

แสดงบทเรียนเปน Unit Cards

ตัวอยาง:

Unit 1

Getting to Know You

Unit 2

Heroes

Unit 3

Travel and Experiences

Unit 4

Communication

Unit 5

Global Issues

แตละ Unit แสดง:

● Unit Number
● Title
● Description
● จํานวนบทเรียน
● Progress %
● Status

เชน:

3/5 Lessons Completed

เมื่อคลิก Unit ใหเขาสูหนา Lesson Detail

10. Lesson Detail
แตละบทเรียนควรมีโครงสราง:

Learning Objectives

นักเรียนจะไดเรียนรูอะไร

Warm-up

คําถามหรือกิจกรรมกระตุนความสนใจ

Vocabulary

คําศัพทสําคัญ

Grammar

เนื้อหา Grammar

Reading

บทอานพรอมคําถาม

Listening

กิจกรรม Listening

Speaking

คําถามสําหรับฝกพูด

Writing

กิจกรรมฝกเขียน

Practice

แบบฝกหัดทายบท

Quick Check

แบบทดสอบสั้น ๆ

Summary

สรุปเนื้อหา

แสดง Progress Bar ของบทเรียน

11. Grammar LAB
สรางหนาสําหรับเรียน Grammar โดยเฉพาะ

หัวขอเริ่มตน:

● Present Simple
● Present Continuous
● Present Perfect
● Past Simple
● Past Continuous
● Past Perfect
● Relative Pronouns
● Passive Voice
● Gerunds
● Stative Verbs
● Action Verbs
● Conjunctions

แตละ Grammar Topic ตองประกอบดวย:

1. Explanation
2. Structure
3. Examples
4. Common Mistakes
5. Practice
6. Quick Quiz

ตัวอยาง:

Present Perfect

Structure

Subject + have/has + past participle

Example

“I have visited Japan.”

Practice

ใหนักเรียนเลือกคําตอบหรือเติมคําในชองวาง

เมื่อสงคําตอบแลวตองแสดงทันทีวา:

● Correct / Incorrect
● Correct Answer
● Explanation

12. Vocabulary LAB
สรางระบบฝก Vocabulary แบบ Interactive

ฟงกชัน:

● Flashcards
● Word Meaning
● Example Sentence
● Pronunciation
● Matching
● Multiple Choice
● Fill in the Blank
● Word Review

เพิ่มระบบ:

My Difficult Words

ระบบจะเก็บคําศัพทที่นักเรียนตอบผิดบอย เพื่อให
นักเรียนกลับมาทบทวน

13. Practice
แบงแบบฝกหัดเปน 6 หมวด:

● Grammar
● Vocabulary
● Reading
● Listening
● Speaking
● Writing

แตละกิจกรรมมีคะแนน

เมื่อสงคําตอบใหแสดง:

● Score
● Correct Answers
● Incorrect Answers
● Explanation
● Recommendation

ตัวอยาง:

Your Score: 8/10

Great job!

You should review:
Present Perfect – Experience

14. Quiz System
สรางระบบ Quiz ที่ใชงานไดจริง

ประเภท:

● Quick Quiz
● Grammar Quiz
● Vocabulary Quiz
● Reading Quiz
● Unit Quiz
● Final Review

แตละ Quiz ม:ี

● จํานวนขอ
● คะแนน
● Progress indicator
● Next / Previous
● Submit

รองรับคําถามประเภท:

● Multiple Choice
● True / False
● Fill in the Blank

เมื่อทําเสร็จใหแสดง Result Page

เชน:

Your Score

8 / 10

80%

พรอมแสดง:

● ขอที่ถูก
● ขอที่ผิด
● คําตอบที่ถูกตอง
● Explanation
● หัวขอที่ควรทบทวน

15. Intelligent 
Feedback
สรางระบบวิเคราะหผลการเรียนเบื้องตน

ตัวอยาง:

ถานักเรียนทํา Grammar เรื่อง Present Perfect 
ผิดหลายขอ ใหแสดง:

Recommended Review

“You may need to review Present Perfect.”

และมีปุม:

Review Lesson

หากทํา Vocabulary ไดด ีใหแสดง:

Vocabulary Master!

ระบบควรวิเคราะหจากขอมูล Quiz และ Practice 
ที่มีอยูใน Prototype

16. Progress 
Dashboard
สรางหนา Progress

แสดง:

● Overall Progress
● Average Score
● Completed Lessons
● Quiz Performance
● Grammar Performance
● Vocabulary Performance
● Reading Performance
● Weekly Activity

ใช Visualization เชน:

● Progress Circle
● Bar Chart
● Line Chart
● Score Cards

ตัวอยาง:

Grammar: 82%

Vocabulary: 90%

Reading: 75%

Listening: 68%

17. Gamification
สรางระบบสรางแรงจูงใจ

Points

นักเรียนไดรับคะแนนจากการ:

● เรียนจบบท
● ทํา Practice
● ทํา Quiz
● ทบทวนคําศัพท

Badges

สราง Badge เชน:

🏆 Grammar Star

📚 Vocabulary Master

📖 Reading Hero

🎧 Listening Explorer

💬 Communication Pro

🔥 7-Day Learning Streak

Learning Streak

แสดงจํานวนวันที่เรียนติดตอกัน

18. Teacher 
Dashboard
สราง Dashboard สําหรับครู

แสดง:

● Total Students
● Average Class Score
● Completed Lessons
● Quiz Average
● Students Needing Support

สรางตารางนักเรียน:

ครูสามารถคลิกนักเรียนเพื่อดูรายละเอียด

19. Teacher 
Analytics
สรางระบบวิเคราะหผลการเรียน

แสดงหัวขอที่นักเรียนทําผิดมากที่สุด เชน:

1. Present Perfect – 32% incorrect
2. Relative Pronouns – 28% incorrect
3. Vocabulary – Travel – 22% incorrect

และแสดง Recommendation:

Recommended for Class Review

“Review Relative Pronouns with the class.”

20. Data Model
สราง Mock Data สําหรับ Prototype

ตัวอยางขอมูล Student:

id
name
studentId
classRoom
progress
streak
points
badges
quizScores
completedLessons

ขอมูล Lesson:

id
unit
title
description
objectives
vocabulary
grammar
reading
practice
quiz

ขอมูล Quiz:

id
title
category
questions
score
answers
explanation

21. AI Learning 
Assistant
เพิ่มฟงกชัน English AI Assistant

ใหนักเรียนสามารถถามคําถามเกี่ยวกับภาษา
อังกฤษ เชน:

“What's the difference between Past Simple 
and Present Perfect?”

AI Assistant สามารถ:

● อธิบาย Grammar
● ยกตัวอยางประโยค
● ตรวจประโยคภาษาอังกฤษ
● อธิบายคําศัพท
● สรางตัวอยางประโยค
● ชวยฝกสนทนา

ตอบในระดับที่เหมาะสมกับนักเรียน ม.5

หากมีการเชื่อมตอ Gemini API ใหแยก API logic 
ออกจาก UI และเก็บ API Key อยางปลอดภัย ไม 
hard-code API key ใน source code

22. English 
Conversation 
Practice
เพิ่มหนา Speaking Lab

ใหนักเรียนเลือกสถานการณ เชน:

● Introducing Yourself
● Ordering Food
● Asking for Directions
● Traveling Abroad
● Talking about Hobbies
● Job Interview

แสดงบทสนทนาแบบ Interactive

ตัวอยาง:

AI:
“Hi! Nice to meet you. Where are you from?”

Student:
“I’m from Thailand.”

AI:
“That’s great! What do you like about your 
hometown?”

ออกแบบใหสามารถตอยอดไปสู Voice Input / 
Speech Recognition ไดในอนาคต

23. Responsive 
Design
เว็บไซตตองปรับหนาจออัตโนมัติ

Desktop:
ม ีSidebar + Main Content

Tablet:
ลดขนาด Sidebar

Mobile:
เปลี่ยนเปน Bottom Navigation หรือ Hamburger 
Menu

ตรวจสอบไมใหขอความหรือปุมลนหนาจอ

24. Accessibility
คํานึงถึงการเขาถึงของผูเรียน

● สีม ีContrast ที่อานงาย
● ปุมมีขนาดเหมาะสม
● ใช Semantic HTML
● Keyboard navigation
● Alt text สําหรับภาพ
● ไมใชสีเพียงอยางเดียวในการบอกสถานะ

25. User Flow
สราง Flow ดังนี:้

Login
↓
Dashboard
↓
Lessons
↓
Select Unit
↓
Lesson Detail
↓
Practice
↓
Quiz
↓
Result
↓
Feedback
↓
Recommended Review
↓
Progress

และ

Dashboard
↓
AI English Assistant
↓
Ask Question
↓
AI Explanation
↓
Practice

26. Demo Content
อยาสรางหนาเปลา ใหใสขอมูลตัวอยางที่สามารถ
ทดลองใชงานไดทันที

สรางอยางนอย:

● 5 Units
● 10 Grammar Topics
● 30 Vocabulary Words
● 10 Practice Questions
● 10 Quiz Questions
● 3 Reading Activities
● 3 Speaking Activities
● ตัวอยาง Student Account
● ตัวอยาง Teacher Account

เนื้อหาตองเปนภาษาอังกฤษที่เปนธรรมชาติ เหมาะ
กับระดับ B1–B2 และเหมาะกับนักเรียน ม.5

27. Important 
Requirements
สิ่งสําคัญที่สุดคือ:

1. สรางเว็บแอปที่มีหนาจอครบตามที่กําหนด
2. Navigation ทุกสวนตองเชื่อมโยงกัน
3. ปุมตาง ๆ ตองทํางานไดจริง
4. Quiz ตองสามารถเลือกคําตอบและตรวจ

คะแนนได
5. Practice ตองสามารถตรวจคําตอบได
6. Progress ตองเปลี่ยนตามผลการเรียนใน 

Demo
7. Dashboard ตองแสดงขอมูลจริงจาก 

Mock Data
8. มีทั้ง Student และ Teacher View
9. UI ตอง Responsive

10. โคดตองเปน Modular และแกไขตอไดงาย
11. หลีกเลี่ยงการสราง UI ที่เปนเพียงภาพ

จําลองแบบ Static
12. หากฟงกชันใดไมสามารถทําไดโดย

สมบูรณ ใหสราง Mock Implementation 
ที่สามารถทดลอง Flow ไดจริง

28. Final Instruction
สราง English LAB เปน  Functional Learning 
Platform Prototype ไมใชเพียง Landing Page

ใหเริ่มจากการสราง:

1. Login
2. Student Dashboard
3. Lessons
4. Lesson Detail
5. Grammar LAB
6. Vocabulary LAB
7. Practice
8. Quiz
9. Quiz Result

10. Progress
11. Achievements
12. AI English Assistant
13. Speaking Lab
14. Teacher Dashboard

เชื่อมโยงทุกหนาเขาดวยกัน และทําใหผูใช
สามารถทดลองเสนทางการเรียนรูไดตั้งแต Login 
→ เรียน → ฝก → ทํา Quiz → รับ Feedback → 
ด ูProgress

ใชขอมูล Demo ที่สมจริงและออกแบบ UI ให
ดูเหมือนผลิตภัณฑ EdTech ที่พรอมนําไปพัฒนา
ตอจริง

App Name: English LAB

Tagline: Learn. Practice. Improve.





ใน Google AI Studio



สร้างโฟลเดอร์ใหม่แล้วนํา 3 ไฟล์มารวมกันในโฟลเด
อร์นั้น
แตก (extract) ไฟล์ zip ที่ได้ดาวน์โหลดมา



ลากโฟลเดอร์นั้นมาใส่ไว้ตรงส่วนสีแดง เป็นอันเสร็จ



เปลี่ยนชื่อลิงก์



https://rhythm-practicekk.netlify.app



ตัวอย่างแอปพลิเคชันอื่นๆ สร้างด้วยหลักการเดิม

https://the-word-challenger-69.netlify.app


