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วิธีการใช้ ChatGPT สร้างภาพจากภาพถ่ายจริงเป็นภาพการ์ตูน 3D 
โดย ชาญชัย  บุญคุ้ม นักวิชาการโสตทัศนศึกษา ชำนาญการพิเศษ 

 
 

 ในยุคปัจจุบัน ปัญญาประดิษฐ์ (AI) เข้ามามีบทบาทอย่างมากในการสร้างสรรค์ส่ือดิจิทัล หนึ่งใน
เครื่องมือที่ไดร้ับความนิยมคือ ChatGPT ที่สามารถช่วยสร้าง Prompt หรือคำส่ัง สำหรับการสร้างภาพwfhได้
อย่างสวยงามแบบมืออาชีพผ่านโปรแกรม AI ต่างๆ เช่น Midjourney, Runway, Stable Diffusion หรือ 
Google AI Studio บทความนี้จะแนะนำ วิธีการสร้างภาพจากภาพถ่ายจริงให้กลายเป็นภาพการ์ตูน 3D ตาม 
ตัวอย่างภาพที่คุณต้องการ ด้วย ChatGPT 
ขั้นตอนการทำงาน 
 ขั้นตอนที่ 1 เตรียมไฟล์ภาพต้นฉบับ เลือกภาพบุคคลที่ต้องการ เช่น ภาพถ่ายหมู่ หรือภาพเดี่ยว 
ไฟล์ควรมีความคมชัด ใบหน้าชัดเจน เพื่อให้ AI แปลงออกมาได้สมจริง 
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 ขั้นตอนที่ 2 อัปโหลดไฟล์ให้ ChatGPT 
เปิด ChatGPT (เวอร์ชันที่รองรับการทำงานกับรูปภาพ เช่น ChatGPT with Vision) 
อัปโหลดไฟล์ภาพต้นฉบับลงในหน้าสนทนา แจ้งความต้องการโดยการ พิมพ์ เช่น Prompt 
“ช่วยสรา้งภาพการ์ตนู 3D จากภาพนี้ ให้คงรายละเอียดใบหน้าและเครื่องแบบราชการ” 
 

 
 
 ขั้นตอนที่ 3 ให้ ChatGPT สร้าง Prompt สำหรับ AI วาดภาพ ChatGPT จะช่วยสร้างข้อความคำส่ัง 
(Prompt) ที่เหมาะสม เช่น: Prompt ตัวอย่าง (ภาษาอังกฤษ): 
"Create a 3D cartoon-style group portrait of three men in white Thai official uniforms, smiling 
warmly, Pixar-style, high detail, realistic lighting, maintaining facial features from the 
reference image." 
คุณสามารถระบุเพิ่มเติม เช่น โทนสี, สไตล์การ์ตูน (Pixar, Disney), อารมณ์ของภาพ (ยิ้ม, สนุกสนาน, จริงจัง) 
 ขั้นตอนที่ 4 นำ Prompt ไปสร้างภาพใน AI เลือกแพลตฟอรม์ที่ต้องการสร้างภาพ เช่น: 
วาง Prompt ที่ ChatGPT ลงไป พร้อมอัปโหลดไฟล์ภาพอ้างอิง (Reference Image) เพื่อให้ AI สร้างตาม 

ใบหน้าจริง รอให้ระบบประมวลผล แล้วดาวน์โหลดผลงานภาพที่สร้างไปใช้งานต่อๆไป
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 ขั้นตอนที่ 5 ปรับแต่งและบันทึกผลงาน 
 หากต้องการแก้ไข เช่น เปล่ียนพื้นหลัง ปรับสีผิว เพิ่มรายละเอียด สามารถให้ ChatGPT ช่วยเขียน 
Promptเพิ่มเติมได้ เช่น: “เปล่ียนพื้นหลังเป็นห้องประชุมแบบโมเดิร์น”   “เพิม่ รอยยิ้มให้เด่นชัดข้ึน และเพิ่ม
ความเงาของชุด” 
 บันทึกผลงานเป็นไฟล์ JPEG หรือ PNG เพื่อใช้งานต่อไป 

 
 สรุป 
 การใช้ ChatGPT ในการสร้างภาพการ์ตูน 3D จากภาพถ่ายจริง ช่วยให้ผู้ใช้สามารถสร้างสรรค์ผลงาน
ที่ดูมืออาชีพได้ง่ายข้ึน โดยเฉพาะการใช้ ChatGPT เป็น ผู้ช่วยสร้าง Prompt เพื่อให้ AI เข้าใจความต้องการ
ของคุณได้อย่างถูกต้อง ผลลัพธ์ที่ได้จึงออกมาตรงใจ สวยงาม และพร้อมใช้งานในงานประชาสัมพันธ์ งาน
เกษียณ หรือทำส่ือออนไลน์ต่างๆ ตัวอย่างผลงาน ที่ผลิตโดย Ai  https://youtu.be/_R7nmThznpc
 อ้างอิง 
- Thai AI Club. (2567). เทคนิคการสร้างภาพการ์ตูน 3D ด้วย Generative AI. สืบค้นเมื่อ 25 สิงหาคม 
2568, จาก https://www.thaiaiclub.com 
- ChatGPT AI สร้างภาพการ์ตูนด้วยคำส่ังง่ายๆ ฟรีๆ  จาก 
https://www.youtube.com/watch?v=AwKdjvwncZ4 
- จากศูนย์สู่โปร: ทำคลิปส้ันด้วย AI 3 พลัง จาก https://www.youtube.com/watch?v=zoEOwH2-U_o 
- โครงการพัฒนาทักษะสายสนับสนุน หัวข้อ เสริมสร้างศักยภาพบุคลากรสู่การทำงานในอนาคต ด้วย AI 
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