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ฝายเทคโนโลยีทางการศึกษา สํานกัวทิยบรกิาร 

_____________________________________________________ 

 e-Book ไดรับความนิยมเพ่ิมมากข้ึนจากการพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัล เนื่องจากสามารถนําไปเผยแพรและ

จัดพิมพไดสะดวก เปดอานไดรวดเร็วนําเสนอไดหลายรูปแบบบนอุปกรณเคลื่อนท่ี ท้ังยังชวยลดการใชกระดาษได

เปนอยางมาก ลดภาระการใชทรัพยากรธรรมชาติ สามารถเชื่อมโยงเอกสาร (Hypertext, Hyperlink) ไปยังหนา

ใดๆ ภายในตัวเลม หรือโปรแกรมอ่ืนๆ หรือเว็บไซตท่ีเก่ียวของอ่ืนๆ และสามารถแทรกคลิปเสียงและคลิปวิดีโอ ลง

ไปในหนังสือไดอีกดวย ซ่ึงหนังสือท่ัวไปไมสามารถทําได ซอฟทแวรท่ีใชในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนกิสก็มี

หลากหลายใหเลือก เชน MS word/PowerPoint, Adobe InDesign, Adobe Acrobat Pro. Desktop Author, 

Flip Album 3D Page Flip เปนตน ประโยชนท่ีไดรับจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส จะเปนการลดตนทุนการพิมพได

จํานวนมาก สามารถเผยแพรและสงไดอยางรวดเร็ว และยังมีเทคโนโลยีใหมๆ รองรับอยูเสมอ  

 อยางไรก็ตามการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสดวยตนเองนั้น ผูจัดทําตองมีความรูและทักษะเบื้องตนในการ

ออกแบบหนังสือ และศิลปะในการออกแบบจัดหนากระดาษ (Artwork) และการใชซอฟทแวรในการผลิตหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส รวมไปถึงการจัดการไฟลตางๆ ท่ีเก่ียวของอีกดวย 

ทําไมตองเปนหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส หนังสือท่ัวไป 
ไมตองใชกระดาษ (ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ) ใชกระดาษ 
อยูในรูปของสื่อประสมมัลติมีเดีย อาน/ด/ูชม/ฟง มีเพียงตัวอักษรและภาพเทานั้น 
สั่งพิมพได (ไฟล) อานไดอยางเดียว 
ทําสําเนาจายแจกไดอยางไมจํากัด  จํากัดการทําสําเนา ดวยตนทุนท่ีสูง 
เชื่อมโยงขอมูลสารสนเทศภายนอกได ไมสามารถเชื่อมโยงได 
แกไขปรับปรุงขอมูลไดสะดวก แกไขปรับปรุงไมได 
อานไดพรอมๆ กันหลายคน อานไดเพียง 1 คนตอ 1 ฉบับเทานั้น 
พกพาไดจํานวนมากอยางไมจํากัดขนาดรูปเลม 
(ประหยัดพ้ืนท่ีจัดเก็บ) 

จํากัดจํานวนในการจัดเก็บ พกพา ดวยขนาดและ
น้ําหนัก 

ตนทุนการผลิตต่ํามาก และเปนสีท้ังเลม ขอจํากัดในการพิมพสี่สี (ตนทุนสูง) 
เปนท่ีนิยมและยอมรับมากข้ึน เสื่อมความนิยมลงเรื่อยๆ 
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โครงสรางของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

 โดยรวมแลวไมแตกตางไปจากหนังสือท่ัวไปท่ีพิมพดวยกระดาษ ท่ีเห็นชัดเจนคือรูปแบบและวิธีการเปดอาน

เนื้อหาท่ีหลากหลายกวา มีการเชื่อมโยงหนาหนังสือภายในและภายนอกหนังสือ ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสดังนี้  (ท้ังนี้ รูปแบบข้ึนอยูกับซอฟทแวรท่ีใชในการผลิต e-Book) โดยท่ัวไปโครงสรางหนังสือจะ

ประกอบดวย ปกหนา, ปกรอง, กิตติกรรมประกาศ, คํานิยม (ถามี) คํานํา, สารบัญหนาเนื้อหา เนื้อหาแบงเปน

ตอนเปนบทและอยูในรูปของสื่อประสม (ตัวอักษร ภาพ กราฟก วีดิทัศน เสียง) อางอิง และปกหลงั 

 การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ซอฟทแวรท่ีใชในการจัดทํามีมากใหเลือกตามความถนัด เชน MS 

Word, MS PowerPoint, Desktop Author, Adobe Acrobat Pro., Adobe FrameMaker, Adobe InDesign  

 ในท่ีนี้จะขอใชโปรแกรมไมโครซอฟทเวิรด ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีคุนเคยกันดีอยูแลว ในการจัดทําอารตเวิรค

ตนฉบับ เอกสาร หรือหนังสือ/ตําราประกอบการสอน หลังจากนั้นจะใชโปรแกรม Adobe Acrobat Pro. ในการทํา

ตนฉบับใหเปนหนังสืออิเล็กทรอนิกส และสามารถเปดอานไดดวย Adobe Acrobat Reader โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนการทําหนังสืออิเล็กทรอนิกสดวย Adobe Acrobat Pro. 
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ข้ันตอนท่ี 1 การออกแบบรูปเลมดวยโปรแกรม MS Word/PowerPoint เปนการจัดหนาหนังสือตามลําดับเนื้อหา

ท่ัวไป สามารถแทรกสื่อหรือลงิค (Media/Link) ประกอบลงในเอกสารไดตามปกติ แตเพ่ิมเติม Cueing ดวยกราฟก

สัญลักษณหรือตัวอักษร ในการเปดอานหนาถัดไปหนายอนหลัง และกลับไปยังหนาสารบัญได เพ่ือใหผูอานมี

ทางเลือกในการเปดอานไดอยางอิสระ เม่ือจัดทําตนฉบับเสร็จแลวจึงบันทึกสําเนาเปน PDF file เพ่ือปองกันการ

แกไขจากผูอานภายหลัง และปองกันการคลาดเคลื่อนของตัวอักษรและการจัดหนาอารตเวิรค 

ตัวอยางการออกแบบอารตเวิรคดวย MS Word 
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ตัวอยางการออกแบบอารตเวิรคดวย MS PowerPoint 
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ข้ันตอนท่ี 2 เม่ือเราออกแบบตนฉบับอารตเวิรคจนเปนท่ีพอใจแลว จึงบันทึกไฟลเปน PDF เพ่ือนําไปจัดทําเปน 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส e-Book 

 

ข้ันตอนท่ี 3 การทํา e-Book ดวยโปรแกรม Adobe Acrobat Pro. เปดโปรแกรมนําเขาไฟล PDF ท่ีบันทึกไวมาทํา 

Link เปดหนาหนังสือภายในเลม 
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 3.1 คลิกเลือกเมนู Pages เพ่ือใหแสดงหนาหนังสือท้ังฉบับ 

 3.2 เลือกเครื่องหมายสัญลักษณหรือตัวอักษรในการเปดหนาหนังสือ ดวยการนํา I Beam Cursor ไปครอบ 

 3.3 คลิกขวาเลือก Create Link  เลือก  Link Action Go to page view เลือก Next เพ่ือเลือกหนา

หนังสือท่ีเราจะเปดไปยังหนานั้นๆ เลือก Set Link เพียงเทานี้เราก็สามารถเปดหนาหนังสือไปยังหนาท่ีตองการได

แลว 

  

   

3.1 

3.2 

หนาท่ีเลือก 

Go to page view 

Next 

Create Link 

Set Link 
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 3.4 ทําเชนนี้ไปตลอดท้ังเลม ท้ังการเปดเดินหนา ถอยหลัง หรือจะกระโดดไปยังหนาตางๆ ตามตองการ

ภายในเลม รวมท้ังการทําลงิคหนาสารบัญดวย 

หมายเหตุ

 

  เราสามารถคลิกเลือกรูปภาพ เพ่ือทําการลงิคไดเชนกัน (Hypermedia)  

  เม่ือทํามาถึงปกหลัง ควรทําลิงคเพ่ือปดเลม กลับไปยังปกหนาของหนังสือ 

 3.5 การทําลงิคเพ่ือเปดโปรแกรมภายนอกหนังสือ เชน Website ตางๆ ก็ทําวิธีเดียวเชนกัน ดังนี้ 

 3.6 ทําเชนเดียวกับ 3.3

 

 แลวเลือก  Open web page เลือก Next เพ่ือระบุเว็บไซตท่ีตองการ คลกิตก

ลง แลวทําการบันทึกไฟล เพียงเทานี้ก็สามารถเชื่อมตอไปยังเว็บไซตท่ีตองการไดแลว เม่ือนําไปเปดบนโปรแกรม 

Adobe Acrobat Reader และอุปกรณหรือคอมพิวเตอรออนไลนตอกับอินเทอรเน็ตอยู 

เลือกตัวอักษรท่ีจะทําการ Link 
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 อยางไรก็ตาม ผูจัดทํา e-Book อาจตองใหความสําคัญกับการการออกแบบปกหนาและปกหลังหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสดวย เพ่ือความสวยงามของรูปเลม ใหนาสนใจและสมบรูณยิ่งข้ึน หากมีความรูและทักษะโปรแกรม

เก่ียวกับกราฟก เชน Adobe Photoshop หรือโปรแกรมอ่ืนๆ ดวยก็จะเปนการดี.  
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ตัวอยางปกหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

  

 

     

 

     


