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สรุปผลการด าเนินงานห้องปฏิบัติการพยาบาล  ปีงบประมาณ 2557   

1.  ความเป็นมา 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  ได้จัดเตรียมห้องปฏิบัติการพยาบาลขึ้น  เนื่องจากเห็น
ความส าคัญในการฝึกปฏิบัติการพยาบาลในแต่ละกิจกรรมในห้องปฏิบัติการพยาบาลให้มีความช านาญ  ก่อนที่จะ
ฝึกปฏิบัติจริงบนหอผู้ป่วยว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมากในการศึกษาวิชาการพยาบาล เนื่องจากมีกิจกรรมการ
พยาบาลพ้ืนฐาน  กิจกรรมที่มีความซับซ้อน หรือต้องการความรวดเร็ว กล่าวคือ เทคนิคการปฏิบัติการพยาบาล
เพ่ือป้องกันโรค การรับใหม่และจ าหน่ายผู้ป่วยออกจากโรงพยาบาล การพยาบาลในการให้ยาแก่ผู้ป่วย การ
พยาบาลผู้ป่วยที่มีปัญหาด้านการรับประทานอาหาร การพยาบาลผู้ป่วยที่มีปัญหาด้านการขับถ่ายอุจจาระ/
ปัสสาวะ การพยาบาลเพ่ือสนองความต้องการเคลื่อนไหว การพยาบาลเพ่ือช่วยในการวินิจฉัยโรค  การดูแล
ช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาทางเดินหายใจ การดูแลช่วยเหลือให้ผู้ป่วยพักผ่อนและนอนหลับ การช่วยฟ้ืนคืนชีพ เป็นต้น 
ซึ่งในแต่ละกิจกรรมมีรายละเอียดที่แตกต่างกันออกไปที่นักศึกษาพยาบาลต้องเรียนรู้และฝึกปฏิบัติให้เกิดทักษะที่
สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง   
 

2.  วัตถุประสงค์ 

1.  เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษาหาความรู้และฝึกปฏิบัติทักษะทางการพยาบาล 

2.  เพ่ือเอ้ืออ านวยในการให้นักศึกษาพัฒนาค้นคว้าด้วยตนเอง 

3.  เพ่ือใช้อบรมเชิงปฏิบัติการทางการพยาบาลและด้านสุขภาพท่ีเกี่ยวข้อง 

 

3.  ระยะเวลาด าเนินงาน  เดือน ตุลาคม 2556 – กันยายน 2557     

 

4.  ผลงานบริการ   

 

ที่ หัวข้อ รายวิชา / โครงการ จ านวนครั้ง 
1 บริการการเรียนการสอน   

- สาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายุ - การพยาบาลพืน้ฐาน 14 (ฝึก 12 /สอบ 2) 
 - ฝึกปฏิบัติการพยาบาลพืน้ฐาน 1 (จัด 6 ฐาน) 
 - การประเมินภาวะสุขภาพ 8 (ฝึก 6 /สอบ 2) 
- สาขาการพยาบาลมารดาและทารก - ฝึกปฏิบัติการสตูิ 1  1  
 - ฝึกปฏิบัติการสตูิ 2 1  
 - ฝึกปฏิบัติการสตูิ 3 1  
- สาขาการพยาบาลชุมชน - การรักษาโรคเบื้องต้น 1  



ที่ หัวข้อ รายวิชา / โครงการ จ านวนครั้ง 
 - การพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 1  
- สาขาการพยาบาลเด็ก - การพยาบาลเด็กและวัยรุน่ 2 1  
 - ฝึกปฏิบัติพยาบาลเด็กและวยัรุ่น 1 1  
 - ฝึกปฏิบัติพยาบาลเด็กและวยัรุ่น 2 1  
- สอบสมรรถนะ ชัน้ปทีี่ 4 - โครงการสอบสมรรถนะ ชั้นปีที่ 4 1 (จัด 15 ฐาน) 
 รวม 33  

2 บริการงานบริการวิชาการ   - มหกรรมการพยาบาลผูสู้งอายไุทยก้าวไกลไป
กับอาเซียน 

1  

 - กิจกรรมโปรแกรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ
ที่ชุมชนมีส่วนร่วม 

1  

 รวม 2  
 

5.  ผลที่ได้รับในการด าเนินโครงการฯ :  

1. ผลผลิต : นักศึกษาพยาบาล ชั้นปี  1-4  ไดป้ฏิบัติการทางการพยาบาลและพัฒนาทักษะทางการ
พยาบาล  จ านวนทั้งสิ้น   181 คน  ประกอบด้วย 
 นักศึกษา  จ านวน        161 คน 
 อาจารย์/บุคลากร จ านวน         20 คน 

2. ผลลัพธ์ : ห้องปฏิบัติการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ได้พัฒนาในด้านการเรียนการสอน 
 

6.  ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 

         เชิงคุณภาพ   :   1. นักศึกษาพยาบาล ชั้นปี 1-4 ทุกคนได้รับพัฒนาทักษะทางการพยาบาล 

2. มีเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการพยาบาลอ านวยความสะดวกตลอดเวลาฝึกปฏิบัติการพยาบาล 

         เชิงปริมาณ    :  1. นักศึกษาพยาบาล ชั้นปี 1-4 ได้ปฏิบัติการทางการพยาบาล 100% 

         2. มีอุปกรณ์พอเพียงทุก Lab ปฏิบัติการ 

 

7.  งบประมาณที่ใช้  (แยกตามหมวดค่าใช้จ่าย) 

 เบิกจากหมวด :  เงินอุดหนุน รหัสโครงการ 0011  

ชื่อโครงการ  : โครงการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ ด้านพัฒนาห้องปฏิบัติการพยาบาล 

งบประมาณท่ีใช้ทั้งสิ้น  349,780 บาท 

 

 



หมวด ไตรมาสที่ 1 ไตรมาสที่ 2 ไตรมาสที่ 3 ไตรมาสที่ 4 
ค่าใช้สอย     (02)  43,262.25 73,220.00 39,782.50 
ค่าวัสด ุ       (03)  21,660.00    530.00 37,225.25 
ค่าครุภัณฑ์   (04) 75,400.00   58,700.00 

รวม 75,400.00 64,922.25 73,750.00 135,707.75 

ที่มาข้อมูล :  งานการเงินคณะพยาบาลศาสตร์ ปีงบประมาณ 2557   

 

8.  ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ (ภาพรวม) 

5  =  พึงพอใจมากที่สุด  4  =  พึงพอใจมาก  3  =  พึงพอใจปานกลาง 

2  =  พึงพอใจน้อย  1  =  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 

 ที่ หัวข้อประเมิน Mean SD ระดับความพึงพอใจ 

1 เจ้าหน้าที่เต็มใจให้บริการ  และอ านวยความสะดวก  4.40 0.49 พึงพอใจมาก 

2 เจ้าหน้าที่ให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการใช้บริการ 4.20 0.40 พึงพอใจมาก 

3 ความสะดวกในการขอใช้ห้องปฏิบัติการ 4.40 0.66 พึงพอใจมาก 

4 ความสะดวกในการยืมอุปกรณ์ 4.40 0.66 พึงพอใจมาก 

5 ความสะดวกในการคืนอุปกรณ ์ 4.10 0.70 พึงพอใจมาก 

6 สถานทีส่ะอาด  เหมาะสม 4.20 0.60 พึงพอใจมาก 

7 มีอุปกรณ์เพียงพอในการใช้ฝึกปฏิบัติ 4.30 0.45 พึงพอใจมาก 

8 มีอุปกรณ์อยู่ในสภาพดี  พร้อมใช้งาน 4.30 0.45 พึงพอใจมาก 

9 เจ้าหน้าที่ให้บริการตามระเบียบของห้องปฏิบัติการ   4.60 0.49 พึงพอใจมาก 

10 ความพึงพอใจในภาพรวมของห้องปฏิบัติการ 4.40 0.49 พึงพอใจมาก 

 รวม 4.33 0.11 พึงพอใจมาก 

9.  ข้อเสนอแนะ 

9.1 ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการในปีท่ีผ่านมา 
 - ให้มีเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการพยาบาล ด าเนินการต่อเนื่องตลอดทั้งปี   
 - มีอุปกรณ์ไม่เพียงพอในห้องปฏิบัติการ 
9.2 น ามาพัฒนาและปรับปรุงในปีนี้ ได้แก่ 

 - จัดให้มีเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการพยาบาลด าเนินการได้ในไตรมาสสุดท้าย  เตรียมพร้อมในการเปิดภาค

การศึกษาใหม่   

 - มีการสั่งซื้อวัสดุอุปกรณ์เพียงพอ  โดยให้ทุกสาขาวิชาเสนอความต้องการวัสดุอุปกรณ์ ในห้องปฏิบัติการ 

ตามไตรมาส   และจัดซื้อเพื่อจะได้ซื้อไม่ซ้ าซ้อนและมีพอใช้ไม่มากเกินไปหรือน้อยเกินไปเมื่อรวมทุกสาขาวิชา 



10.  ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาในปีถัดไป จากคณะกรรมการฯ 

10.1 มีเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการพยาบาล ด าเนินการต่อเนื่องตลอดทั้งปี ในการเตรียมอุปกรณ์ในการเรียนการสอน  
ช่วยจัดหา จัดซื้อร่วมกับงานพัสดุ  จัดเก็บ ดูแลบ ารุงรักษา ส่งซ่อม  ท าความสะอาดวัสดุ  อุปกรณ์ วัสดุสิ้นเปลือง 
ครุภัณฑ์ เวชภัณฑ์ยา และสารเคมี   รวมทั้งเก็บผลประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาล  
10.2  มีเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการพยาบาล ด าเนินการจัดห้องปฏิบัติการให้เหมาะสมกับการเรียนการสอนแต่ละ

สาขาการพยาบาลที่มีบริบทแตกต่างกัน  และจัดตามภาคการศึกษาที่เรียน  เช่น  จัดห้องปฏิบัติการเป็นแบบห้อง

คลอด  ANC , จัดห้องปฏิบัติการเป็นแบบ ER  และ  OPD , จัดห้องปฏิบัติการเป็นแบบหอผู้ป่วยใน  ฯลฯ   

10.3 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการให้บริการของห้องปฏิบัติการพยาบาล เช่น   

 -   การขอใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาล  สามารถจองได้ตามปฏิทิน 12 เดือน และมีแบบฟอร์มพิมพ์แจ้งขอ

อุปกรณ์ที่จะใช้ 

 -   เมื่อใช้บริการแล้วสามารถบันทึกความพึงพอใจได้ทาง internet 

 -  มีข้อมูลวัสดุสิ้นเปลืองที่คงอยู่ในบัญชี  (Stock)  ทุกๆเดือน 

10.4 มีลิ้นชักเก็บหุ่นที่เหมาะสม 

 

11.  คณะกรรมการบริหารห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล ปีงบประมาณ 2557 

ค าสั่ง  คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  ที่ 25/2557 สั่ง ณ วันที่ 19 พฤษภาคม 2557 

 1.  นางสุฬดี    กิตติวรเวช  ประธานกรรมการ 

2.  นางสาวภูษณิศา มีนาเขตร  กรรมการ 

3.  นางสาวปาริชาติ   บัวหลวง   กรรมการ 

4.  นางยมนา  ชนะนิล   กรรมการ 

5.  นางสาวสุดารักษ์ ประสาร   กรรมการ 

6.  นางสาวสิรินุช  หมื่นเจริญ  เลขานุการ 

 

   

12.  เจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติการห้องปฏิบัติการพยาบาล   

นางสาวณิรัฒฎาภรณ์  พันธ์ภักดิ์  

ระยะเวลาท างาน  ตั้งแต่ 16 สิงหาคม 2556 ถึง  30 กันยายน  2557 


