
สรุปรายงานผลการด าเนินโครงการ  “การลดใช้พลังงาน” 

ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 

ที่มาของการด าเนินการ : 

  ตามแผนบริหารความเสี่ยง ประจ าปีงบประมาณ  2559  ส านักวิทยบริการ มีการจัดท าแผน

บริหารความเสี่ยง ประเภทความเสี่ยงในด้านทรัพยากร (การเงินงบประมาณ)  เนื่องจากส านักวิทยบริการ 

จะต้องรับผิดชอบค่ากระแสไฟฟ้า อันเป็นเหตุให้งบประมาณรายจ่ายของส านักวิทยบริการเพ่ิมข้ึน ซึ่งไม่เป็น

การเพียงพอต่อการบริหารจัดการงบประมาณรายจ่ายภายในส านักวิทยบริการ ดังนั้น ส านักวิทยบริการจึงได้

น าประเด็นความเสี่ยงในเรื่องการลดใช้พลังงานเพื่อก าหนดประเด็นการจัดการความรู้ ประจ าปี 2559 เพ่ือใช้

เป็นแนวทางในการปฏิบัติในการลดปริมาณการใช้พลังงานของส านักวิทยบริการ อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

วัตถุประสงค์ : 

 1. เพ่ือลดการใช้พลังงานของส านักวิทยบริการ ตามเป้าหมาย ลดลงร้อยละ 5 

 2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมและความตระหนักของบุคลากรทุกระดับ ในการประหยัด

พลังงาน 

 

เป้าหมาย : 

 การลดใช้พลังงานของส านักวิทยบริการ ลดลงอย่างน้อยร้อยละ 5 (เมื่อเทียบกับการใช้

พลังงานในปี พ.ศ.2558 

 

แนวทางการด าเนินงาน : 

 1.จัดตั้งคณะท างานประหยัดพลังงาน 

 2.ก าหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงาน 

 3.ส ารวจพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของบุคลากร 

 4.ติดตามและรายงานผลการลดใช้พลังงาน 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ : 

 การใช้พลังงานไฟฟ้าในส านักวิทยบริการ ลดลงร้อยละ 5 

 



1. การจัดตั้งคณะกรรมการประหยัดพลังงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนปฏิบัติการ มาตรการลดใช้พลังงาน 
 

มาตรการและแนวทางปฏิบัติ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
1.ส านักวิทยบริการ จัดตั้งคณะท างานเพ่ือด าเนินการจัดท าแผน มาตรการ
ประหยัดพลังงาน 

ส านักงานเลขานุการ  

2. ก าหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  
   แผนปฏิบัติการลดการใช้ไฟฟ้า 
   1.การใช้เครื่องปรับอากาศ 
      1) ตั้งอุณหภูมิไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส  
      2) เวลาเปิดปิดเครื่องรับอากาศ 
          - เช้า  เปิดเวลา 09.30 น.   ปิดเวลา 11.30 น. 
          - บ่าย  เปิดเวลา 13.30 น.   ปิดเวลา 16.00 น. 
      3) กรณีห้องสมุด การเปิดปิดเครื่องปรับอากาศ แจ้งให้นักศึกษา/
บุคลากร/ผู้เข้าใช้บริการ ใช้บริการให้เต็มพ้ืนที่ชั้น 1 ก่อน จึงค่อยเปิดให้บริการ
ในชั้นที่ 2 
   2. การใช้ไฟฟ้าแสงสว่าง  
      1) เปิด – ปิดไฟฟ้าและสว่างได้เท่าท่ีจ าเป็น และไม่เปิดไฟทิ้งไว้เกิน 10 
นาที หากไม่มีบุคลากรปฏิบัติงาน 
      2) การเปิดไฟฟ้าและสว่างภายในส านักวิทยบริการ ให้เปิดเฉพาะจุดที่มี
คนท างานเท่านั้น บริเวณใดไม่มีคนท างานให้ปิดไฟ 
   3. การใช้เครื่องคอมพิวเตอร์  
      1) ไม่เปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ทิ้งไว้นาน ๆ  
      2) ปิดจอภาพในเวลาพักเที่ยงหรือขณะที่ไม่ใช้งานเกินกว่า 10 นาที 
      3) ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์หลังเลิกการใช้งานและปิดสวิตซ์ไฟ 

ผู้บริหาร 
บุคลากรทุกคน 

 

 

 

 

 

 



3. การส ารวจพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของบุคลากรส านักวิทยบริการ 

สรุปพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของบุคลากร ส านักวิทยบริการ 

ประเภท
เครื่องใช้ไฟฟ้า 

พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า บริเวณที่ใช้/จุดที่ใช้ 

ไฟฟ้าส่องสว่าง ชั้น 1 
1.ปิดทุกครั้งที่ไม่มีการใช้งาน หรือเม่ือพบว่ามีการเปิดใช้เกินความ
จ าเป็น 
2.หลอดตะเกียบ   
   - เปิดใช้งานเฉพาะจุด 
   - ปิดช่วงพักกลางวัน 12.00 – 13.00 น. 
   - ปิดไฟทุกครั้งหลังเลิกงานและช่วงพักเท่ียง 
3.เปิดเมื่อไม่มีใครอยู่ทั้งโซน 

- ห้องท างาน 
- ทางเดิน 
- ห้องน้ า 
- ห้องครัว 
- ห้อง IT 
 
 
ห้องส านักงาน 

 ชั้น 2 (รับผิดชอบโดยเจ้าหน้าที่จัดชั้น อาคารสารสนเทศ) 
1.เปิด-ปิดตามเวลาก าหนด 08.30 – 17.00 น. (กรณีมีผู้ใช้บริการ
อยู่จะเปิดต่อเนื่อง) 

 

 ชั้น 3 
1.เปิดใช้ไฟฟ้าส่องสว่างเวลา 08.30-12.00 น. และเวลา 13.00 – 
17.00 น. 
2. ปิดการใช้งานเมื่อไม่ได้อยู่ที่ห้อง 

ห้อง จ.ข้อมูลท้องถิ่น 
 

เครื่องคอมพิวเตอร์ ชั้น 1 
1.ปิดหน้าจอทุกครั้งเมื่อไม่ได้ใช้งานชั่วคราว และปิดสวิตซ์ทุกครั้ง
หลังเลิกงาน  

โต๊ะท างาน 

 ชั้น 2  (อาคารสารสนเทศ) 
1.เปิดให้บริการตลอดวัน  โดยหากมีผู้ใช้บริการจึงจะเปิดเครื่อง 

 

 ชั้น 3  
1.เปิดใช้งานช่วงเวลา 08.30 – 17.00 น. 
2.ปิดหน้าจอเม่ือไม่ได้ใช้งาน เช่น เวลาพักเที่ยง, เวลาเข้าประชุม 
3.ตั้งโหมดปิดหน้าจอเมื่อไม่ได้ใช้งาน 10 นาที 
4.ตั้งโหมด Sleep เมื่อไม่ได้ใช้งาน 30 นาที 
5.ปิดเครื่องส ารองไฟ เมื่อไม่ได้ใช้งาน 

ห้องข้อมูลท้องถิ่น 
 

  



ประเภท
เครื่องใช้ไฟฟ้า 

พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า บริเวณที่ใช้/จุดที่ใช้ 

เครื่องปรับอากาศ ชั้น 1 
1.เปิด-ปิดตามเวลาที่ก าหนด หรือเปิด-ปิดเฉพาะเวลาที่จ าเป็น 
(บางกรณีที่มีผู้ปฏิบัติงานไม่มาก) 
2. เปิดใช้งาน 09.30 – 11.30 น. และเวลา 13.30 – 16.00 น.  
3. ปรับอุณหภูมิ 25 องศา 
4. ปิดห้องท างาน เพื่อป้องกันการสูญเสียความเย็น 

ห้องท างาน 
 
 
ห้อง IT 

 ชั้น 2 อาคารสารสนเทศ 
1.โดยปกติเปิดเวลา 10.00 น.  
2.กรณีหากมีผู้ใช้บริการจ านวนมากก่อนเวลา 10.00 น. จะเปิด
ก่อนเวลา  

 

 ชั้น 3 
1.เปิดใช้งานช่วงเวลา 09.30 – 11.30 และเวลา 13.00-16.00 น. 
ทั้งนี้ข้ึนกับสภาพอากาศในแต่ละวัน 

ห้อง จน.ข้อมูลท้องถิ่น 
 

 

4.ติดตามและรายงานผลการด าเนินงานประหยัดพลังงานไฟฟ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




