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สรุปผลการดำเนินงานห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล   

ประจำปีงบประมาณ  2565 

 

1. ความเปน็มา 

คณะพยาบาลศาสตร์ เปิดหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต เมื่อปี พ.ศ.2553 โดยเป็นหลักสูตรที่เน้นให้ผู้เรียน มี
ความรู้และทักษะในการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพมีความใฝ่รู้มีจริยธรรมมีจิตสำนึกในการแก้ปัญหาของท้องถ่ิน
และประเทศ โดยเปิดโอกาสให้เยาวชนจากภาคอีสานมีโอกาสในการเรียนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตเพื่อสำเร็จ
เป็นพยาบาลวิชาชีพและให้การบริการในหน่วยงานของภูมิลำเนาตนเองเพื่อลดปัญหาการกระจายพยาบาลและเพิ่ม
อัตราการคงอยู่ในวิชาชีพให้ยาวนาน ข้ึนได้อีก 

การฝึกปฏิบัติการพยาบาลในห้องปฏิบัติการทางการพยาบาลมีความสำคัญอย่างมากในหลักสูตรพยาบาลศา

สตรบัณฑิต เนื่องจาก เป็นวิชาชีพที่ต้องปฏิบัติต่อบุคคลอื่น มีความละเอียดซับซ้อน ทุกกิจกรรมต้องใช้ทักษะ และ

เทคนิคในการปฏิบัติการพยาบาล ทั้งภาคทฤษฎี และ ภาคปฏิบัติ ซึ่งในแต่ละกิจกรรมมีรายละเอียดที่แตกต่างกันออกไป 

ที่นักศึกษาพยาบาลต้องเรียนรู้และฝึกปฏิบัติให้เกิดทักษะที่สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ก่อนการข้ึนฝึกปฏิบัติ

ภาคสนาม 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จึงได้ดำเนินการเตรียมห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล  และ

คู่มือห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล เพื่อเป็นแนวทางในการใช้ห้องปฏิบัติการทางการพยาบาลในการจัดการเรียนการ

สอนที่มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

2. วัตถุประสงค ์

 เพื่อสรุปผลการดำเนินงานห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล ประจำปงีบประมาณ 2565 

 

3. ระยะเวลาดำเนินงาน  

      เดือนตุลาคม 2564 – กันยายน 2565 

 

4. ผลงานบริการ 

 ห้องปฏิบัติการพยาบาลให้บริการในด้านการเรียน การสอน ครอบคลมุพันธกิจของคณะพยาบาลศาสตร์ ทั้ง

ด้านการผลิตบัณฑิต การวิจัยและบริการวิชาการ ทัง้นี้ในปีงบประมาณ 2565 มีจำนวนครั้งและช่ัวโมงการใช้บริการ

ต่างๆ รายละเอียดดงัแสดงในตารางที่ 1  
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ตารางท่ี 1 สรปุจำนวนครัง้และจำนวนช่ัวโมงการใช้บริการจำแนกตามลกัษณะการให้บริการ 

 

ท่ี รายวิชา/โครงการ ชั้นป ี จำนวนครั้ง จำนวนชั่วโมง 
1 หลักสูตรปริญญาตรี รายวิชาท่ีใช้งานห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล 
 วิชา การพยาบาลเบื้องต้น 2 31 69 

วิชา การประเมินภาวะสุขภาพ 2 37 80 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลเบื้องต้น 2 48 108 
วิชา การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 3 1 2 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1 3 9 21 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2 3 85 343 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุ 1 3 13 70 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุ 2 4 11 40 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และผดุงครรภ์ 1 4 106 355 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และผดุงครรภ์ 2 4 0 0 
วิชา ปฏิบัติการพยาบาลรักษาโรคเบือ้งต้น 4 9 23 
วิชา ปฏิบัติการบรหิารการพยาบาล 4 0 0 

 รวม  347 1,111 
2 หลักสูตรหารายได้ รายวิชาท่ีใช้งานห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล 
 วิชา เทคนิคการช่วยเหลือการพยาบาลเบื้องต้น PN 21 71 

วิชา ปฏิบัติการช่วยเหลือบุคคลข้ันพื้นฐาน PN 0 0 
วิชา ปฏิบัติการอภิบาลทารกและช่วยเหลือเดก็ PN 6 8 
วิชา ประเมินภาวะสุขภาพข้ันสูง OR 11 37 

 รวม  38 116 
3 ให้บริการในกิจกรรมอ่ืนๆ 
 นักศึกษาฝึกปฏิบัติการด้วยตนเอง - 11 22 
 อาจารย์ใช้งานสำหรับจัดทำสือ่การสอน - 7 37 
 กิจกรรมค่ายดอกพะยอม - 6 14 
 กิจกรรมอบรมครพูี่เลี้ยง - 2 4 
 กิจกรรมตรวจ ATK คัดกรองโควิด  - 8 21 
 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดการสอนโดยใช้ SBL - 6 21 
 กิจกรรมฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ ่ - 1 6 
 รวม  41 125 
 รวมท้ังสิ้น  426 1,352 
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5. ผลท่ีได้รบัในการดำเนินโครงการ 

1. ผลผลิต  : นักศึกษาพยาบาล ทกุหลักสูตร ได้ฝึกปฏิบัติการพยาบาลและพัฒนาทกัษะทางการ 

        พยาบาล จำนวนทั้งสิ้น 417 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ประกอบด้วย 

      นักศึกษาพยาบาล ช้ันปีที่ 2 - 4     จำนวน 316 คน  

      นักศึกษาหลักสูตรผู้ช่วยพยาบาล    จำนวน 75 คน 

      ผู้เข้าอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางผูป้่วยผ่าตัด จำนวน 26 คน 

      อาจารย์      จำนวน 34 คน 

2. ผลลพัธ์  : ห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล  คณะพยาบาลศาสตร์ ได้พัฒนาในด้านการเรียนการสอน 

 

6. ตัวชี้วัดความสำเร็จ 

เชิงคุณภาพ  :  1. นักศึกษาพยาบาล ทุกหลกัสูตร ทุกคนได้รับพัฒนาทกัษะทางการพยาบาล 

 2. มีเจ้าหน้าที่หอ้งปฏิบัติการพยาบาลอำนวยความสะดวกในการใช้  

   ห้องปฏิบัติการฯ ทัง้ในการเรียนการสอน และฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 

เชิงปริมาณ :  1. นักศึกษาพยาบาล ทุกหลกัสูตร ไดฝ้ึกปฏิบัตกิารพยาบาล 100 % 

 2. มีอปุกรณ์พอเพียงทุกปฏิบัติการ 

 

7. งบประมาณท่ีใช ้

ช่ือโครงการ      : การพัฒนาสิ่งสนบัสนุนการเรียนรู ้

ช่ือกิจกรรม :  การพัฒนาห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล 

งบประมาณผลิตพยาบาลเพิ่ม  :  180,400 บาท 

งบประมาณแผ่นดิน        :  450,000 บาท 

 

งบประมาณรวมที่ได้รบั : 630,400.00 บาท 

งบประมาณที่ใช้ทั้งสิ้น :   575,420.00  บาท 

งบประมาณที่เหลือ : 54,980.00  บาท 

 

(ท่ีมาข้อมลู  : แผนปฏิบัติการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี) 
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ตารางท่ี 2 สรปุรายละเอียดค่าใช้จ่ายประจำปีงบประมาณ 2565 จำแนกตามหมวดค่าใช้จ่าย 

 

รายละเอียดคา่ใช้จา่ยแยกเป็นหมวด 
หมวด จำนวนเงิน (บาท) 

ค่าตอบแทน 240.00 
ค่าจ้างเหมาบริการซัก อบ รีด 31,294.00 
ค่าซ่อมแซม และ บำรงุอุปกรณ์ 55,000.00 
ค่าเติมออกซิเจน 1,700.00 
ค่าวัสดุ อุปกรณ์ 487,186.00 
ค่าครุภัณฑ์ 0 

รวม 575,420.00 
 

(ท่ีมาข้อมลู  : งานการเงินคณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  ปีงบประมาณ 2565) 

 

8. ความพึงพอใจในของผู้ใชบ้ริการ  

งานห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล มกีารประเมินผลการดำเนินงานประจำปีในทุกภาคการศึกษา เพื่อทำการ

ปรับปรงุพฒันางานใหม้ีประสทิธิภาพย่ิงๆข้ึนไป ในปีงบประมาณ 2565 (ปีการศึกษา 2564) มีผลการประเมินและ

ข้อเสนอตามรายละเอียดดงัแสดงในตารางที่ 3  

 

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของผู้ใช้งานห้องปฏิบัตกิารพยาบาล  
 

ข้อท่ี รายการประเมิน ค่าเฉลีย่ 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ด้านสถานท่ี        

1 
ห้องปฏิบัติการฯมีความสะอาด เก็บเครื่องมือ อุปกรณ์ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

4.70 0.54 มากที่สุด 

2 ห้องปฏิบัติการฯมีความปลอดภัยในการใช้งาน 4.71 0.53 มากที่สุด 
3 การจัดอปุกรณ์ต่างๆภายในห้องปฏิบัตกิารฯสะดวกต่อการหยิบใช้งาน 4.63 0.61 มากที่สุด 

ด้านทรัพยากร      

4 
ความเพียงพอของจำนวนเครื่องมือ อุปกรณ์ ในการใช้ฝึกปฏิบัติการ
พยาบาล 

4.13 0.93 มาก 

5 ความพร้อมใช้งาน ของอปุกรณ์ในการฝกึปฏิบัตกิารพยาบาล 4.32 0.81 มาก 



 
สรุปผลการดำเนินงานห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล ประจำปีงบประมาณ 2565 5 
 

ข้อท่ี รายการประเมิน ค่าเฉลีย่ 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ
พึงพอใจ 

6 ความทันสมัย ของอปุกรณ์ในการฝึกปฏิบัตกิารพยาบาล 4.34 0.75 มาก 
ด้านระบบสารสนเทศ    

7 การกรอกข้อมลูทั่วไป ก่อนทำการยมือุปกรณ์ง่าย ไม่ซบัซ้อน 4.63 0.61 มากที่สุด 
8 รายการอปุกรณ์ ที่ทำการยมื ค้นหาได้ง่ายสะดวกต่อการใช้งาน 4.58 0.66 มากที่สุด 

9 
การยืม-คืน วัสดุ/อุปกรณ์ ผ่านระบบสารสนเทศฯมีความสะดวกต่อ
การใช้งาน 

4.56 0.66 มากที่สุด 

ด้านการประชาสมัพันธ ์    
10 มีการประชาสัมพันธ์ข้อมลู ข่าวสารต่างๆให้ทราบเป็นระยะอย่างทั่วถึง 4.69 0.56 มากที่สุด 

ด้านบริการ      

11 ความสะดวกในการขอใช้ห้องปฏิบัตกิารพยาบาล ในเวลาราชการ 4.65 0.60 มากที่สุด 
12 ความสะดวกในการขอใช้ห้องปฏิบัตกิารพยาบาล นอกเวลาราชการ 4.45 0.81 มากที่สุด 
13 ความสะดวกในการยืม - คืน เครื่องมอื อุปกรณ์ ห้องปฏิบัตกิารฯ 4.62 0.62 มากที่สุด 

14 
เจ้าหน้าที่อำนวยความสะดวก ให้คำแนะนำทีเ่ป็นประโยชนแ์ละเต็มใจ
ให้บรกิาร 

4.74 0.53 มากที่สุด 

15 
เจ้าหน้าที่ใหบ้ริการตามระเบียบของห้องปฏิบัตกิารพยาบาลตามที่
ประกาศไว้ 

4.76 0.50 มากที่สุด 

16 ความพึงพอใจในภาพรวมตอ่การใช้หอ้งปฏิบัติการพยาบาล 4.69 0.60 มากที่สุด 

รวม 4.58 0.64 มากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเรื่องเครือ่งมอื อุปกรณ์ ที่ไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ต้องการใหม้ีเพิม่ขึ้น นักศึกษาเสนอเข้ามา

มากที่สุด ได้แก่ อุปกรณ์การตรวจร่างกาย หุ่นให้สารละลาย หุ่นสำหรับทำแผล หุ่นจำลองฝึกปฏิบัติ เครื่องวัดความดัน

แบบปรอทตัง้โต๊ะ Stethoscope เตียงผู้ป่วย 

2. ช่วงเวลาที่ต้องการใช้งานห้องปฏิบัตกิารทางการพยาบาล นักศึกษาเสนอเข้ามามากทีสุ่ด ได้แก่ ช่วงเวลา 

16.30 – 19.00 น. และ อยากให้มีการเปิดใช้งานวันหยุดราชการ 

3. อยากให้มีการซ่อมบำรงุ หุ่นจำลอง อุปกรณ์ ที่มีการชำรดุให้สามารถใช้งานได้ดียิ่งขึ้น 
 

9. ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาในปีถัดไป 

      1. พัฒนาห้องปฏิบัติการฯ ให้เข้าสู่ระบบมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ซึง่ในปีงบประมาณ 2565 ได้

เริ่มต้นการดำเนินการเข้าร่วมโครงการ 
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      2. สนับสนุนให้นักศึกษาใช้งานหุ่น Simulation ที่อยู่อาคารนวัตกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตรส์ุขภาพ คณะ

เภสัชศาสตร์ เพื่อให้นักศึกษา มีการใช้งานหอ้งปฏิบัติการทีม่ีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน 

 

10. สรุปการพัฒนาและปรับปรุงห้องปฏิบัติการฯ ในปี 2565 

จากผลการประเมินปี 2565 ได้มีการดำเนินการพัฒนาปรบัปรุง รายละเอียดดังนี้ 

      1. ห้องปฏิบัตกิารทางการพยาบาล เข้าร่วมโครงการมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัตกิารฯ ปีแรก 

      2. เริ่มต้นการเรียนการสอน Simulation base leaner (SBL) เป็นปีแรก เพื่อให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้ 

จำลองสถานการณ์เสมือนจรงิ 

      3. ซ่อมบำรุงครุภัณฑ์ ที่มกีารชำรุด ใหส้ามารถใช้งานได้ต่อเนื่อง ได้แก่ เตียง 3 ไกร์ จำนวน 9 เตียง , หุ่น

สำหรับใหส้ารละลาย จำนวน 3 ตัว , และ เครื่องวัดสัญญาพชีพ 1 เครื่อง 

 

11. คณะกรรมการบริหารห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล ปีงบประมาณ 2565 

      คำสั่ง คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี   ที่ 58/2564  สั่ง ณ วันที่ 15 พฤศจิกายน 2564 

     ท่ีปรึกษา 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สงวน  ธานี คณบดีคณะพยาบาลศาสตร ์

2. นางสาวเกษร  สายธน ู   รองคณบดฝี่ายวิชาการ 

     คณะกรรมการ 

1. นางยมนา  ชนะนิล   ประธานกรรมการ 
2. นางสาวเพ็ญพักตร์  ไชยสงเมือง  กรรมการ 
3. นางสาวณัฐนันท์  คำพิริยะพงศ์  กรรมการ 
4. นางสาวณัฐธิดา ปัญญาธนคุณ  กรรมการ 
5.  นางสาวณิชา ว่องไว   กรรมการ 
6. นางสาวธมกร  เธียรภูริเดช  กรรมการ 
7. ดร.สมปอง พะมุลิลา   กรรมการ 
8. ดร.สมจิตต์  ลุประสงค์   กรรมการ 
9. นางนิชนันท์  สุวรรณกูฏ  กรรมการ 
10. นางสุฬดี กิตติวรเวช   กรรมการ 
11. นายไวพจน์   อุ่นใจ   เลขานุการ 
12. นางสาวธิดารัตน์  โพธ์ิศรี  ผู้ช่วยเลขานุการ 
  

12. เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานห้องปฏิบัติการพยาบาล    

นางสาวธิดารัตน์   โพธ์ิศรี   ตำแหน่ง ผู้ปฏิบัติงานวิทยาศาสตร์  
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แผนการปฏิบัติงาน ห้องปฏิบัติการทางการพยาบาล ปีงบประมาณ 2565 

 

กิจกรรม/ขั้นตอนดำเนินงาน 
ระยะเวลาดำเนินการ (ตามปีงบประมาณ) 

พ.ศ.2564 พ.ศ.2565 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

ขั้นวางแผนงาน (P) 
1. สำรวจความต้องการการใช้งาน วัสดุ 
อุปกรณ์ ครุภัณฑ ์จากผู้ใช้บรกิาร 
2. สรุปการเบิกจ่ายวัสดสุิ้นเปลือง สถิติการ
ยืม - คืน วัสอุปกรณ์ เพือ่ใช้เป็นข้อมลูใน
การวางแผนจัดซื้อในปีงบประมาณ 2564 
3. ประชุมวางแผนการจัดซื้อ การจัดเตรียม
ห้องปฏิบัติการฯ เพื่อให้ความพร้อมในการ
ใช้งานตลอดปีงบประมาณ 

            

ขั้นดำเนินงาน (D) 
1. ดำเนินการขออนุมัติ และจัดซือ้จัดจ้าง
ตามขั้นตอนของคณะพยาบาลศาสตร ์
2. ดำเนินการจัดเตรียมห้องปฏิบัตกิารฯให้
พร้อมใช้งานและเหมาะสมกับแต่ละการฝึก
ปฏิบัติการฯ 

            

ขั้นสรุปและประเมินผล (C) 
1. ประเมินผลโครงการตามตัวช้ีวัด
ความสำเรจ็ ได้แก่ ประเมินความพึงพอใจ
การใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลทกุภาค
การศึกษา 

            

ขั้นปรับปรุงตามผลการประเมิน (A) 
1.นำผลการประเมินและข้อเสนอแนะจาก
การประเมินความพึงพอใจ เข้าเสนอที่
ประชุม เพื่อพิจารณาข้อเสนอแนะและ
นำมาปรบัปรุงในปงีบประมาณถัดไป 
2. สรุปรายงานประจำป ี

            

คณะจัดทำ 

1. นางสาวธิดารัตน์  โพธ์ิศรี ตำแหน่ง  ผู้ปฏิบัติงานวิทยาศาสตร ์

2. นางสาวจุฬาลกัษณ์  เขาแก้ว ตำแหน่ง   ผู้ปฏิบัติงานวิทยาศาสตร ์


