
วันท่ี เวลา หัวข้อ วิชา จ านวนช่ัวโมง กิจกรรการเรียนการสอน ช่ือผู้สอน
24-ก.ค.-58

(15.00-18.00)
ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 1 รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ 3 ชม. อ.สุนันทา

สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.ยมนา
หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ไพลิน

อ.อุไรวรรณ
31-ก.ค.-58 (13.00-17.00) ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 2

รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ
4 ชม. อ.อมรรัตน์

     การล้างมือ สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.ยมนา
     การสวมใส่ / ถอดเส้ือกาวด์ หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ไพลิน
     การเปิดและปิดของท่ีปราศจากเช้ือ อ.อุไรวรรณ

7-ส.ค.-58 (13.00-17.00) ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 3
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

4 ชม. อ.ยมนา

สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.ธัญทิพย์
หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ไพลิน

อ.อุไรวรรณ

10-ส.ค.-58 (09.00-17.30)
ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 1

หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 7 ชม. 30 น. อ.ยมนา

การดูแลสุขวิทยาส่วนบุคคล Fandamental   Nursing อ.ธัญทิพย์
    การเช็ดตัวแบบสมบูรณ์บนเตียง (Complete bed bath) อ.ไพลิน
    การสระผมบนเตียง (bed shampooing) อ.อุไรวรรณ
    การนวดหลัง (Back rub) อ.อมรรัตน์
    การท าความสะอาดอวัยวะสืบพันธ์ุเพศหญิง 
(Flushing) 

อ.สุฬดี

เพศชาย  (Flushing) อ.วิศนีย์
    การท าเตียง อ.สาวิตรี
    การดูดเสมหะ
    การให้อ๊อกซิเจน

ตารางการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลตามรายวิชา



วันท่ี เวลา หัวข้อ วิชา จ านวนช่ัวโมง กิจกรรการเรียนการสอน ช่ือผู้สอน
ตารางการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลตามรายวิชา

14-ส.ค.-58
(15.00–17.00) 

ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 4
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

อ.ไพลิน

สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.อุไรวรรณ

หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ยมนา
อ.ธัญทิพย์

17-ส.ค.-58 (12.00-17.30) ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 2 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. 30 น. อ.ธัญทิพย์

    การวัดสัญญาณชีพ Fandamental   Nursing อ.สุฬดี

    การเช็ดตัวลดไข้ อ.สาวิตรี
อ.ยมนา

19-ส.ค.-58
(09.00-12.00)

ฝึกภาคปฏิบัติ การซักประวัติ การตรวจร่างกายเบ้ืองต้น รายวิชา การตรวจร่างกายเบ้ืองต้น 3 ชม. อ.นิชนันท์

ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 อ.นิชนันท์  สุวรรณกูฏ อ.สุวภัทร

21-ส.ค.-58
(15.00-18.00)

ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 5
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

3 ชม. อ.ธัญทิพย์

สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.สุนันทา
หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ยมนา

อ.อุไรวรรณ
24-ส.ค.-58 (12.00-17.30) ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 3 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. 30 น.

อ.อมรรัตน์
Fandamental   Nursing อ.สุนันทา

อ.ไพลิน
อ.ยมนา

28-ส.ค.-58 (13.00-17.00) สอบการฝึกภาคปฏิบัติ ฐานท่ี 1 - ฐานท่ี 6 รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ 5 ชม. อ.สุวนันทา

   ฐานท่ี 1 การวัดสัญญาณชีพ สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.อมรรัตน์

   ฐานท่ี 2 การเปิด/ปิด ห่อปราศจากเช้ือ หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ไพลิน



วันท่ี เวลา หัวข้อ วิชา จ านวนช่ัวโมง กิจกรรการเรียนการสอน ช่ือผู้สอน
ตารางการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลตามรายวิชา

             การเติมอุปกรณ์และน้ ายาปราศจากเช้ือ อุไรวรรณ

   ฐานท่ี 3 - 5 การอาบน้ าบนเตียงแบบสมบูรณ์ อ.ยมนา

   ฐานท่ี 6 การใช้ผ้าพันแผล อ.ธัญทิพย์

31-ส.ค.-58
(12.00-17.30)

ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 4 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. 30 น. อ.สุฬดี

Fandamental   Nursing อ.สาวิตรี
อ.อุไรวรรณ
อ.ธัญทิพย์

7-ก.ย.-58 (12.00-17.30) ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 4 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. 30 น. อ.ไพลิน
Fandamental   Nursing อ.สุนันทา

อ.อมรรัตน์
อ.ยมนา

11-ก.ย.-58
(13.00-17.00)

ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 6
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

 4 ชม. อ.ไพลิน

การให้ออกซิเจน สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.อมรรัตน์
การดูแลฝึกหายใจอย่างลึก หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ธัญทิพย์

อ.อุไรวรรณ
14-ก.ย.-58

(12.00-17.30)
ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 5 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. อ.ธัญทิพย์

การดูแลบาดแผล Fandamental   Nursing อ.อุไรวรรณ

การตัดไหม อ.สุฬดี
การพันผ้า อ.สาวิตรี

16-ก.ย.-58
(09.00-12.00)

การตรวจร่างกายแบบพ้ืนฐาน หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 3  ชม. อ.นิชนันท์

      นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 จ านวน 35 คน Fandamental   Nursing



วันท่ี เวลา หัวข้อ วิชา จ านวนช่ัวโมง กิจกรรการเรียนการสอน ช่ือผู้สอน
ตารางการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลตามรายวิชา

18-ก.ย.-58
(13.00-17.00)

ฝึกการปฏิบัติช่วยเหลือดูแลคร้ังท่ี 7
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

 4 ชม. อ.วิศนีย์

   การให้อาหารทางสายยาง สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.สุพัตรา
   การป้อนปาหาร หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.ธัญทิพย์

อ.ยมนา
24-ก.ย.-58

(13.00-16.30)
การรักษาโรคท่ัวไป

 3.30 ชม.
อ.ณิชนันท์

      นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 จ านวน 35 คน

28-ก.ย.-58
(8.00-18.00)

สอบฝึกภาคปฏิบัติ หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 10 ชม. อ.อมรรัตน์

การวัดสัญญาณชีพ Fandamental   Nursing อ.อุไรวรรณ
การดูดเสมหะ อ.สุฬดี
การใส่สายสวนปัสสาวะ อ.สาวิตรี
การท าแผลและตัดไหม อ.ยมนา
     จ านวนนักศึกษา 63 คน อ.ธัญทิพย์

อ.ไพลิน
อ.วิศนีย์

2-ต.ค.-58 (13.00-17.00) ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 8 รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ 5 ชม. อ.สุนันทา
การจัดท่าช่วยเหลือผู้ป่วย สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.อุไรวรรณ

หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.อมรรัตน์
อ.ธัญทิพย์

5-ต.ค.-58 (12.00-17.00) ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 7 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. อ.วิศนีย์
การใส่สายอาหารทางปากและจมูก Fandamental   Nursing อ.อมรรัตน์
การให้อาหารทางสายยาง อ.สุนันทา

อ.ไพลิน
6-ต.ค.-58 (9.00-16.30) การรักษาโรคท่ัวไป  3.30 ชม. อ.ณิชนันท์



วันท่ี เวลา หัวข้อ วิชา จ านวนช่ัวโมง กิจกรรการเรียนการสอน ช่ือผู้สอน
ตารางการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลตามรายวิชา

      นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 จ านวน 35 คน

12-ต.ค.-58
(12.00-17.00)

ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 8 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. อ.อมรรัตน์

การฉีดยา Fandamental   Nursing อ.ยมนา

การให้สารน้ า อ.สุนันทา

การให้เลือดและส่วนประกอบของเลือด อ.ไพลิน

16-ต.ค.-58
(13.00-16.00)

ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 9
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

4 ชม. อ.สุฬดี

สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.สุนันทา

หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.อมรรัตน์

อ.ไพลิน

19-ต.ค.-58
(12.00-17.00)

ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 9 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. อ.อมรรัตน์

การระบายความร้อน การเช็ดตัวคนไข้ Fandamental   Nursing อ.ยมนา

การประคบร้อน อ.สุนันทา

การประคบเย็น อ.ไพลิน

26-ต.ค.-58
(12.00-17.00)

ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 10 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. อ.อุไรรรณ

การจัดท่า Fandamental   Nursing อ.สุฬดี

การเคล่ือนย้าย อ.ธัญทิพย์

การประคบเย็น อ.สาวิตรี

30-ต.ค.-58
(13.00-16.00)

ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 9
รายวิชา เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้ใช้บริการ

4 ชม. อ.สุฬดี

การช่วยเหลือผู้ป่วยฟ้ืนคืนชีพ สุขภาพพ้ืนฐาน 18110 อ.สุนันทา

หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นท่ี 1 อ.อมรรัตน์



วันท่ี เวลา หัวข้อ วิชา จ านวนช่ัวโมง กิจกรรการเรียนการสอน ช่ือผู้สอน
ตารางการใช้ห้องปฏิบัติการพยาบาลตามรายวิชา

อ.ไพลิน

2-พ.ย.-58 (12.00-17.00) ฝึกภาคปฏิบัติคร้ังท่ี 11 หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 5 ชม. อ.สุฬดี

การช่วยเหลือฟ้ืนคืนชีพ Fandamental   Nursing อ.อุไรรรณ

อ.สาวิตรี

อ.ธัญทิพย์

23-พ.ย.-58
(08.00-17.00)

สอบการฝึกภาคปฏิบัติ หลักสูตรการพยาบาลพ้ืนฐาน 9 ชม. สอบ อ.สุฬดี

การฉีดยาในเด็กและผู้ใหญ่ Fandamental   Nursing อ.อุไรรรณ

การใส่สายยางให้อาหารทางจมูก อ.สาวิตรี

อ.ธัญทิพย์

อ.ยมนา

อ.อมรรัตน์

อ.วิศนีย์

อ.ไพลิน

* หมายเหตุ   ส่วนนักศึกษาท่ีจองนอกตารางเรียน จะไม่ระบุในตารางเรียนตารางสอนของรายวิชา แต่ข้อมูลจะไประบุท่ีตารางการใช้ห้อง

         


