
วิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข 
COLLEGE OF MEDICINE AND PUBLIC HEALTH 

 
 
วิสัยทัศน์ (Vision) 
        วิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุขที่มีคุณภาพระดับสากลและเป็นที่พ่ึงของชุมชน 
 
ปรัชญา (Philosophy) 
       สังคมและชุมชนเชื่อมั่นและศรัทธา 
  
เป้าหมาย (Objective) 
        1. เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
        2. ผลิตบุคลากรทางการแพทย์และการสาธารณสุขท่ีมีความรู้ความสามารถในการช่วยเหลือชุมชน และ
ประชาชนในพื้นท่ีในด้านการดูแล ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค 
        3. สนองนโยบายของรัฐบาลในการแก้ปัญหาการขาดแคลนแพทย์และการกระจายแพทย์ในพ้ืนที่ชนบท
ห่างไกล  
        4. พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
  
พันธกิจ (Mission) 
        1. ผลิตบัณฑิตแพทย์และบุคลากรสาธารณสุขท่ีมีศักยภาพสูงในการท างานระบบสุขภาพ 
        2. สร้างองค์ความรู้ผ่านการวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการส่งเสริมสุขภาวะของชุมชน 
        3. บริการวิชาการและพัฒนาคุณภาพชีวิตแก่ชุมชนท้องถิ่น 
        4. บริการวิชาชีพผ่านโรงพยาบาลที่มีคุณภาพสากลเพ่ือดูแลประชาชนในเขตสุขภาพท่ี 10 

 
โทรศัพท์: 045-353900  โทรสาร: 045-353901 
เว็บไซต์: http://www.cmp.ubu.ac.th 
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หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
Bachelor of Public Health Program in Public Health 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564 
 

ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
 ภาษาไทย ชื่อเต็ม: สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 
   ชื่อย่อ: ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 ภาษาอังกฤษ ชื่อเต็ม: Bachelor of Public Health (Public Health) 
   ชื่อย่อ: B.P.H. (Public Health) 
 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
1) อาจารย์ปัณฑิตา สุขุมาลย์ 
2) อาจารย์ฐิติมา แสนเรือง 
3) อาจารย์ฐิติรัช งานฉมัง 
4) ผู้ช่วยศาสตราจารย์พลากร สืบส าราญ 
5) ผู้ช่วยศาสตราจารย์พัจนภา ธานี 
 

ปรัชญาของหลักสูตร 
         มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ทางวิชาการเพ่ือสามารถประกอบวิชาชีพที่เก่ียวข้องกับสาธารณสุข               
เป็นนักสาธารณสุขที่พัฒนาสุขภาพ โดยประยุกต์ศาสตร์เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสุขภาพมาเป็นเครื่องมือ 
ในการเปลี่ยนแปลงด้านสุขภาพ จัดการภาวะเสี่ยงด้านสุขภาพ การด าเนินงานสาธารณสุขชุมชน 
อย่างเป็นระบบและการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยค านึงถึงหลักคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
        เมื่อส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรนี้แล้ว บัณฑิตมีสมรรถนะ ดังนี้  

  1) มีความรู้ด้านสาธารณสุขศาสตร์และสามารถประยุกต์ใช้ได้ในการจัดการสุขภาพอย่างสอดคล้อง 
กับวิถีชีวิตที่เชื่อมโยงบริบทของบุคคล ครอบครัว ชุมชน ประเทศและสังคมโลก  

 2) มีทักษะในการวิจัยและร่วมสร้างนวัตกรรมสุขภาพในการตอบสนองความต้องการของชุมชน         
เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชนและมีทักษะการจัดการความรู้และสารสนเทศสาธารณสุข 

 3) มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ในการจัดการสุขภาพและสามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยี 
ที่เหมาะสม 

 4) มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ มีภาวะผู้น า มีมนุษยสัมพันธ์ มีจิตสาธารณะ 
และเป็นแบบอย่างที่ดีด้านสุขภาพ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐาน 
1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
   1.1 มีศีลธรรม คุณธรรม และจรรยาอันดีงามในการด ารงชีวิตแบบพอเพียง มีความเพียร มุ่งม่ัน มานะ
และบากบั่น 
   1.2 มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้อง มีระเบียบวินัย มีความซื่อสัตย์และมีจิตส านึก  
   1.3 รู้คุณค่า รักษ์ความเป็นไทยและภูมิปัญญาไทย 
   1.4 มีจิตอาสา อดทน มีระเบียบวินัย ตรงตอเวลา มีความเสียสละ รับผิดชอบและซื่อสัตย และปฏิบัติตน
ตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  
   1.5 มีจิตส านึก คานิยมในการธ ารงความโปรงใสของสังคมและประเทศชาติ ตอตานการทุจริต คอร์รัปชัน
และความไมถูกตอง ไมใชขอมูลบิดเบือน หรือการลอกเลียนผลงาน  
   1.6 เปนพลเมืองที่เขมแข็ง มีความกลาหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกตอง สรางสรรคการพัฒนา
และเสริมสรางสันติสุขอยางยั่งยืน รักษความเปนไทย 
2. ด้านความรู้ 
   2.1 มีความรู้และสามารถเชื่อมโยงน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้  
   2.2 มีความร ูในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนื้อหาสาระดานวิชาชีพของนักสาธารณสุข ดานการสงเสริม
สุขภาพ อนามัยชุมชน วิทยาการระบาด อาชีวอนามัยและความปลอดภัย อนามัยสิ่งแวดลอม บ าบัดโรค
เบื้องตน บริหารสาธารณสุข กฎหมายสาธารณสุข และจรรยาบรรณวิชาชีพ เห็นคุณค่าของมนุษย์ สังคม 
ศิลปะ วัฒนธรรม ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
   2.3 สามารถวิเคราะหความรู ศึกษาปญหาทางสุขภาพ เนื้อหาวิชาอยางถูกตองและเขาใจในการบูรณาการ
ความรูกับการปฏิบัติจริง 
3. ด้านทักษะทางปัญญา 
   3.1 มีทักษะการเรียนรู้และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก เพื่อด ารงตนอยู่ในสังคม     
พหุวัฒนธรรมภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ได้  
   3.2 มีทักษะการคิดแบบองค์รวม คิดแบบสร้างสรรค์ คิดแบบการเป็นผู้ประกอบการ และสามารถ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้  
   3.3 คิด คนหา วิเคราะหขอเท็จจริง การคิดวิจารณญาณ การสืบคนขอมูลและประเมินขอมูล น าไป 
ประยุกตใชในการปฏิบัติงาน แกปญหาและพัฒนางานไดอยางสร้างสรรค 
   3.4 สามารถคิดอยางเปนระบบ เพ่ือแสวงหาแนวทางใหมในการแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม 
   3.5 สามารถประยุกตใชขอมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ นวัตกรรมสุขภาพและการบูรณาการขามศาสตร
หรือสหวิทยาการในการแกไขปญหาของชุมชน   
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐาน 
4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
   4.1 มีความรับผิดชอบต่อสังคมและชีวิตอย่างสมดุล   
   4.2 เป็นพลเมืองดีที่เข้มแข็ง เข้าใจสังคมและวัฒนธรรมเพ่ือนบ้านและวัฒนธรรมสากล  
   4.3 มีความเป็นผู้น า ผู้ตามที่ดี สามัคคีและมีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม   
   4.4 มีค่านิยมและวิสัยทัศน์ที่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  
   4.5 มีความรับผิดชอบตอหนาที ่เคารพสิทธิ ใหเกียรติคนอ่ืน มีการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
   4.6 การท างานเปนทีม สามารถท างานรวมกับผูอ่ืน มีความสามัคคีและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม  
   4.7 มีทักษะการเปนผูมีภาวะผูน าและสมาชิกที่เอ้ือตอการแกไขปญหาไดอยางสรางสรรค 
5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
   5.1 มีทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทั้งการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน                       
   5.2 มีทักษะการคิดค านวณและวิเคราะห์เชิงตัวเลข และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   5.3 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายในการสืบค้นข้อมูล สร้างสรรค์งาน และวิเคราะห์อย่างรู้เท่าทัน   

   5.4 มีทักษะการวิเคราะห สังเคราะห การเชื่อมโยง การน าเสนอขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
เพ่ือเขาใจองคความรูหรือปจจัยก าหนดสุขภาพ 
   5.5 สามารถใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ สารสนเทศในการสื่อสาร การสืบคนข้อมูล หรือ
ความรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถใชโปรแกรมส าเร็จรูปที่จ าเปน   
   5.6 มทีักษะการท างานวิจัย ร่วมสร้างนวัตกรรม การพัฒนาพฤติกรรมดานสุขภาพ ทักษะการรวมมือ 
อยางสรางสรรค ทักษะภาษาอังกฤษและทักษะส าหรับศตวรรษที่ 21   
   5.7 สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสารไดเหมาะสม สอดคลองกับบริบทและสถานการณ  
การสืบคนขอมูลหรือความรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถใชโปรแกรม
ส าเร็จรูปที่จ าเปน ไมละเมิดลิขสิทธิ์ 
6. ดา้นทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
   6.1 มีทักษะการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน สามารถท างานแบบสหสาขา
วิชาชีพ ท างานแบบเครือขายและใชเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัย   
   6.2 สามารถปฏิบัติการสาธารณสุขอยางเปนองครวม เพ่ือความปลอดภัยของผูรับบริการ ภายใตหลักฐาน
เชิงประจักษ กฎหมาย และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
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สมรรถนะ (Competency) ของนักศึกษาแต่ละช้ันปี 
 

ชั้นปีที่ สมรรถนะช้ันปี 
1 1. สามารถอธิบายความรู้ในด้านสาธารณสุขเบื้องต้น 

2. สามารถอธิบายความเข้าใจในด้านสังคมศาสตร์ ภาษาศาสตร์ และวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
และความเชื่อมโยงกับทางสาธารณสุข 

2 1. สามารถอธิบายความรู้และสาระในด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพพ้ืนฐาน 

2. สามารถระบุและอธิบายปัญหาสุขภาพและการควบคุมป้องกันโรคได้ 
3. สามารถจัดการข้อมูลด้านสุขภาพได้ 
4. สามารถสื่อสารความรู้ด้านสุขภาพโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสารสุขภาพและการสื่อสารในภาวะ
วิกฤต 

5. สามารถวางแผนและให้สุขศึกษาแก่ชุมชนอย่างเป็นระบบ 

6. สามารถอธิบายความรู้ในเรื่องโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อและหลักการวิธีการทางระบาดวิทยา 
3 1. สามารถวิเคราะห์ระบบงานสาธารณสุขและประเมินสุขภาวะของชุมชนได้ 

2. สามารถวิเคราะห์ปัญหาสุขภาพและวางแผนการป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพได้ 
3. สามารถจัดการสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มวัยในระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
4. สามารถวินิจฉัยแยกโรคเบื้องต้นจากอาการและอาการแสดงของโรค รวมถึงผลการตรวจ        
ทางห้องปฏิบัติการ (เบื้องต้น) ในระบบต่าง ๆ 

5. สามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโภชนาการในชุมชน ตลอดจนการเกิดความเจ็บป่วยจากอาหาร 
ที่ปนเปื้อน 

4 1. สามารถท าวิจัยด้านสุขภาพและร่วมสร้างนวัตกรรมสุขภาพ 

2. สามารถประยุกตใ์ช้องค์ความรู้ด้านสุขภาพ เทคโนโลยีสุขภาพในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
สุขภาพได้  
3. สามารถอธิบายและประยุกต์ใช้กฎหมายและจรรยาบรรณในการปฏิบัติงาน 

4. สามารถให้บริการสาธารณสุขผสมผสานแก่บุคคล ครอบครัวและชุมชนได้ 
5. สามารถให้บริการด้านสุขภาพและการบ าบัดโรคเบื้องต้น 

6. สามารถท างานประสานความร่วมมือกับชุมชนเพื่อพัฒนาสุขภาพได้ 
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โครงสร้างหลักสูตร ปริญญาตรี 4 ปี: ปริญญาตรีทางวิชาชีพ 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 138 หน่วยกิต  
 

 หมวดวิชา/กลุ่ม จ านวนหน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มวิชาภาษา        

     1) กลุ่มภาษาไทย  

     2) กลุ่มภาษาอังกฤษ  

15 หน่วยกิต 

     3 หน่วยกิต 

   12 หน่วยกิต 

1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  3 หน่วยกิต 

1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์     3 หน่วยกิต 

1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  3 หน่วยกิต 

1.5 กลุ่มวิชาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี นวัตกรรมและ      

การจัดการ   

3 หน่วยกิต 

1.6 กลุ่มวิชาเลือกศึกษาทั่วไป 3 หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ         ไม่น้อยกว่า 102 หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ   30 หน่วยกิต 

2.2 กลุ่มวิชาชีพบังคับ 68 หน่วยกิต 

2.3 กลุ่มวิชาชีพเลือก ไม่น้อยกว่า 4 หน่วยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี     ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 

รวมหน่วยกิตตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 138 หน่วยกิต 

 
รายวิชาตามโครงสร้างหลักสูตร 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป                                                              ไม่น้อยกว่า   30 หน่วยกิต 
   1.1 กลุ่มวิชาภาษา                                                   15 หน่วยกิต 
        1.1.1 กลุ่มภาษาไทย                  3 หน่วยกิต 
1411 101 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร (Thai Language for Communication)  3(3-0-6)    
 
        1.1.2 กลุ่มภาษาอังกฤษ                            12 หน่วยกิต 
      ก. ภาษาอังกฤษบังคับ                                6 หน่วยกิต 
1421 102 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 1 (Foundation English I)     3(3-0-6) 
1421 103 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 2 (Foundation English II)     3(3-0-6) 
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     ข. ภาษาอังกฤษเลือก              6 หน่วยกิต 
                  กลุ่มภาษาอังกฤษวิชาการ (Academic Group)            3 หน่วยกิต 
1421 223 ภาษาอังกฤษส าหรับสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ     3(3-0-6) 
      (English for Health Science) 
                  กลุ่มภาษาอังกฤษเลือก (Elective Group)     3 หน่วยกิต 
1421 217 ภาษาอังกฤษจากสื่อ (English through Media)     3(3-0-6)  
 
    1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์                 3 หน่วยกิต 
1447 105 การสื่อสารในสังคมปัจจุบัน (Communication in Current Society)  3(3-0-6)  
 
    1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์                     3 หน่วยกิต 
1441 100 มนุษย์กับสังคม (Man and Society)      3(3-0-6)  
 

1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ                3 หน่วยกิต 
1439 104 วิทยาศาสตร์การกีฬาในชีวิตประจ าวัน (Sport Science in Daily Life)  3(3-0-6)  
 
    1.5 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี นวัตกรรมและการจัดการ     3 หน่วยกิต 
1011 001 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือชีวิตยุคดิจิทัล       3(3-0-6) 
    (Information Technology for Digital Life)   
 
    1.6 กลุ่มวิชาเลือกศึกษาทั่วไป เลือกตามความสนใจ 1 รายวิชา                       3 หน่วยกิต 
         1.6.1 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  
1432 100 มนุษย์กับอารยธรรม (Man and Civilization)                      3(3-0-6) 
1432 101 วัฒนธรรมไทย (Thai Culture)            3(3-0-6) 
1432 102 วัฒนธรรมอีสาน (I-san Culture)          3(3-0-6) 
1435 100 ดนตรีกับชีวิต (Music and Life)           3(3-0-6) 
1442 100 วัฒนธรรมร่วมสมัย (Contemporary Culture)                        3(3-0-6) 
1446 101 ศิลปะการด าเนินชีวิต (Arts of Living)                       3(3-0-6) 
1449 100 มนุษย์กับการท่องเที่ยว (Man and Tourism)                    3(3-0-6) 
 
         1.6.2 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์  
1441 103 นวัตกรรมทางสังคม (Social Innovation)                       3(3-0-6) 
1441 104 ประชากรศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน (Demography in Daily Life)       3(3-0-6)                               
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1443 100 พหุวัฒนธรรม (Multiculturalism)        3(3-0-6) 
1445 100 พลวัตสังคมไทย (Dynamics of Thai Society)                          3(3-0-6) 
2100 101 กฎหมายในชีวิตประจ าวัน (Law in Daily Life)     3(3-0-6) 
 
         1.6.3 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี นวัตกรรมและการจัดการ    
1100 109 วิทยาศาสตร์กายภาพกับชีวิต (Physical Science and Life)            3(3-0-6) 
1100 110 วิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะทางอาชีพแห่งโลกอนาคต    3(3-0-6) 
         (Science for Developing Future World Career Skills)       
1100 116 ความปลอดภัยในการใช้ชีวิตยุคดิจิทัล (Digital Life Safety)    3(3-0-6) 
1100 146 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกับความหลากหลายทางชีวภาพ   3(3-0-6) 
         (Climate Change and Biodiversity) 
1200 111 เกษตรปลอดภัยในชีวิตประจ าวัน (Safety Agriculture in Daily Life)       3(3-0-6) 
1300 101 ปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจ าวัน (Artificial Intelligence in Daily Life)      3(3-0-6) 
1700 100 การจัดการธุรกิจสมัยใหม่และการเป็นผู้ประกอบการ    3(3-0-6) 
    (Modern Business Management and Entrepreneurship)   
1701 102 การจัดการชีวิต (Life Management)                            3(3-0-6) 
1704 120 การจัดการธุรกิจเพ่ือสังคม (Social Enterprise Management)               3(3-0-6) 
1708 200 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy)                        3(3-0-6) 
2001 181 การออกแบบจากเศษวัสดุ (Scrap Design)                3(3-0-6) 
 
2. หมวดวิชาเฉพาะ         ไม่น้อยกว่า  102 หน่วยกิต 
    2.1 กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ               จ านวน  30  หน่วยกิต 
1101 105 ชีววิทยาทั่วไป (General Biology)      3(3-0-6) 
1103 132 ฟิสิกส์เบื้องต้น (Fundamental Physics)     3(3-0-6) 
1104 142 ชีวสถิติ (Biostatistics)        3(3-0-6) 
1902 201 กายวิภาคศาสตร์ส าหรับสาธารณสุข (Anatomy for Public Health)      3(2-2-5)           
1902 202 สรีรวิทยาส าหรับสาธารณสุข (Physiology for Public Health)             2(2-0-4) 
1902 203 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาส าหรับสาธารณสุข      3(2-3-4)                      
     (Microbiology and Parasitology for Public Health) 
1906 101 การสาธารณสุขเบื้องต้น (Introduction to Public Health)   2(2-0-4) 
1906 201 ชีวเคมีส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Biochemistry for Health Science)  2(2-0-4) 
1906 202 ปฏิบัติการชีวเคมีส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ                   1(0-3-0) 
              (Biochemistry Laboratory for Health Science)  
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1906 203 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ (Health Education and Behavioral Science)    3(2-3-4)  
1906 204 การสร้างเสริมสุขภาพในศตวรรษท่ี 21                  2(2-0-4) 
              (Health Promotion in the 21st Century) 
1906 301 สุขภาพจิตและการปรับตัว (Mental Health and Adjustment)   3(2-3-4) 
 
    2.2 กลุ่มวิชาชีพบังคับ                        จ านวน  68  หน่วยกิต 
1902 101 อนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยเบื้องต้น  3(3-0-6) 
              (Introduction to Environmental Health and Occupational Health) 
1902 204 บริหารสาธารณสุข (Public Health Administration)    2(2-0-4) 
1902 309 ระบบน้ าประปาเพ่ือชุมชน (Water Supply System for Community)  2(2-0-4) 
1906 102 นโยบายสาธารณะด้านสุขภาพ (Healthy Public Policy)     2(2-0-4)  
1906 205 โรคติดต่อ (Communicable Diseases)                                                     3(2-3-4) 
1906 206 โรคไม่ติดต่อ (Non-Communicable Diseases)                                           2(2-0-4)  
1906 207 การสื่อสารสุขภาพในยุคดิจิทัล (Health Communication in Digital Age)  3(2-3-4) 
1906 208 วิทยาการระบาดในงานสาธารณสุข (Epidemiology in Public Health)  3(2-3-4)  
1906 302 อนามัยชุมชน (Community Health)                         3(2-3-4) 
1906 303 โภชนาการชุมชน (Community Nutrition)                                           2(1-3-2) 
1906 304 สารสนเทศสาธารณสุขในยุคดิจิทัล (Public Health Information in Digital Age) 2(1-3-2) 
1906 305 การดูแลผู้ป่วยและการปฐมพยาบาล (Patient Care and First Aid)       3(2-3-4) 
1906 306 เภสัชกรรมในงานสาธารณสุข (Pharmacy in Public Health)   2(2-0-4) 
1906 307 การตรวจประเมินและการดูแลบ าบัดโรคเบื้องต้น     3(2-3-4) 
              (Physical Examination and Primary Medical Care)  
1906 308 การจัดการสุขภาพ (Health Management)     3(2-3-4)                      
1906 309 การประเมินภาวะเสี่ยงด้านสุขภาพชุมชน                                                    3(2-3-4) 
              (Community Health Risk Assessment) 
1906 310 วิธีวิจัยและชีวสถิติประยุกต์ส าหรับสาธารณสุข      2(1-3-2) 
              (Research Method and Applied Biostatistics for Public Health) 
1906 311 การดูแลผู้สูงอายุในยุคสังคมสูงวัย (Elderly Care in Aged Society)                   3(2-3-4) 
1906 312 การสุขาภิบาลอาหารในชุมชน (Food Sanitation in Community)             3(2-3-4) 
1906 401 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข (Public Health Law and Ethics) 3(3-0-6) 
1906 402 สัมมนาด้านสาธารณสุข (Seminar in Public Health)              1(0-2-1) 
1906 403 การวิจัยและนวัตกรรมด้านสาธารณสุข 1      2 หน่วยกิต 
              (Public Health Research and Innovation I) 
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1906 404 ฝึกปฏิบัติงานตรวจประเมินและการดูแลบ าบัดโรคเบื้องต้น                                3 หน่วยกิต 
              (Field Practice in Physical Examination and Primary Medical Care) 
1906 405 ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน                                                  4 หน่วยกิต 
              (Public Health Professions Internship) 
1906 406 การวิจัยและนวัตกรรมด้านสาธารณสุข 2      3 หน่วยกิต 

    (Public Health Research and Innovation II)  
1906 407 ฝึกภาคสนามการพัฒนาสุขภาพชุมชน                                                        3 หน่วยกิต   
              (Field Practice in Community Health Development) 
 
         2.3 กลุ่มวิชาชีพเลือก                          ไม่น้อยกว่า 4 หน่วยกิต 
1906 103 สารเสพติด บุหรี่และสุขภาพ (Addictive Substances, Tobacco and Health) 3(3-0-6) 
1906 313 ประชากรศาสตร์ (Demography)      2(2-0-4) 
1906 314 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข (Public Health Economics)    2(2-0-4) 
1906 408 การประเมินสุขภาพชุมชน (Community Health Assessment)   2(2-0-4) 
1906 409 การคุ้มครองผู้บริโภคทางสาธารณสุข (Consumer Protection in Public Health) 2(2-0-4) 
 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี                                   ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
    วิชาเลือกเสรี เป็นวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ตามท่ีตนเองถนัดหรือสนใจ โดยเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ รวมไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต จากรายวิชาหลักสูตรระดับปริญญาตรีหรือรายวิชา
ที่เปิดเป็นวิชาเลือกเสรี  
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แผนการศึกษา 
 

ชั้นปีที่  1  (First Year) 
ภาคการศึกษาต้น  (First Semester) 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 1411 101 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร  

              (Thai Language for Communication)                                     

3(3-0-6)    

1421 102 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 1 (Foundation English I)  3(3-0-6) 

1439 104 วิทยาศาสตร์การกีฬาในชีวิตประจ าวัน  

              (Sport Science in Daily Life)   

3(3-0-6) 

1441 100 มนุษย์กับสังคม (Man and Society)   3(3-0-6) 

1011 001 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือชีวิตยุคดิจิทัล  
              (Information Technology for Digital Life) 

3(3-0-6) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ 

1101 105 ชีววิทยาทั่วไป (General Biology) 3(3-0-6) 
1906 101 การสาธารณสุขเบื้องต้น (Introduction to Public Health) 2(2-0-4) 

รวม (Total) 20 
 

ภาคการศึกษาปลาย  (Second Semester) 
หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 1421 103 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 2 (Foundation English II)  3(3-0-6) 
1447 105 การสื่อสารในสังคมปัจจุบัน                         
              (Communication in Current Society)  

3(3-0-6) 

xxxx xxx  กลุ่มวิชาเลือกศึกษาทั่วไป  3 หน่วยกิต 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ 

1103 132 ฟิสิกส์เบื้องต้น (Fundamental Physics) 3(3-0-6) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพบังคับ 

1902 101 อนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยเบื้องต้น  

              (Introduction to Environmental Health and  

              Occupational Health)  

3(3-0-6) 

1906 102 นโยบายสาธารณะด้านสุขภาพ (Healthy Public Policy) 2(2-0-4) 

หมวดวิชาเลือกเสรี xxxx xxx วิชาเลือกเสรี                                         ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  

รวม (Total) 20 
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ชั้นปีที่  2  (Second Year) 
ภาคการศึกษาต้น  (First Semester) 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 1421 223 ภาษาอังกฤษส าหรับสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  

              (English for Health Science)        

3(3-0-6) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ 

1902 203 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาส าหรับสาธารณสุข 
              (Microbiology and Parasitology for Public Health) 

3(2-3-4) 

1906 201 ชีวเคมีส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
              (Biochemistry for Health Science)   

2(2-0-4) 

1906 202 ปฏิบัติการชีวเคมีส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
              (Biochemistry Laboratory for Health Science)  

1(0-3-0) 

1906 203 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์  
              (Health Education and Behavioral Science) 

3(2-3-4) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพบังคับ 

1902 204 บริหารสาธารณสุข (Public Health Administration) 2(2-0-4) 
1902 309 ระบบน้ าประปาเพ่ือชุมชน  
              (Water Supply System for Community) 

2(2-0-4) 

หมวดวิชาเลือกเสรี xxxx xxx วิชาเลือกเสรี                                             ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  

รวม (Total) 19 
 

ภาคการศึกษาปลาย  (Second Semester) 
หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 1421 217 ภาษาอังกฤษจากสื่อ (English through Media)  3(3-0-6) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ

  

1902 201 กายวิภาคศาสตร์ส าหรับสาธารณสุข  
              (Anatomy for Public Health)    

3(2-2-5) 

1902 202 สรีรวิทยาส าหรับสาธารณสุข (Physiology for Public Health)                   2(2-0-4) 
1906 204 การสร้างเสริมสุขภาพในศตวรรษท่ี 21                      
              (Health Promotion in the 21st Century)  

2(2-0-4) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพบังคับ

  

1906 205 โรคติดต่อ (Communicable Diseases)                                                      3(2-3-4) 
1906 206 โรคไม่ติดต่อ (Non-Communicable Diseases) 2(2-0-4) 
1906 207 การสื่อสารสุขภาพในยุคดิจิทัล  
              (Health Communication in Digital Age)  

3(2-3-4) 

1906 208 วิทยาการระบาดในงานสาธารณสุข  
              (Epidemiology in Public Health)  

3(2-3-4) 

รวม (Total) 21 
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ชั้นปีที่  3  (Third Year) 
ภาคการศึกษาต้น  (First Semester) 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 
 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ 

1104 142 ชีวสถิติ (Biostatistics)      3(3-0-6) 

1906 301 สุขภาพจิตและการปรับตัว (Mental Health and Adjustment) 3(2-3-4) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพบังคับ 

1906 302 อนามัยชุมชน (Community Health)  3(2-3-4) 

1906 303 โภชนาการชุมชน (Community Nutrition) 2(1-3-2) 
1906 304 สารสนเทศสาธารณสุขในยุคดิจิทัล 
              (Public Health Information in Digital Age) 

2(1-3-2) 

1906 305 การดูแลผู้ป่วยและการปฐมพยาบาล  
              (Patient Care and First Aid)      

3(2-3-4) 

1906 306 เภสัชกรรมในงานสาธารณสุข  
              (Pharmacy in Public Health) 

2(2-0-4) 

รวม (Total) 18 
 

  ภาคการศึกษาปลาย  (Second Semester) 
หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพบังคับ

  

1906 307 การตรวจประเมินและการดูแลบ าบัดโรคเบื้องต้น 
              (Physical Examination and Primary Medical Care) 

3(2-3-4) 

1906 308 การจัดการสุขภาพ (Health Management) 3(2-3-4) 
1906 309 การประเมินภาวะเสี่ยงด้านสุขภาพชุมชน 
              (Community Health Risk Assessment) 

3(2-3-4) 

1906 310 วิธีวิจัยและชีวสถิติประยุกต์ส าหรับสาธารณสุข   
              (Research Method and Applied Biostatistics for  
              Public Health) 

2(1-3-2) 

1906 311 การดูแลผู้สูงอายุในยุคสังคมสูงวัย  
              (Elderly Care in Aged Society)  

3(2-3-4) 

1906 312 การสุขาภิบาลอาหารในชุมชน  

              (Food Sanitation in Community) 

3(2-3-4) 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพเลือก 

xxxx xxx กลุ่มวิชาชีพเลือก                                    ไม่น้อยกว่า  2 หน่วยกิต  

รวม (Total) 19 
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ชั้นปีที่  4  (Fourth Year) 
ภาคการศึกษาต้น  (First Semester) 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพบังคับ

  

1906 401 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข         

              (Public Health Law and Ethics) 

3(3-0-6) 

1906 402 สัมมนาด้านสาธารณสุข (Seminar in Public Health) 1(0-2-1) 

1906 403 การวิจัยและนวัตกรรมด้านสาธารณสุข 1 

              (Public Health Research and Innovation I) 

2 หน่วยกิต 

1906 404 ฝึกปฏิบัติงานตรวจประเมินและการดูแลบ าบัดโรคเบื้องต้น                                          
              (Field Practice in Physical Examination and Primary   
              Medical Care) 

3 หน่วยกิต 

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพเลือก 

xxxx xxx กลุ่มวิชาชีพเลือก                                    ไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต  

รวม (Total) 11 
 

ภาคการศึกษาปลาย  (Second Semester) 
หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา  หน่วยกิต 

หมวดวิชาเฉพาะ 

วิชาชีพบังคับ 

1906 405 ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน    
              (Public Health Professions Internship)          

4 หน่วยกิต 

1906 406 การวิจัยและนวัตกรรมด้านสาธารณสุข 2   
    (Public Health Research and Innovation II)  

3 หน่วยกิต 

1906 407  ฝึกภาคสนามการพัฒนาสุขภาพชุมชน  
               (Field Practice in Community Health Development) 

3 หน่วยกิต 

รวม (Total) 10 

 
หมายเหตุ : ชั้นปีที่ 4 จัดการเรียนการสอนแบบ block course 
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เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  
เป็นไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 

ข้อ 13 และข้อบังคับมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 หมวดที่ 13  
ข้อ 50 และข้อ 54 ดังนี้ 

1) ต้องศึกษารายวิชาครบตามโครงสร้างหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 138 หน่วยกิต โดยมีการประเมินผล 
ได้อักษรล าดับขั้นตั้งแต่ D ขึ้นไป หรือ S และต้องได้ค่าคะแนนเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรไม่ต่ ากว่า 2.00 

2) ไม่อยู่ในระหว่างรับโทษทางวินัยที่ระบุให้งดการเสนอชื่อเพ่ือรับปริญญา 
3) กรณีที่นักศึกษารายใด มีผลการศึกษารายวิชาครบตามโครงสร้างหลักสูตร และผ่านการวัดและ

ประเมินผลตามความในหมวดที่ 6 และมีการประเมินผลได้อักษรล าดับขั้นตั้งแต่ D ขึ้นไป หรือ S รวมทั้ง       
มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ตั้งแต่ 1.75-1.99 นักศึกษารายนั้นอาจขออนุมัติอนุปริญญาในสาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ได้  
 


