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ค ำน ำ 
 
 โครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566 เป็นโครงการที่ส่งเสริม
กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านบ าเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อม โดยการน านักศึกษาจิตอาสาไปท า
กิจกรรมช่วยเหลือด้วยก าลังแรงกาย ซึ่งเป็นการเสียสละเวลา เพ่ือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้แก่ส่วนรวม งานจิตอาสา
เป็นอีกช่องทางหนึ่ง ในการพัฒนายกระดับจิตใจให้นักศึกษาและบุคลากรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ให้มีความ
เข้าใจเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่และหันมาท ากิจกรรมจิตสาธารณะเพ่ือสังคมมากข้ึน 
 ส านักงานพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จึงจัดกิจกรรมนี้ขึ้น เพ่ือให้นักศึกษา บุคลากร 
เกิดจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคม และรู้จักปฏิบัติตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเป็น
กลุ่มและได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ซึ่งการติดตามการด าเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และตาม
ตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ จึงได้จัดท ารายงานการประเมินผลโครงการนี้ขึ้น เพ่ือวัดระดับความส าเร็จ
ของโครงการและน าผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนากิจกรรมโครงการนี้ต่อไป 
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รายละเอียดโครงการ 
 

การด าเนินงานโครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566 ได้
ก าหนดให้มีรายละเอียดโครงการเพื่อใช้เป็นแนวทางการด าเนินงาน ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังนี้ 
 
ชื่อโครงการ          จิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566 
 

สถานภาพของโครงการ    โครงการต่อเนื่อง (ระบุชื่อโครงการเดิม)   โครงการเดิม   โครงการใหม่ 
  

รูปแบบโครงการ    โครงการภายนอก      โครงการภายใน 

 

งาน/สโมสร    ส านักงานพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ  1. นางธัญญพัทธ์ ในเกษตรธนพัฒน์ 
2. นายประภาส ทะนงค์ 
3. องคก์ารนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 

อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงการ  นายครรคิด เครือวัลย์ 
 

ระยะเวลาการปฏิบัติงาน  11-17 มกราคม 2566 
 

กลุ่มเป้าหมาย     นักศึกษาและบุคลากรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จ านวน  670  คน 
 

สถานที่ปฏิบัติงาน   วัดหนองป่าพง อ.วารินช าราบ  จ.อุบลราชธาน ี
 

จ านวนหน่วยชั่วโมง  7 วัน (3 ชั่วโมง ต่อ 1 หน่วยกิจกรรม) 
 

อัตลักษณ์ของนักศึกษา (ระบุได้เพียง 1 ด้านเท่านั้น) 
 สร้างสรรค์ (Knowledge Creation) 
 สามัคคี (Unity) 
 ส านึกดีต่อสังคม (Integrity) 

 
ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนานักศึกษา แบ่งออกเป็น 5 ด้าน  ดังนี้ (ระบุได้เพียง 1 กิจกรรมเท่านั้น) 
      กิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ 

 เสริมสร้างสติปัญญา ทักษะวิชาการและวิชาชีพ  (ทักษะนวัตกรรม,ส่งเสริมผู้ประกอบการ) 
 เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตย และความภูมิใจในสถาบัน 
 ส่งเสริมความเป็นนานาชาติและเสริมสร้างสมรรถนะสากล (พัฒนาทักษะ IT,ทักษะภาษาอังกฤษ) 

  กิจกรรมกีฬา หรือการส่งเสริมสุขภาพ 
  กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อม 
  กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม 
  กิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม 
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สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 1  ผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพอย่างโดดเด่นและพัฒนาก าลังคนให้ทันต่อการ   
เปลี่ยนแปลงของโลก (ระบุ Smart ได้เพียง 1-2 Smart เท่านั้น) 

 ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษา (Smart English) 
 จ าลองบริษัท (Startup for Student) และสนับสนุนทุนในการพัฒนาสร้างอาชีพใหม่ เพื่อเป็นแนวทาง

ในการสร้างรายได้ระหว่างเรียนและหลังส าเร็จการศึกษา (Smart Entrepreneurship) 
 สร้าง “กันเกรานวัตกร” (Smart Innovation) 
 เสริมสร้างการเป็นพลเมืองเข้มแข็ง (Smart Character) เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตยและความ

ภาคภูมิใจในสถาบัน  
 สร้างแกนน าวิชาการรองรับการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีในอนาคต (Smart IT) 
 ส่งเสริมกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยศาสตร์ของแผ่นดิน (Smart Heart) 
 ส่งเสริมกิจกรรมด้านสร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรมเพื่อสร้างบัณฑิตสู่การเป็นพลเมืองโลก (Smart Mind) 
 ส่งเสริมกิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม (Smart Heritage) 
 ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพและพัฒนาศักยภาพความเป็นผู้น า (Smart Character) 
 ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาทักษะทางวิชาการและวิชาชีพ (Smart Brain) และส่งเสริมกิจกรรมพัฒนา     

ทักษะความคิดและการเรียนรู้ (Smart Learning) 
 ส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพทางกาย ส่งเสริมสุขภาวะทางจิตใจ (Well being) และ 

ส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ (Smart health) 
 

มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษาแต่ละชั้นปี (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ชั้นปีที่ 1   
 ชั้นปีที่ 2    
 ชั้นปีที่ 3  
 ชั้นปีที่ 4 ขึ้นไป 
 ทุกชั้นปี 

 
หลักการและเหตุผล 

วัดเป็นสถานที่ส าคัญท่ีเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวพุทธทั้งหลาย เป็นศูนย์รวมของคน ในชุมชนที่
จะได้พบกันมาทาบุญด้วยกัน รวมสร้างบุญสร้างกุศล สร้างวัฒนธรรมอันดีงามทางศาสนา ซึ่งเป็นศาสนาประจา
ชาติไทย ปัญหาที่พบมากในปัจจุบันคือคนที่มาท าบุญที่วัดไม่ดูแลรักษาความ สะอาดส่งผลให้เกิดความสกปรก
จ านวนคนที่เข้าไปใช้มีจ านวนมาก แต่ยังขาดบุคลากรที่ท าความสะอาดเพียงพอ ผู้คนที่ขาดจิตสานึกใน
สังคมไทยมีจ านวนมาก พ้ืนที่บริเวณรอบๆวัดที่จัดกิจกรรม ยังมีขยะอยู่บ้างบางบริเวณ มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี จึงเล็งเห็นถึงปัญหาเหล่านี้และต้องการที่จะช่วยเหลือทางวัดในการแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น เพ่ือให้
คนที่มาท าบุญที่วัดได้มีจิตใจที่ดีในการมาท าบุญและเพ่ือบ ารุงพระพุทธศาสนาและศาสนสถาน ให้คงอยู่กับ
พวกเราที่เป็นลูกหลานชาวพุทธสืบต่อไป การน านักศึกษาจิตอาสาไปท ากิจกรรมช่วยเหลือด้วยก าลังแรงกาย 
ซึ่งเป็นการเสียสละเวลา เพ่ือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้แก่ส่วนรวม งานจิตอาสาเป็นอีกช่องทางหนึ่ง ในการพัฒนา
ยกระดับจิตใจให้นักศึกษาและบุคลากรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ให้มีความเข้าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และหันมาท า
กิจกรรมจิตสาธารณะเพ่ือสังคมมากขึ้น 
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วัตถุประสงค์           
1. เพ่ือให้บุคลากรและนักศึกษาได้ท ากิจกรรมจิตอาสาท าความสะอาดบริเวณวัดหนองป่าพง 
2. เพ่ือให้บุคลากรและนักศึกษาเกิดจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

 

ตัวชีวั้ดความส าเร็จของโครงการ 
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อใหบุ้คลากรและนักศึกษาไดท้ ากิจกรรมจติอาสาท าความสะอาดบริเวณวัดหนองป่าพง 
2.เพื่อใหบุ้คลากรและนักศึกษาเกดิจิตส านึกการรับผดิชอบต่อสังคมและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

ตัวชี้วัด จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
บุคลากรและนักศึกษาเกิดจติส านกึการรับผิดชอบต่อสังคมและใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชนโ์ดยร่วมท ากิจกรรมจิตอาสาท าความสะอาดบรเิวณวัด
หนองป่าพง 

วิธีการประเมิน 
การลงทะเบยีนของ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 

- แบบประเมินความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ 
- การด าเนินกิจกรรมจติอาสา ณ วัดหนองป่าพง 

เป้าหมายของ
โครงการ 

จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
จากกลุ่มเปา้หมาย 

- ผู้เข้าร่วมโครงการมีความคดิเห็นในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51 
- บุคลากรและนักศึกษาเข้าร่วมกจิกรรมจิตอาสา ณ วัดหนองป่าพงตาม
รูปแบบกิจกรรมที่ก าหนด 

 

ลักษณะของกิจกรรม  

  การศึกษานอกสถานที่       ฝึกอบรม                         ออกแบบส ารวจพื้นที่ 
  จัดนิทรรศการ                สัมมนา                           อ่ืน ๆ กิจกรรมจิตอาสา 
                                    

 

ผลการด าเนินงานในปีท่ีผ่านมา   
 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี น าโดยผู้บริหาร บุคลากร และนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จ ำนวน
ทั้งสิ้น 1,214 คน ลงพ้ืนที่ท ากิจกรรมจิตอาสา เพ่ือน้อมถวายเป็นอาจริยาบูชา แด่พระเดชพระคุณพระ
โพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท)  ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2563 โดยมีรูปแบบการด าเนินกิจกรรมแบ่งออกเป็น 3 
ช่วงเวลา ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ  ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการแก้ไข  
1. การด าเนินงานในภาพรวมของมหาวิทยาลยัโดยไดร้ับความร่วมมอื
จากคณะต่างๆ เป็นอย่างด ี ขาดแคลน วัสดุ/อุปกรณ์ในการด าเนินงาน ต้องขอรับ

บริจาค และขอความอนุเคราะหจ์ากทางวัด 
2. ได้อาจารย์คณะวิทยาศาสตรเ์ปน็ก าลังหลักในการด าเนินงาน 

 

ช่วงเวลา กิจกรรม 

เวลา 09.00 – 12.00 น. 
และ 

เวลา 13.00 – 16.00 น. 
 

กลุ่มที่ 1 ดูแลจดัการขยะ                       
กลุ่มที่ 2 ดูแลความสะอาดห้องน้ า             
กลุ่มที่ 3 งานโรงครัวกลาง                      
กลุ่มที่ 4 รับลงทะเบยีนผู้ปฏิบัติธรรม         
กลุ่มที่ 5 ช่วยงานโรงพยาบาลวารนิช าราบ   

เวลา 17.30 – 20.30 น. ดูแลจดัการขยะ                       
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แผนและปฏิทินการปฏิบัติงาน (ใช้ PDCA และตาราง GANTT CHART เข้ามาช่วย) 
วิธีด าเนินการและแผนการปฏิบัติงาน 

1. กิจกรรมและวิธีด าเนินการ  
วงจรคุณภาพ PDCA กิจกรรม/การด าเนินการ 

การวางแผน (Planning) - ประชุมคณะกรรมการด าเนินงานฯ เพื่อวางแผน 
- มอบหมายภาระงานในการเตรียมด าเนินการ 
- จัดท าโครงการน าเสนอเพื่อขอรับการพิจารณา 

การด าเนินการ (Doing) - ประสานงานความร่วมมือคณะ/ส านัก/วิทยาลัย 
- จัดประชุมเพื่อด าเนินการ 
- แผนการประชาสัมพันธ์โครงการ 
- แจ้งเวียนหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
- ด าเนินการตามแผนการปฏิบัติงาน 

การประเมินผล (Checking) - ความคิดเห็น/ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
- รายงานผลการด าเนินงาน 

การปรับปรุง (Acting) - น าผลการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 
 

2. แผนการปฏิบัติงาน  
 

กิจกรรม 
พ.ศ. 2565-2566 

ธ.ค. 2565 ม.ค. 2566 ก.พ. 2566 
แผนงาน : ด าเนินโครงการ    
1. วางแผน/ประชุมคณะกรรมการฯ/มอบหมาย    
2. จัดท าโครงการ/เสนอโครงการ    
3. แผนประชาสมัพันธ์และแจ้งเวียน/ประสานงานความร่วมมือความร่วมมือ    
4. ด าเนินโครงการตามแผนการปฏิบัติงาน    
5. ประเมินผลการด าเนินงาน    
6. รายงานผลการด าเนินงานเสนอแนะเพื่อการพัฒนา    
7. เบิกจ่ายโครงการ    

 

 3. ร่างก าหนดการ (ตามเอกสารที่แนบท้ายโครงการ)  
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. บุคลากรและนักศึกษาได้ท าความสะอาดบริเวณวัดและช่วยงานโรงครัว 
2. บุคลากรและนักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมมีจิตส านึกในการท ากิจกรรมจิตอาสาเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

 

ผลผลิต (Output) 
 1. พ้ืนที่บริเวณวัด/ห้องน้ าสะอาด ขยะมีการคัดแยกเป็นหมวดหมู่และช่วยงานโรงครัว  
 2. ได้ท างานร่วมกับคนอ่ืนและท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม 
  
ผลลัพธ์ (Outcome)  
 1. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดการพัฒนาคุณค่าและยกระดับทางจิตใจ 
 2. เกิดความเข้าใจในวัฒนธรรมประเพณี และการท าจิตอาสามีประโยชน์และสร้างคุณค่าทางจิตใจ 
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งบประมาณในการด าเนินโครงการ 
โดยใช้งบประมาณที่ได้รับการสนับสนุนจากโครงการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเสริมหลักสูตรและ

กิจกรรมนอกหลักสูตร จ านวนรวมทั้งสิ้น 46,620 บาท (สี่หมื่นหกพันหกร้อยยี่สิบบาทถ้วน) ดังรายการต่อไปนี้ 
 

 

หมวด รายการ งบประมาณที่ได้รับอนุมัติ (บาท) 
ก.ค่าตอบแทน - - 
ข.ค่าใช้สอย 1. ค่าอาหารผู้เข้าร่วมโครงการ 22,750.00 

2. ค่าจ้างเหมาจัดท าไวนิลพร้อมติดตั้ง 500.00 
3. ค่ายานพาหนะในการเดินทางไปราชการ 7,000.00 

ค.ค่าวัสดุ 1. ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 16,370.00 
รวมเป็นเงิน 46,620.00 

 

หมายเหตุ ขอถัวจ่ายค่าใช้จ่ายในโครงการทุกรายการ 
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การด าเนินโครงการ 
 

การด าเนินงานโครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566 ได้
จัดเตรียมเอกสารและข้อมูลส าหรับการด าเนินงานเพ่ือให้สามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  ซึ่งมีเอกสาร
และข้อมูลที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 

1. แผนผังวัดหนองป่าพง 
2. กิจกรรมจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง  
3. ประชาสัมพันธ์รับสมัครนักศึกษาจิตอาสา 
4. ค าสั่งมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่ 40/2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการโครงการ

จิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 
ประจ าปี 2566 

 
1. แผนผังวัดหนองป่าพง 

 

 
 
 
 
 

เต้นท์
มหาวิทยาลัย 

พ้ืนที่ ด้านในร้ัว 

ห้องน้ า 

ห้องน้ า 

ห้องน้ า 

ห้องน้ า 
ห้องน้ า 

ห้องน้ า 



7 

 

2. กิจกรรมจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง 
 

กิจกรรมจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง 
งานงานปฏิบัติธรรมอาจริยบูชา หลวงปู่ชา สุภัทโท 11-17 มกราคม 2566 

 
กลุ่มที ่1 ดูแลจัดการขยะ (10-15 คน) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มพ้ืนที่ด้านในรั้วและพ้ืนที่ด้านนอกรั้ว 

• รับอุปกรณ์ ได้แก ่ถุงด า ถุงใส เชือกฟาง ถุงมือ ที่เต้นท์ของมหาวิทยาลัย 
• เดินเก็บขยะในบริเวณวัดทั้งหมดโดยถือถุงด า (ขยะทั่วไป) และ ถุงใส (ขวดพลาสติก)  
• เปลี่ยนถุงขยะ ในกรณีขยะเต็มถุงหรือมีปริมาณเศษอาหารมากให้ใช้เชือกฟางมัดปากถุงให้แน่นแล้ว

วางไว้ด้านข้างที่จุดวางถังขยะได้เลย 
• ในกรณีที่พบการทิ้งขยะผิดประเภท เช่น ทิ้งขวดพลาสติกในถุงสีด าให้ท าการแยกจากถุงด าใส่ถุงใส 

กลุ่มที ่2 ดูแลความสะอาดห้องน้ า (10-15 คน) 
• รับอุปกรณ์ ได้แก ่น้ ายาล้างห้องน้ า แปรงล้าง ชุดกันเปื้อน ที่เต้นท์ของมหาวิทยาลัย 
• ถืออุปกรณ์ไปล้างห้องน้ าตามจุดต่าง ๆ ทั้งหมดในบริเวณวัด 
• น าอุปกรณ์มาคืนที่เต้นท์เหมือนเดิมหลังจากท าความสะอาดเสร็จแล้ว 

กลุ่มที ่3 งานโรงครัวกลาง (10-15 คน) 
• ช่วยแม่ครัวท างานต่าง ๆ ที่โรงครัวกลาง เช่น ล้างจาน หั่นหม ู หั่นผัก สับมะละกอ แกะหอม แกะ

กระเทียม งานอ่ืน ๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
 

หมายเหตุ :  
• นักศึกษาจิตอาสาช่วยงาน ณ วัดหนองป่าพง ภาคเช้า เวลา 08.00-12.00 น.และภาคบ่าย เวลา 

13.00-16.30 น. 
• หากท างานที่ได้รับมอบหมายเสร็จก่อนเวลาให้มารวมที่เต้นท์ของมหาวิทยาลัยเพ่ือจะได้กระจายงาน

ในจุดที่ขาดเหลือ 
• ให้มารอขึ้นรถกลับที่เต้นท ์ก่อนเวลารถมารับ 15 นาท ีหากเลยเวลาก าหนดจะต้องรอกลับในรอบ

ต่อไป 
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3. ประชาสัมพันธ์รับสมัครนักศึกษาจิตอาสา 
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4. ค าสั่งมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที ่40/2566 
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การติดตามประเมินผลโครงการ 
 

การติดตามประเมินผลโครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566 
ด าเนินการเพ่ือติดตามการด าเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  และตามตัวบ่งชี้ความส าเร็จของ
โครงการทั้งด้านปริมาณ และด้านคุณภาพ  และประเมินวัตถุประสงค์การจัดโครงการ  ซึ่งระบุไว้ตาม
รายละเอียดโครงการแล้วนั้น โดยมีการติดตามประเมินผลโครงการ ดังนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ นักศึกษาและบุคลากรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ตามเป้าหมายที่ก าหนด จ านวนทั้งสิ้น 

670 คน มีจ านวนขนาดของกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 150-250 คน โดยคิดประมาณ 30% จากประชากร ทั้งนี้ใน
การก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ได้ใช้วิธีการใช้เกณฑ์ หรือการประมาณจากจ านวนประชากร ในการก าหนด
ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีเกณฑ์ในการประมาณขนาดกลุ่มตัวอย่าง (บุญชม ศรีสะอาด, 2535: 38) ดังนี้   

  จ านวนประชากร     ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง      
 จ านวนประชากรทั้งหมดเป็นหลักร้อย   15-30% 
 จ านวนประชากรทั้งหมดเป็นหลักพัน   10-15% 
 จ านวนประชากรทั้งหมดเป็นหลักหมื่น      5-10% 
  
2. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ เป็นแบบประเมินโครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ 
วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566 สร้างขึ้นตามกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบประเมินออนไลน์ ผ่าน 
Google form : https://forms.gle/aVpbHdeyDVjfczgC9  โดยแบ่งเนื้อหาเป็น 2  ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน ประกอบด้วยประเด็นค าถาม เพศ สถานะและสังกัด  
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ ประกอบด้วยประเด็นค าถามได้แก่ 1) ด้านความ

คาดหวัง “ก่อน” เข้าร่วมโครงการ 2) ด้านผลที่ได้รับ “หลัง” เข้าร่วมโครงการ 3) ด้านการบริหารจัดการ
โครงการ ซึ่งเปน็แบบประเมินแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

 
3. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการประเมินโครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง 
ประจ าปี 2566  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ  โดยเริ่มให้ผู้เข้าร่วมประเมินโครงการฯ ในวันพ ุธ ที่ 11 
มกราคม 2566 เวลา 08.30 น. เป็นต้นไป  และปิดรับแบบประเมินในวันพุธ ที่ 17 มกราคม 2566 เวลา 12.00 
น.ทั้งนี้ ในกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบประเมินโครงการ มีผู้ตอบแบบประเมินทั้งหมด จ านวน 402 คน 
ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 60 จากกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด (670 คน) 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม น ามาถอดรหัส และน ามาวิเคราะห์ข้อมูล สาระส าคัญตามแบบสอบถาม

เพ่ือประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจในประเด็นต่างๆ ซึ่งเป็นแบบมาตราประมาณค่า(Rating 
Scale) 5 ระดับ ตามเทคนิคการวัดทัศนคติของ     ลิเกิรต์ (Rensis A. Likert ) ซึ่งเป็นก าหนดน้ าหนักคะแนน
การตอบของแต่ละตัวเลือก คือ 5, 4, 3, 2, 1 (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2543: 107) โดยให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความพึงพอใจในประเด็นการประเมินผลดังนี้ 

ระดับ 1 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
ระดับ 2 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
ระดับ 3 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
ระดับ 4 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ระดับ 5 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

 
ก าหนดเกณฑ์การแบ่งช่วงคะแนนเป็น 5 ระดับ โดยใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 
  
  = 
   
  =    

 
   =      0.8 

 
 ดังนั้น จะได้เกณฑ์ในการแบ่งช่วงคะแนนของระดับความคิดเห็นและพึงพอใจในแต่ละระดับ ดังนี้ 
  มากที่สุด ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  4.21 – 5.00 
  มาก  ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  3.41 – 4.20 
  ปานกลาง ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  2.61 – 3.40 
  น้อย  ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  1.81 – 2.60 
  น้อยที่สุด ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  1.00 – 1.80 

 
5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามใช้สถิติเชิงบรรยาย โดยการแจกแจง
ความถี(่Frequency)  และหาค่าร้อยละ(Percentage)   

2. สถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความพึงพอใจโครงการฯ โดยใช้ค่าเฉลี่ย  (Mean) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
 
 
 
 

ช้ันจ านวนระดับ
ดคะแนนต่ าสุ-ดคะแนนสูงสุ

 

5 - 1 
  5 
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การวิเคราะห์ผลการประเมินโครงการ 
 

การวิเคราะห์ผลการประเมินความคิดเห็น “โครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนอง
ป่าพง ประจ าปี 2566” คณะท างานได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล ที่ครอบคลุมเนื้อหา 
ได้แก่ 1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบประเมินโครงการฯ 2) ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ และ 3) ข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติม ซึ่งสามารถผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
ตารางท่ี 1 แสดงจ านวน และร้อยละของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบประเมิน 

ข้อมูลทั่วไป  (n=402) จ านวน ร้อยละ 
1.เพศ            

2.1 ชาย 
2.2 หญิง 

 
84 
318 

 
20.9 
79.1 

รวม 402 100.0 
2.สถานะ 

2.1 อาจารย์/เจ้าหน้าที่ 
2.2 นักศึกษา 
2.3 อ่ืนๆ 

 
3 

399 
- 

 
0.7 
99.3 

- 
รวม 402 100.0 

3.สังกัด 
3.1 คณะวิทยาศาสตร์ 
3.2 คณะเกษตรศาสตร์ 
3.3 คณะวิศวกรรมศาสตร์   
3.4 คณะศิลปศาสตร์ 
3.5 คณะเภสัชศาสตร์  
3.6 คณะบริหารศาสตร์  
3.7 วิทยาลัยแพทย์ศาสตร์ฯ 
3.8 คณะศิลปประยุกต์ฯ 
3.9 คณะนิติศาสตร์ 
3.10 คณะรัฐศาสตร์ 
3.11 คณะพยาบาลศาสตร์  
3.12 ส านักงานอธิการบดี 
3.13 ส านักวิทยบริการ 
3.14 ส านักคอมพิวเตอร์ฯ 

 
56 
48 
14 
64 
- 

37 
34 
20 
48 
49 
31 
1 
- 
- 

 
13.9 
11.9 
3.5 
15.9 

- 
9.2 
8.5 
5 

11.9 
12.2 
7.7 
0.2 
- 
- 

รวม 402 100.0 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินเพศหญิง 318 คน คิดเป็นร้อยละ 79.1 และเพศชาย 84 คน

คิดเป็นร้อยละ 20.9 มีสถานะเป็นนักศึกษา 399 คน คิดเป็นร้อยละ 99.3 และอาจารย์/เจ้าหน้าที่ 3 คน       
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คิดเป็นร้อยละ 0.7 สังกัดคณะมากที่สุดคือ คณะศิลปศาสตร์ 64 คน คิดเป็นร้อยละ 15.9 รองลงมาคือ      
คณะวิทยาศาสตร์ 56 คิดเป็นร้อยละ 13.9 คณะรัฐศาสตร์ 49 คน คิดเป็นร้อยละ 12.2 คณะเกษตรศาสตร์   
48 คน คิดเป็นร้อยละ 11.9 คณะนิติศาสตร์ 48 คน คิดเป็นร้อยละ 11.9 คณะบริหารศาสตร์ 37 คน คิดเป็น
ร้อยละ 9.2 วิทยาลัยแพทยศาสตร์ฯ 34 คน คิดเป็นร้อยละ 8.5 คณะพยาบาลศาสตร์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 
7.7 คณะศิลปประยุกตฯ์ 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 14 คน คิดเป็นร้อยละ 3.5 ส านักงาน
อธิการบดี 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.2 ตามล าดับ 
 
ตอนที ่2  ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ 

ความหมายของค่าคะแนน 
 มากที่สุด ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  4.21 – 5.00 
 มาก  ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  3.41 – 4.20 
 ปานกลาง ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  2.61 – 3.40 
 น้อย  ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  1.81 – 2.60 
 น้อยที่สุด ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย  1.00 – 1.80 
 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ 

ประเด็นค าถาม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ความ 
หมาย 

ความคาดหวัง “ก่อน” เข้าร่วมโครงการ 
1. มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  
2. ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเปน็กลุ่มและได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
3. มีทักษะการท างานเปน็กลุ่ม 
4. กิจกรรมนี้เป็นงานจิตอาสาทีท่ าให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนายกระดบัจิตใจ 

 
4.47 
4.46 
4.45 
4.51 

 
0.066 
0.643 
0.653 
0.632 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.47 0.648 มากที่สุด 
ผลที่ได้รับ “หลัง” เข้าร่วมโครงการ 
1. มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  
2. ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นกลุ่มและได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
3. มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม 
4. กิจกรรมนี้เป็นงานจิตอาสาที่ท าให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนายกระดับจิตใจ 

 
4.58 
4.60 
4.61 
4.62 

 
0.546 
0.552 
0.555 
0.543 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.60 0.549 มากที่สุด 
ด้านการบริหารโครงการ 
1.การประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการนี้ 
2.รูปแบบการจัดกิจกรรมโครงการนี ้
3.การประสานงานและอ านวยความสะดวก 
4.ความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อการจัดโครงการ 

 
4.45 
4.48 
4.49 
4.54 

 
0.642 
0.612 
0.632 
0.559 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.49 0.621 มากที่สุด 
รวมทุกด้าน 4.52 0.606 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 2  จะเห็นได้ว่า ภาพรวมทุกด้านผู้เข้าร่วมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.52 ผลที่ได้รับ “หลัง” เข้าร่วมโครงการ มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 
ด้านการบริหารโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 และความคาดหวัง “ก่อน” เข้าร่วมโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.47 ตามล าดับ ซึ่งพบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการมีความคิดเห็นด้านผลที่ได้รับหลังเข้าร่วมโครงการ อยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกประเด็น ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจากด้านความคาดหวังก่อนเข้าร่วมโครงการทุกประเด็นเช่นกัน 
สามารถสรุปผลแยกออกเป็นรายด้าน ได้ดังนี ้
 ด้านความคาดหวัง “ก่อน” เข้าร่วมโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการในภาพรวมด้านนี้มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด ผู้เข้าร่วมมีความคาดหวังว่า กิจกรรมนี้เป็นงานจิตอาสาที่ท าให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนา
ยกระดับจิตใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติตนเพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นกลุ่มและได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 และมีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ตามล าดับ 

ด้านผลที่ได้รับ “หลัง” เข้าร่วมโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการในภาพรวมด้านนี้มีความคิดเห็น
อยู่ในระดับมากที่สุด  กิจกรรมนี้เป็นงานจิตอาสาที่ท าให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนายกระดับจิตใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.62  ผู้เข้าร่วมได้มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นกลุ่มและ
ได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติตนเพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 ตามล าดับ 

ด้านการบริหารจัดการโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการในภาพรวมด้านนี้มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มากที่สุด  ความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อการจัดโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 การประสานงานและอ านวย
ความสะดวก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 รูปแบบการจัดกิจกรรมโครงการนี้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 และการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการนี้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ตามล าดับ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

• ที่นั่งบนรถรับ-ส่ง ไม่เพียงพอ 
• เวลาในการท ากิจกรรมที่บริเวณวัด น้อยเกินไป 
• ควรเพิ่มจ านวนรถ รับ - ส่ง  
• ควรจัดกจิกรรมแบบเต็มวัน  
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สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผล 
 การติดตามประเมินผลโครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าปี 2566
ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ และประเมินวัตถุประสงค์หลักของ
โครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัดหนองป่าพง ประจ าป ี2566  โดยกลุ่มเป้าหมายเก็บรวบรวม
ข้อมูล คือ นักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ตามเป้าหมายที่ก าหนดจ านวนทั้งสิ้น 670 คน 
มีจ านวนขนาดของกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 150 - 250 คน โดยคิดประมาณ 30% จากประชากร เครื่องมือที่ใช้งาน
ในประเมินผลการด าเนินงานโครงการ คือ แบบประเมินโครงการ “จิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถีธรรม ณ วัด
หนองป่าพง ประจ าปี 2566” สร้างขึ้นตามกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบประเมินออนไลน์ ผ่าน 
Google form : https://forms.gle/aVpbHdeyDVjfczgC9 โดยแบ่งเนื้อหาเป็น 2 ตอน ดังนี้  ตอนที่  1 
ข้อมูลทั่วไป และตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ สามารถสรุปได้ดังนี้  

1. ผู้เข้าร่วมโครงการ ประกอบด้วย นักศึกษา 511 คน และบุคลากร 23 คน รวมทั้งสิ้น 534 คน คิด
เป็นร้อยละ 79.7 จากกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 

2. ผู้ตอบแบบประเมินทั้งหมด จ านวน 402 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 60 จากกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด  
3. ผู้ตอบแบบประเมินเพศหญิง จ านวน 318 คน คิดเป็นร้อยละ 79.1 เป็นนักศึกษา จ านวน 399 คน 

คิดเป็นร้อยละ 99.3 และสังกัดคณะศิลปศาสตร์ จ านวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 15.9 
4. ผู้ตอบแบบประเมินมีความคิดเห็นภาพรวมโครงการนี้อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52  

1) ด้านผลที่ได้รับ “หลัง” เข้าร่วมโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 
2) ด้านการบริหารโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
3) ด้านความคาดหวัง “ก่อน” เข้าร่วมโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 

ซึ่งพบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการมีความคิดเห็นด้านผลที่ได้รับหลังเข้าร่วมโครงการ อยู่ในระดับมากที่สุดทุกประเด็น 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจากด้านความคาดหวังก่อนเข้าร่วมโครงการทุกประเด็นเช่นกัน สามารถสรุปผลแยก
ออกเป็นรายด้าน ได้ดังนี ้
 ด้านความคาดหวัง “ก่อน” เข้าร่วมโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการในภาพรวมด้านนี้มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 1) ผู้เข้าร่วมมีความคาดหวังว่า กิจกรรมนี้เป็นงานจิตอาสาที่ท าให้ผู้เข้าร่วมได้
พัฒนายกระดับจิตใจ 2) มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติตนเพ่ือประโยชน์ 3) ได้ฝึกฝนทักษะ
การท างานเป็นกลุ่มและได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และ 4) มีทักษะการท างานเป็น 

ด้านผลที่ได้รับ “หลัง” เข้าร่วมโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการในภาพรวมด้านนี้มีความคิดเห็น
อยู่ในระดับมากที่สุด  1) กิจกรรมนี้เป็นงานจิตอาสาที่ท าให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนายกระดับจิตใจ 2) ผู้เข้าร่วมได้มี
ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม 3) ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นกลุ่มและได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  และ               
4) มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  

ด้านการบริหารจัดการโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการในภาพรวมด้านนี้มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มากที่สุด 1) ความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อการจัดโครงการ 2) การประสานงานและอ านวยความสะดวก  3) 
รูปแบบการจัดกิจกรรมโครงการนี้ และ 4) การประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการนี้  
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ข้อเสนอแนะ 
จากผลการประเมินโครงการ การประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการนี้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 เป็น

ประเด็นในด้านการบริหารโครงการที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้านการบริหาร
โครงการจากผู้ตอบแบบประเมินที่กล่าวไว้ข้างต้น ผู้รับผิดชอบโครงการควรปรับปรุงพัฒนาเรื่องนี้ในการ
ด าเนินงานในปีต่อไป 
 
การประเมินความส าเร็จของกิจกรรม/โครงการ ตามวัตถุประสงค์ 
 

เป้าหมายที่ระบุในแผนกิจกรรม/โครงการ ผลการด าเนินงานที่ปฏิบัติได้จริง 
จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 80 จากกลุ่มเป้าหมาย 

ผู้เข้าร่วมโครงการ ประกอบด้วย นักศึกษา 511 คน และ
บุคลากร 23 คน รวมทั้งสิ้น 534 คน คิดเป็นร้อยละ 79.7 
จากกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 
(ผลการประเมินตามตัวชี้วัด : ไมบ่รรลุเป้าหมาย) 

ด าเนินกิจกรรมจิตอาสา ณ วัดหนองป่าพง
ตามรูปแบบกิจกรรมที่ก าหนด และผู้เข้าร่วม
โครงการมีความคิดเห็นในภาพรวม มี
ค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51 

▪ วัตถุประสงค์ข้อ 1 เพ่ือให้บุคลากรและ
นักศึกษาได้ท ากิจกรรมจิตอาสาท า
ความสะอาดบริเวณวัดหนองป่าพง 

▪ วัตถุประสงค์ข้อ 2 เพ่ือให้บุคลากรและ
นักศึกษาเกิดจิตส านึกการรับผิดชอบ
ต่อสังคมและใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ 

▪ ผู้เข้าร่วมโครงการได้เข้าร่วมและด าเนินกิจกรรมจิตอาสา 
ณ วัดหนองป่าพงตามรูปแบบกิจกรรมที่ก าหนด 

(ผลการประเมินตามตัวชี้วัด : บรรลุเป้าหมาย) 
▪ ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความคิดเห็นภาพรวมโครงการนี้อยู่

ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52  และความพึงพอใจ
โดยภาพรวมต่อการจัดโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 

(ผลการประเมินตามตัวชี้วัด : บรรลุเป้าหมาย) 
▪ ผู้เข้าร่วมโครงการมีความคิดเห็นว่า กิจกรรมนี้เป็นงาน

จิตอาสาที่ท าให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนายกระดับจิตใจ มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62  มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 ได้ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นกลุ่ม
และได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.60 มีจิตส านึกการรับผิดชอบต่อสังคมและรู้จักปฏิบัติ
ตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58  

(ผลการประเมินตามวัตถุประสงค์ : บรรลุเป้าหมาย)    
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แนวทางการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรม 
 

ความคิดเห็น / ข้อเสนอแนะ แนวทางการปรับปรุงพัฒนา 
▪ ที่นั่งบนรถรับ-ส่ง ไม่เพียงพอ ควรเพิม่จ านวนรถ รับ - ส่ง  
▪ เวลาในการท ากิจกรรมที่บริเวณวัด น้อยเกินไป 

ควรจัดกิจกรรมแบบเต็มวัน  

พิจารณารปูแบบกิจกรรมและจัดเตรียมรถ
รับ-ส่งให้เพียงพอกับผู้เข้าร่วมโครงการ  

จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
(ผลการประเมินตามตัวชี้วัด : ไมบ่รรลุเป้าหมาย) 
▪ ผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 534 คน คิดเป็นร้อยละ 79.7 

ของกลุ่มเป้าหมาย 670 คน 
ผู้รับผิดชอบโครงการ พิจารณาสาเหตุทีไ่มบ่รรลุเป้าหมาย ดังนี้ 
▪ เนื่องจากในวันที่ 12 มกราคม 2566 ฝนตกผู้รับผิดชอบ

โครงการตระหนักถึงความปลอดภัยของผู้เข้าร่วมโครงการ 
จึงงดกิจกรรม และยานพาหนะรับส่งไม่ได้ตรงตามท่ีต้องการ 
ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมโครงการไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด 

ผู้รับผิดชอบโครงการ จะวางแผนส ารอง 
ในกรณีเกิดฝนตก และประสานงาน
ยานพาหนะขอใช้รถรับส่งที่สามารถ
รองรับผู้โดยสารได้จ านวนเพิ่มขึ้น เพราะ
รถทีใ่ช้ในครั้งนี้เป็นรถใหม่ จึงจ ากัด
จ านวนเพื่อรักษาสภาพของรถดังกล่าว 
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ภาคผนวก  โครงการจิตอาสาท าบุญ ตุนความดี วิถธีรรม ณ วัดหนองป่าพง 
 
1. แบบประเมินผลการด าเนินงานโครงการ 
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2. ภาพกิจกรรมโครงการ 
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3. ประมวลภาพกิจกรรมจากเพจ Facebook 
 

 
 

ประมวลภาพจากเพจ ส านักงานพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 

 
ประมวลภาพจากเพจ สภานักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 

 
 

ประมวลภาพจากเพจ TROTCS.UBU (นักศึกษาวิชาทหาร) 
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คณะผู้จัดท า  
 
 
ที่ปรึกษา 
 นายครรคิด เครือวัลย์  หัวหน้าส านักงานพัฒนานักศึกษา 

 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 

ส านักงานพฒันานักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
  
การด าเนินงานประเมินผลโครงการ 
 คณะกรรมการฝ่ายประเมินผลโครงการ (ค าสั่งมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที ่40/2566) 
 
วิเคราะห์ข้อมูลและจัดท ารูปเล่ม 
 นางปุญชรัสมิ์ ธนภูมิศิริพงษ์ นักวิชาการศึกษาช านาญการ 
 นายทิตกร สุดแสน  ผู้ปฏิบัติงานบริหาร 
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