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บทคัดย่อ 

 การประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ ได้รับการยอมรับและนิยมใช้กันอย่างมากในภูมิภาคเอเชีย ในการเพิ่ม
ผลผลิตทางการประมงส าหรับเป็นแหล่งอาหารโปรตีนและสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน ซึ่งท่ัวไปสายพันธ์ุที่นิยมปล่อยแบ่งออกเป็น
สองกลุ่มหลัก คือ ปลาประจ าถิ่นและปลาต่างถิ่น ในการศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ  
ปลาต่างถิ่น (ปลานิล) และปลาประจ าถิ่น (ปลาตะเพียนขาว) ที่ปล่อยในธนาคารสัตว์น้ า (หรือบ่อประมงหมู่บ้าน) เดียวกัน  
ใน 4 จังหวัด ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ด าเนินการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนัก
พบว่า รูปแบบการเจริญเติบโตของปลาทั้ง 2 ชนิดเป็นแบบอัลโลเมตริก แสดงให้เห็นว่าน้ าหนักมีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 
ไม่เป็นสัดส่วนกับขนาด ในขณะที่การศึกษาอัตราการเติบโตจ าเพาะพบว่า ร้อยละอัตราการเติบโตจ าเพาะของปลาตะเพียนขาว
มีอัตราการเติบโตจ าเพาะมากกว่าปลานิล ใน 2 แหล่งน้ า ได้แก่ หนองคู และหนองอีหอ ในหนองส่างค าปลาทั้ง 2 ชนิด ไม่มี
ความแตกต่างทางสถิติ และพบว่าปลานิลมีค่าร้อยละอัตราการเติบโตสูงกว่าปลาตะเพียนขาวในหนองบัวใหญ่ และท้ายสุด  
ในการศึกษาค่าปัจจัยสภาวะของปลาที่ท าการศึกษาทั้ง 2 ชนิด พบว่า มีความความผันผวนอยู่ระหว่าง 0.498 ถึง 1.222 โดยมี
ค่ามากกว่าในปลานิลทุกบ่อ ผลของการศึกษาแสดงให้เห็นว่าปลาตะเพียนขาวมีแนวโน้มที่เติบโตในด้านน้ าหนักดีกว่าปลานิล 
แต่ปลานิลการใช้ประโยชน์จากอาหารในระบบเปลี่ยนเป็นเนื้อได้ดีกว่า ผลการศึกษาสามารถน าเป็นแนวทางในการพิจารณา
การปล่อยปลาประจ าถิ่นและปลาต่างถิ่นในการประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ 

 
ค าส าคัญ: การประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ  ความสัมพันธ์ความยาวและน้ าหนัก  ค่าปัจจัยสภาวะ  โอกาส  
การเจริญเติบโตของตัวแทนปลาต่างถิ่นและปลาประจ าถิ่น 
 

Abstract 
 Culture- Based Fisheries ( CBF)  It has been widely accepted and used in Asia.  To increase fishery 

productivity as a source of protein food and income for the community. In general, the popular species are 
divided into two main groups: native species and exotic species. In this study, the objective was to compare 
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the growth rate of exotic species ( tilapia)  and native species.  ( Silver barb)  in ponds that join the Aquatic 
Food Bank with the Department of Fisheries ( Or Fisheries of t h e  village)  in the same 4 provinces in the 
northeast of Thailand.  The length- weight relationship analyzed revealed that the growth patterns of both 
fish species were allometric.  It shows that weight tends to change disproportionately with size.  While 
studying the specific growth rate It was found that the percentage specific growth rate of silver barb was 
higher than that of tilapia in 2 ponds, namely Nong Khu and Nong E Ho.  In Nong Sang Kham, both fish 
species were not statistically different.  And it was found that tilapia had a higher growth rate than white 
carp in Nong Bua Yai.. Finally, in the study of the condition factors of both fish species studied, it was found 
that fluctuated between 0.498 to 1.222. with The value higher in all tilapia ponds. The results of the study 
showed that Silver barb tended to grow better in terms of weight than tilapia. But tilapia better able to use 
of feed in but tilapia is better able to use feed in the meat processing system.  The study results can be 
used as a guideline for considering the stocking of endemic and native species and exotic species in Culture-
Based Fisheries. 

 
Keywords: Culture-Based Fisheries, Length-Weight Relationship, Condition Factor, Opportunities for The 
Growth of Native Species and Exotic Species 
 
บทน า 
 ประเทศไทยนับว่ามีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งน้ าจืดธรรมชาติเนื่องจากมีลุ่มน้ าที่ส าคัญถึง 22 ลุ่มน้ าหลัก และ 
353 ลุ่มน้ าย่อย คิดเป็นพื้นที่ประมาณ 515,488 ตารางกิโลเมตร ประกอบไปด้วยแม่น้ าสายหลัก แม่น้ าสาขา อ่างเก็บน้ า  
ล าคลอง ห้วย คลองชลประทาน หนอง บึง และทะเลสาบ รวมทั้งแหล่งน้ าสาธารณะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ และ  
จากการขุดของหน่วยงานราชการ และภาคเอกชน อีกทั้งยังมีพ้ืนท่ีน้ าท่วมถึงในฤดูน้ าหลาก ที่จะมีประชาชนท่ีอาศัยอยู่บริเวณ
นั้นมักท าการประมงเป็นอาชีพเสริม เพื่อใช้บริโภคในครัวเรือนและอาจท าการประมงเป็นอาชีพหลัก จากรายงานพบว่า สัตว์น้ า
จืดที่จับได้จากทุกแหล่งประมงมีแนวโน้มปริมาณที่ลดลงช่วงปี พ.ศ. 2554-2564 โดยตั้งแต่ปี 2562 ถึงปี 2564 พบว่า ปี 2563 
ในภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก และภาคใต้ มีปริมาณจับสัตว์น้ าที่ลดลงจากปี 2562 ร้อยละ 6.08 , 1.19, 1.50 และ 
0.54 ตามล าดับ ในปี 2564 พบว่า ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันตก และภาคใต้ มีปริมาณจับสัตว์น้ าท่ีลดลง
จากปี 2563 ร้อยละ 0.59, 1.36, 1.83, 0.65 ตามล าดับ (กรมประมง, 2565) อันเนื่องจากหลายสาเหตุประกอบกัน ทั้งการ
เกิดภัยแล้ง การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ การรุกรานของสัตว์น้ าต่างถิ่น การเกิดมลพิษ
ในแหล่งน้ า รวมทั้งการพัฒนาต่าง ๆ เช่น การสร้างเขื่อน รวมทั้งการประมง ล้วนกระทบต่อก าลังการผลิต และผลผลิตทางการ
ประมง รวมทั้งความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศของแหล่งน้ าจืด อันเนื่องมาจากผลกระทบท่ีเกิดต่อการด ารงชีวิต
ของปลาและสัตว์น้ า แหล่งสืบพันธุ์และวางไข่ แหล่งหาอาหาร และแหล่งอนุบาลตัวอ่อนสัตว์น้ า ท าให้มีจ านวนสัตว์น้ าลดลง
และส่งผลกระทบต่อปริมาณประชากรและผลผลิตจากการจับสัตว์น้ าลดลง (Virapat et al., 2000; Simon and Schiemer, 
2008; Liu et al., 2022) จากสาเหตุดังกล่าวจึงมีความจ าเป็นต้องอาศัยการบริหารจัดการบนพื้นฐานของแนวทางการเลี้ยง
สัตว์น้ ามาช่วยด าเนินการประกอบด้วย การปล่อยพันธุ์ปลา การจัดสร้างแหล่งอาหารธรรมชาติ และการให้อาหารสมทบ เพื่อ
ท าให้เกิดการสร้างผลผลิตสัตว์น้ า ที่เรียกว่า การประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ (Culture-Based Fisheries) (มาลาศรี 
และคณะ, 2563) โดยกรมประมงได้ด าเนินโครงการในลักษณะดังกล่าวตั้งแต่ปี พ.ศ. 2510 ช่วงเริ่มต้นสัตว์น้ าที่ปล่อย 
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จะประกอบด้วย กลุ่มปลาจีน ปลาคาร์พอินเดีย ปลานิล และต่อมาเริ่มมีการปล่อยปลาพื้นถิ่น เช่น ปลาตะเพียนขาว ปลาสร้อยขาว 
และปลาสวาย (Jutagate and Rattnachai, 2010) ภายใต้หลายช่ือโครงการ เช่น โครงการบ ารุงพันธุ์ปลา โครงการประมง
หมู่บ้าน โครงการฟื้นฟูอนุรักษ์ปลาไทย กรมประมง (2563) รายงานการปล่อยพันธุ์สัตว์น้ าเพื่อเพิ่มผลผลิตลงในแหล่งน้ า
ธรรมชาติ จ านวน 568.88 ล้านตัว เป็นสัตว์น้ าจืด 407.22 ล้านตัว (ร้อยละ 71.58) และเป็นสัตว์น้ าชายฝั่ง 161.66 ล้านตัว 
(ร้อยละ 28.41) และจากรายงานการจับสัตว์น้ าจืดที่จับได้จากธรรมชาติแสดงให้เห็นว่าการปล่อยพันธุ์สัตว์น้ า สามารถสร้าง
ผลผลิตสัตว์น้ าเข้ามาทดแทนระบบการผลิตจากธรรมชาติที่มีแนวโน้มลดลงและเป็นสิ่งส าคัญอย่างมากในแง่ของการสร้าง  
ความมั่นคงทางอาหารให้กับชุมชน ซึ่งปัจจุบันกรมประมงได้ด าเนิน โครงการธนาคารผลผลิตสัต ว์น้ าในแหล่งน้ าชุมชน 
ซึ่งมีแนวทางด าเนินงานที่คล้ายกัน ตามวิธีของการประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ Culture-Based Fisheries: CBF  
ซึ่งรูปแบบดังกล่าวเป็นวิธีปฏิบัติทางเลือกหนึ่งที่นิยมด าเนินการอย่างมากในหลายประเทศ ของภูมิภาคเอเชีย (Cowx, 1998; 
Nguyen et al. , 2005; FAO, 2015) และได้รับการยอมรับว่าเป็นวิธีการที่มีความส าคัญต่อการเพิ่มผลผลิตสัตว์น้ า 
( Thayaparan, 1 9 8 2 ; Lorenzen et al. , 1 9 9 8 ; Welcomme and Bartley, 1 9 9 8 ; Sugunan and Katiha, 2004 )  
ในทวีปเอเชียมีพื้นที่ประยุกต์ใช้การประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ ประมาณ 667,000 ล้านตารางเมตร (FAO, 1999) 
ส าหรับใช้เป็นแหล่งอาหารโปรตีน และสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชนและปัจจุบันในช่ือ โครงการธนาคารผลผลิตสัตว์น้ า  
ในแหล่งน้ าชุมชนส าหรับเป็นแหล่งผลิตอาหารโปรตีน เพื่อตอบสนองต่อการบริโภคพันธุ์ปลาของประชากรที่มีการเพิ่มขึ้น  
อย่างต่อเนื่องและมีอัตราการบริโภคสูงขึ้น โดยการประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติจะเป็นการผสมผสานของชนิด  
พันธุ์ปลา และสัดส่วนของแต่ละชนิดที่ใช้แตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาคและประเทศ ภายใต้ปัจจัยเง่ือนไขต่าง ๆ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ความพร้อมของชนิดปลาเพื่อสร้างผลผลิตสัตว์น้ า (Nguyen et al., 2005) ความสามารถในการหาลูกพันธุ์ปลาที่จะ
น ามาปล่อยซึ่งมีชนิดปลาทั้งสายพันธุ์ต่างถิ่นและสายพันธุ์ประจ าถิ่น รวมทั้งการปฏิสัมพันธ์ระหว่างปลาและสัตว์น้ าต่าง ๆ  
ในแหล่งน้ าอันจะส่งผลต่อการเจริญเติบโตของปลาที่ปล่อย (บุญส่ง , 2563) ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อการ
เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของพันธุ์ปลาที่ปล่อยระหว่างปลาประจ าถิ่นและปลาต่างถิ่นโดยมีปลาตะเพียนขาว และปลานิล
เป็นตัวแทนในการศึกษาตามล าดับ ในแหล่งน้ าเดียวกันในรอบการท าธนาคารสัตว์น้ าปีเดียวกัน เพื่อให้ได้ความรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับน าไปวางแผนในการเพิ่มผลผลิตสัตว์น้ า ของชุมชน รวมถึงการน าไปถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีของการเพิ่มผลผลิต
สัตว์น้ าอย่างมีประสิทธิภาพ และปรับใช้กับแหล่งน้ าในพื้นที่อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ภาพที1่ พื้นที่ศึกษาภาคตะวันเฉียงเหนือ (ก) จังหวัดมุกดาหาร (ข) จังหวัดอ านาจเจริญ 
(ค) จังหวัดอุบลราชธานี (ง) จังหวัดขอนแก่น 
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วิธีการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ด าเนินการโดยเก็บรวบรวมข้อมูลสัตว์น้ าในบ่อประมงหมู่บ้านที่ร่วมโครงการธนาคารสินค้าเกษตร 
กับกรมประมง ในพื้นที่ 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดอ านาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี จังหวัดมุกดาหาร และจังหวัดขอนแก่น 
(ภาพที่ 1 และตารางที่ 1 และ 2) โดยเก็บข้อมูลปลา 2 ชนิด ได้แก่ ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) ปลานิล 
(Oreochomis niloticus) ด้วยเครื่องมือข่าย เพื่อสุ่มตัวอย่างและติดตามประเมิน การเปลี่ยนแปลงของขนาดปลาที่ปล่อย 
ในแหล่งน้ าทุก 2 เดือน ระหว่างเดือน พฤษภาคม 2562 ถึงเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2562 
 

ตารางที่  1  บ่อประมงหมู่บ้านท่ีร่วมโครงการธนาคารสินค้าเกษตรที่ท าการศึกษา  

ล าดับ แหล่งน้ า กิจกรรม คอกอาหาร(จุด) 
ปล่อยปลา (จ านวน/ตัว) 
นิล ตะเพียนขาว 

1 หนองส่างค า (ก) สร้างคอกอาหารธรรมชาต ิ 2 20,000 20,000 
2 หนองคู (ข) สร้างคอกอาหารธรรมชาต ิ 3 20,000 30,000 
3 หนองบัวใหญ่ (ค) สร้างคอกอาหารธรรมชาต ิ 3 30,000 30,000 
4 หนองอีหอ (ง) สร้างคอกอาหารธรรมชาต ิ 2 5,000 20,000 

หมายเหตุ: อัตราปล่อยพันธุ์สัตว์น้ าภายใต้ปัจจัยเง่ือนไขต่าง ๆ เช่น ความพร้อมของชนิดปลา ความต้องการของชุมชน 

 

แหล่งน้ าหนองส่างค า (SK) 
ที่ตั้ง หมู่ที่ 5,10 บ้านพังคอง ต าบลบ้านโคก อ าเภอเมือง 
มุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร พื้นที่ 25 ไร่  
พิกัด: Lat 15°28 ́19.19''N  Long 104°4'14.39''E (ภาพ ก) 
ภาพถ่าย  
 
 
 
 

แหล่งน้ าหนองคู (NK) 
ที่ตั้ง หมู่ที่ 7 บ้านหนองคู ต าบลนาเวียง อ าเภอเสนางคนิคม  
จังหวัดอ านาจเจริญ พื้นที่ 40 ไร่  
พิกัด Lat 16°18'3.59''N Long 104°32'13.2''E (ภาพ ข) 
ภาพถ่าย 
 
 
 
 

แหล่งน้ าหนองบัวใหญ่ (BY) 
ที่ตั้ง หมู่ที่ 6  บ้านโพนเมืองมะทัน ต าบลหนองเหล่า  
อ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานีพื้นที่ 24 ไร่  
พิกัด:  Lat 15°28'19.19''N Long 104°42'14.39''E (ภาพ ค) 
ภาพถ่าย  
 
 
 
 
 

แหล่งน้ าหนองอีหอ (EH) 
ที่ตั้ง หมู่ที่  8 , 13 บ้านเหล่าใหญ่ ต าบลบ้านขาม 
อ าเภอน้ าพอง จังหวัดขอนแก่น พื้นที่ 33 ไร่ 
พิกัด: Lat 16°35'13.19''N Long 102°59'27.59''E (ภาพ ง) 
ภาพถ่าย 
 
 

ภาพที่ 2 ข้อมูลแหล่งน้ าที่ร่วมโครงการธนาคารสินค้าเกษตรท่ีท าการศึกษา และพิกัดที่ตั้ง 
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 1. การรวบรวมข้อมูล 
 1.1 สุ่มปลามาวัดขนาดและน้ าหนักเมื่อเริ่มต้นปล่อยเลี้ยง โดยท าการสุ่มปลามาช่ังวัดชนิดละ 100 ตัว โดยใช้
หน่วยเป็นกรัม ที่ทศนิยม 1 ต าแหน่ง และวัดความยาวเหยียด โดยใช้หน่วยเป็นมิลลิเมตร เพื่อค านวณหาค่าเฉลี่ยของน้ าหนัก
และความยาวเมื่อเริ่มต้นปล่อย ตัวอย่างสัตว์น้ าท่ีใช้ศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่ ปลาตะเพียนขาวและปลานิล  

1.2 เก็บรวบรวมตัวอย่างปลาหลังปล่อย ทุก ๆ 2 เดือน ด้วยเครื่องมือข่ายที่ขนาดช่องตา 2, 3, 4, 5.5, 7 และ  
9 เซนติเมตร ความยาวข่ายผืนละ 25 เมตร และความลึกข่าย ระหว่าง 1.5-2 เมตร น าข่ายทั้ง 6 ช่องตามาต่อกันเป็นแนว
เส้นตรง จ านวน1 ชุดด้วยการจัดล าดับแบบสุ่ม วางข่ายบริเวณที่คาดว่ามีปลาอาศัยอยู่อย่างชุกชุม 1 สถานี สถานีละ 2 ซ้ า  
ใช้ระยะเวลาในการวางข่าย 2 ช่ัวโมง ช่วงเวลากลางวัน  

1.3 น าตัวอย่างปลาที่ได้จากการสุ่มมาวัดความยาวเหยียด (Total Length) (ภาพที่2) ด้วยไม้บรรทัดความยาว
ละเอียด 0.01 มิลลิเมตร โดยใช้หน่วยเป็นเซนติเมตร และช่ังน้ าหนักด้วยเครื่องช่ังน้ าหนักทศนิยม 1 ต าแหน่ง ที่ความละเอียด 
0.1 กรัม โดยใช้หน่วยเป็นกรัม  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูล 

2.1 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนัก (Length Weight Relationship, LWR) ของเพื่อหา
รูปแบบความสัมพันธ์ (สมการที1่) โดยหาค่าคงท่ี a และ b ของความสัมพันธ์ โดยท าการแปลงรูปสมการให้เป็นสมการเส้นตรง
โดยการใช้ลอการิทึมฐาน 10 (สมการที่2) ท าการทดสอบว่าค่าคงที่ b ของความสัมพันธ์เท่ากับ 3 (การเติบโตแบบไอโซเมทริก) 
หรือไม่ ด้วยวิธี t-test (Mirna et al., 2021) 

2.2 ท าการวิเคราะห์ร้อยละอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (Specific Growth Rate, SGR) โดยการวิเคราะห์
น้ าหนักที่เพิ่มขึ้น (กรัม) โดยแปลงข้อมูลโดยใช้ค่าลอการิทึม สมการที่ 3 De Silva and Anderson (1995) มีหน่วยเป็น 
ร้อยละการเติบโตต่อวัน 

2.3 ท าการวิเคราะห์ค่าสภาวะปัจจัย (Relative Condition Factor, K) เพื่อบ่งช้ีความอ้วน ผอม หรือความ
สมบูรณ์แหล่งน้ าโดยใช้วิธีของ Ricker (1979) สมการที่ 4 

โดยการวิเคราะห์ทั้งหมดใช้โปรแกรมสถิติ R (R Development Core Team, 2022) ภายใต้แพ็คเกจ FSA 
(Ogle, 2023) และ Agricolae (Felipe, 2009) 

 

                                              𝑊 =  𝑎𝐿𝑏     )1(  

                             𝑙𝑜𝑔 (𝑊)  =  𝑙𝑜𝑔 (𝑎)  +  𝑏 𝑙𝑜𝑔 (𝐿)                          (2) 
เมื่อ    
 W =  น้ าหนักตัว (กรัม),  
 L =  ความยาวเหยียด (มิลิเมตร) 
 a, b = ค่าคงท่ีของสมการความสัมพันธ์ 

    SGR =
𝑙𝑛(𝑤2 ) − 𝑙𝑛(𝑤1)

𝑡
    (3) 

เมื่อ   
 ln (W2) = ลอการิทึมธรรมชาติ น้ าหนักสิ้นสุด 

ln (W1) = ลอการิทึมธรรมชาติน้ าหนักเริ่มต้น 
 t          = ระยะเวลาเลี้ยง (วัน) 

𝐾 = 𝑤/𝑎𝐿b       (4) 
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เมื่อ   
W = น้ าหนักตัว (กรัม) 
L = ความยาวเหยียด (เซนติเมตร) 

a, b = ค่าคงท่ีของสมการความสัมพันธ์ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนัก 
 จากตัวอย่างที่ท าการส ารวจท้ัง 4 แหล่งน้ าพบว่า ปลาตะเพียนขาวและปลานิล มีความยาวเหยียดเฉลี่ยสูงสุดที่ 38.0 
และ 35.5 เซนติเมตร ตามล าดับ ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนักของปลาทั้ง 2 ชนิด  ในแต่ละ 
แหล่งน้ า ได้ผลการวิเคราะห์ดังสมการในตารางที่ 3, ภาพที่ 2 และภาพที่ 3 โดยรูปแบบการเจริญเติบโตของปลาทั้ง 2 ชนิด
เป็นแบบ Allometric growth (b ≠ 3, p < 0.05) โดยพบว่า ปลาตะเพียนขาวรูปแบบที่พบ คือ negative allometry 
(ค่าคงที่ b < 3)  ยกเว้นในแหล่งน้ าหนองคู มีรูปแบบการเจริญเติบโตแบบ positive allometry (ค่าคงที่ b > 3)  ในขณะที่
ปลานิลที่เป็นปลาต่างถิ่น มีรูปแบบการเจริญเติบโตในทุกแหล่งน้ ามีรูปแบบ negative allometry 
 
ตารางที่ 3 สมการความสมัพันธ์ระหว่างน้ าหนักกับความยาวของชนิดปลาที่ท าการศึกษาในแต่ละพื้นท่ี 

 
 

แหล่งน้ าศึกษา ชนิดปลา 
จ านวน 
(ตัว) 

ความยาว
สูงสุด-ต่ าสดุ 

(ซม.) 

น้ าหนัก 
ต่ าสดุ-สูงสุด  

)กรัม(  

ความยาว
เฉลี่ย 
(ซม.) 

น้ าหนัก 
(กรัม) 

สมการ 
ความสัมพันธ ์

หนองส่างค าSK ตะเพียนขาว 170 2-30 0.2-470 14.09 79.49 W=0.000554 L2.708 
นิล 36 3.6-35.5 0.76-3000 22.65 350.65 W=0.000136 L2.954 

หนองบัวใหญ่BY ตะเพียนขาว 40 4.2-37.4 1.7-894 16.57 94.13 W=0.000120 L2.857 
นิล 8 4.4-28.0 2.25-451.0 22.71 275.47 W=0.000436 L2.812 

หนองคNูK ตะเพียนขาว 197 3-38 0.1-390 10.69 56.58 W=0.000012 L3.221 
นิล 7 16.5-28 85.09-401.67 21.05 192.67 W=0.000117 L2.989 

หนองอีหอEH ตะเพียนขาว 126 2-32.6 3.1-540 9.3 54.61 W=0.001841 L2.548 
นิล 5 22.5-37.7 230-1000 25 398 W=0.000596 L2.791 
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ภาพที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนักของปลาที่ศึกษาในแหล่งน้ าหนองส่างค า (SK)   
ในรูปแบบเส้นโค้งและเส้นตรง 

 

ภาพที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนักของปลาที่ศึกษาในแหล่งน้ าหนองบัวใหญ่ (BY)  
ในรูปแบบเส้นโค้งและเส้นตรง 
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ภาพที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนักของปลาที่ศึกษาในแหล่งน้ าหนองคู (NK) ในรูปแบบเส้นโค้งและเส้นตรง 
 

 
ภาพที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนักของปลาที่ศึกษาในแหล่งน้ า หนองอีหอ (EH)  

ในรูปแบบเส้นโค้งและเส้นตรง 
 
2. อัตราการเติบโตจ าเพาะ 
ค่าร้อยละอัตราการเติบโตจ าเพาะ (ต่อวัน) ในรูปค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานแสดงในตารางที่  3  

ท าการเปรียบเทียบด้วยวิธี t-test เปรียบเทียบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต (p < 0.05) โดยร้อยละอัตรา 
การเติบโตจ าเพาะทั้ง 4 แหล่งน้ า พบว่า ปลาตะเพียนขาวที่เป็นตัวแทนของปลาประจ าถิ่นมีอัตราการเติบโตจ าเพาะมากกว่า
ปลานิลที่ เป็นตัวแทนปลาต่างถิ่น ใน 2 แหล่งน้ าได้แก่ หนองคู และหนองอีหอในขณะที่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  
ในหนองส่างค า แต่พบว่าอัตราการเติบโตจ าเพาะของปลานิลมีค่าสูงกว่าปลาตะเพียนขาวในหนองบัวใหญ่   
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ตารางที่ 3 ค่าอัตราร้อยละการเติบโตจ าเพาะ (Specific growth rate) ของชนิดปลาที่ท าการศึกษาในแต่ละพื้นท่ี 

บ่อ 
ชนิดปลา 

ปลาตะเพียนขาว ปลานิล 
หนองส่างค า (SK) 0. 815±0 . 052a 0.808 ± 0.0502a 
หนองบัวใหญ่ (BY) 0.516 ± 0.089 a 0.717 ± 0.028b 

หนองคู (NK) 0.799 ± 0.085a 0.517 ± 0.078b 
หนองอีหอ (EH) 0.949 ± 0.036 a 0.838 ± 0.090b 

หมายเหตุ: ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันในแนวแถวเดียวกันแสดงความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

  
 3. ค่าปัจจัยสภาวะของปลา 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยสภาวะตามวิธีการของ  Le Cren (1951) จะเป็นการเปรียบเทียบค่าน้ าหนัก 
ที่แท้จริงกับค่าน้ าหนักที่ประมาณจากความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนัก โดยแสดงผลในรูปแบบค่าเฉลี่ย ±  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังแสดงในตารางที่ 4 โดยค่าปัจจัยสภาวะของปลาความสมบูรณ์ของชนิดปลาและบ่งช้ีความอ้วน ผอม 
ความสมบูรณ์ของแหล่งน้ าพบว่า ปลานิลมีค่าปัจจัยสภาวะมากกว่าปลาตะเพียนในทุกแหล่งน้ าท่ีท าการศึกษา  

 
ตารางที่ 4 ค่า Condition factors ของชนิดปลาที่ท าการศึกษาในแต่ละพื้นท่ีการศึกษา 
แหล่งน้ าศึกษา ชนิดปลา Condition factor 

หนองส่างค า 
ปลาตะเพียนขาว 1.099±0.188a 
ปลานิล 1.222±0.200 a 

หนองบัวใหญ่ 
ปลาตะเพียนขาว 0.498±0.062 a 
ปลานิล 0.991±0.132b 

หนองค ู
ปลาตะเพียนขาว 0.944±0.292 a 
ปลานิล 0.970±0.217 a 

หนองอีหอ 
ปลาตะเพียนขาว 0.993±0.111 a 
ปลานิล 1.000±0.021 a 

หมายเหตุ: ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันในแนวแถวเดียวกันแสดงความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิเคราะห์ที่พบว่าปลาทั้ง 2 ชนิด ในทุกแหล่งน้ าที่ส่วนใหญ่มีการเจริญเติบโตแบบ negative allometry 
แสดงว่า มีน้ าหนักเพิ่มขึ้นค่อนข้างช้ากว่าความยาวท่ีเพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตาม ในแหล่งน้ าหนองคูพบว่าปลาตะเพียนขาว ที่มีการ
เจริญเติบโตแบบ Positive allometry ค่าพารามิเตอร์ (b > 3) ทั้งนี้แนวโน้มที่ปลาจะสามารถเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโต 
ไปตามแต่ละช่วงเวลา อาจมีความเกี่ยวข้องหลายปัจจัยการเจริญเจริญเติบโตของปลาที่อาจได้รับอิทธิพลจากปัจจัย  
ด้านสิ่งแวดล้อม ความอุดมสมบูรณ์ของที่อยู่อาศัย เช่น ชนิดอาหารและขนาดของอาหาร ความสามารถในการใช้ประโยชน์  
จากอาหาร ขนาดของปลา หรือคุณภาพของสิ่งแวดล้อม เช่น ฤดูกาล อุณหภูมิ และสภาพของปลา (เพศ อายุ การพัฒนาระบบ
สืบพันธุ์ พันธุกรรม ปรสิต ความต้านทานต่อโรค และกรรมพันธุ์) (Bagenal and Tesch, 1978; Umar and Kartamihardja, 2011; 
Kusmini et al., 2014) ซึ่งสอดคล้องกับ Dwirastina and Marson (2021), Ubong et al., (2023); Kusmini et al. (2014) 
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กล่าวถึง ในแหล่งน้ าขนาดใหญ่รูปแบบการเจริญเจริญเติบโตแบบ Positive allometric growth บ่งช้ีถึงแนวโน้มที่ปลา 
จะเคลื่อนไหวลดน้อยลง จึงมีการสะสมของพลังงานและสภาวะนี้ใช้ส าหรับการเพิ่มขนาดของร่างกายทั้งความยาว และน้ าหนัก
ของปลาจากผลการวิเคราะหพ์บว่าปลาตะเพียนขาวท่ีเป็นตัวแทนของปลาประจ าถิ่น มีอัตราการเติบโตจ าเพาะมากกว่าปลานลิ 
ใน 2 แหล่งน้ า ได้แก่ หนองคู และหนองอีหอ ในขณะที่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ในหนองส่างค า แต่พบว่า อัตราการเติบโต
จ าเพาะของปลานิลมีค่าสูงกว่าปลาตะเพียนขาวในหนองบัวใหญ่ ในขณะที่แหล่งน้ าหนองส่างค า หนองคู และหนองอีหอ  
มีรูปแบบการจัดการโดยให้ชุมชนมีการสร้างแหล่งอาหารธรรมชาติเพิ่มเติมเพียงอย่างเดียว มาลาศรีและคณะ (2563) กล่าวถึง
ศักยภาพแหล่งน้ า สัดส่วนพื้นที่พันธุ์ไม้น้ า ต่อพื้นที่แหล่งน้ า และอาหารธรรมชาติโดยศักยภาพของแหล่งน้ า จัดอยู่ในกลุ่มของ
ปัจจัยที่ไม่สามารถควบคุมได้ แต่มีผลกระทบต่อการสนับสนุนการสร้างผลผลิตปลา ในแหล่งน้ าเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งจากการศึกษา
พบว่า ลักษณะทางกายภาพของแหล่งน้ าหนองบัวใหญ่ มีการท าปศุสัตว์, เลี้ยงปลาในกระชัง และมีพืชน้ าแพร่กระจายอยู่ตาม
บริเวณชายบ่อจ านวนมาก อาทิเช่น จอกและผักตบชวา และเมื่อพิจารณารูปแบบการจัดการและจากพฤติกรรมการกินอาหาร
ของปลานิลและปลาตะเพียนขาว พบว่า ปลาตะเพียนขาว มีพฤติกรรมการกินแพลงก์ตอนพืช โดยผ่านการกรองจากซี่เหงือก
เป็นอาหาร ในขณะที่ปลานิลมีความสามารถใช้ประโยชน์จากพืชน้ าเป็นอาหารได้มากกว่าเศษซาก เช่น อาหารเหลือจากการ
เลี้ยงปลาในกระชัง ใบไม้ วัชพืช พืชน้ า และสาหร่ายสีเขียว ล าดับชั้นการบริโภค (Trophic level: TL) จากกลุ่มชนิดสัตว์น้ าที่
มีค่า TL~2 ได้แก่ กลุ่มชนิดปลาสร้อย (Cyprinids) กลุ่มชนิดปลาตะเพียน (Barbonymus spp.) ปลานิล (Tilapia) และกลุ่ม
ชนิดปลาจีน (Chinese carps) ซึ่งบ่งช้ีความสามารถในการกินพืช และแพลงก์ตอนพืช บอกถึงความสามารถกินอาหาร  
ได้หลากหลายชนิด (วชิระ, 2560; Jutagate et al., 2017; Preetha and Khan, 2008; Villanueva et al., 2008) 
 กัณฐิกา (2563) กล่าวถึงพฤติกรรมของปลานิลในการกินอาหารจะเปลี่ยนแปลง ไปตามขนาด และอายุ เมื่อมี  
ขนาดใหญ่ขึ้น สามารถกินซากพืชซากสัตว์ได้ เมื่อพิจารณากลไกการย่อยของปลานิลสามารถช่วยย่อยพนังของเซลล์พืชได้  
อรุณีและกัณฑรีย์ (2529) พบว่า ปลานิลที่ท าการเลี้ยงด้วยแหนเป็ดและผักตบชวา มีอัตราการเติบโตที่มากกว่าเดิมถึงร้อยละ 
70.32 Soltan et al. (2014) เปรียบเทียบความสามารถในการกินกลุ่มสาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงินและสาหร่ายสีเขียวของปลา
นิล และปลาจีนพบว่า ปลานิลสามารถกินได้มากกว่าปลาจีน ร้อยละ 72.3 และ 69.9 ตามล าดับ ซึ่งเป็นการยืนยันว่าปลานิล
สามารถใช้ประโยชน์จากพืชน้ าชนิดอื่นได้ มาลาศรีและคณะ (2563) ศึกษาผลของการปล่อยปลาในแหล่งน้ าชุมชนขนาดเล็ก 
จังหวัดศรีสะเกษ ปลานิล ปลาตะเพียน และปลาไน โดยสัดส่วนของผลผลิตพบมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 7.05 , 6.29 และ 6.13 
ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม Arthur et al. (2010) กล่าวถึงการปล่อยปลาสายพันธุ์ประจ าถิ่นร่วมกับ สายพันธุ์ต่างถิ่น (ปลานิล) 
ในพื้นที่ชุมน้ าของประเทศ สปป.ลาว พบว่า การปล่อยสายพันธุ์ต่างถิ่น มีผลกระทบต่อประชาคมของสายพันธุ์ประจ าถิ่น 
ทั้งด้านความหลากหลาย การเจริญเติบโต เนื่องจากระดับความสามารถในการหาอาหารและกินอาหารที่มีมากกว่าสายพันธุ์
ประจ าถิ่น ซึ่งเป็นการบ่งช้ีถึงระดับการแข่งขันในการหาอาหารและกินอาหารระหว่างปลาประจ าถิ่นและปลาต่างถิ่น  
 ค่าปัจจัยสภาวะซึ่งสามารถใช้บ่งบอกหลายปัจจัย ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของปลารวมถึงวงจรการสืบพันธุ์ 
ความพร้อมของอาหารตลอดจนที่อยู่อาศัยและปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม จากการศึกษาในครั้งนี้พบว่า ปลานิลซึ่งเป็นตัวแทนของ
ปลาต่างถิ่นมีค่าปัจจัยสภาวะ K ≥ 1 ซึ่งแสดงถึงสภาวะโดยรวมของความเป็นอยู่ที่ดี แหล่งน้ ามีความเหมาะสมกับชนิด  
ที่ท าการศึกษา มีผลการศึกษาที่ใกล้เคียง Jisr et al. (2017) ศึกษาพื้นที่ทางทะเลของตริโปลี ทางตอนเหนือของเลบานอน 
โดยทั่วไปค่าปัจจัยสภาวะ K มีค่าใกล้เคียงกับ 1 ซึ่งบ่งช้ีถึงรูปร่างของปลาได้ เช่น ปลาเรนโบว์เทราต์ ที่มีล าตัวเรียวยาว ท าให้
ได้ค่าปัจจัยสภาวะต่ า (K < 1) เมื่อเทียบกับปลาไน (Goddard, 1996) ในการศึกษาครั้งนี้จ าแนกเป็นชนิดได้ ได้แก่  
ปลาตะเพียนขาว ซึ่งมีค่าปัจจัยสภาวะ ความผันผวนอยู่ระหว่าง 0.944-1.099 Mirna et al. (2021) ท าการศึกษาค่าปัจจัย
สภาวะของปลาตะเพียนขาว ในแม่น้ า Mamberamo ของประเทศอินโดนิเชีย โดยพบว่า ค่าปัจจัยสภาวะสูงสุดในเดือน
สิงหาคม อยู่ท่ี 1.12 และค่าต่ าสุดในเดือนตุลาคมอยู่ที่ 1.02 ซึ่งพบว่า รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อม ปัจจัยด้านสภาพยังได้รับ
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ผลกระทบจากสภาพทางสรีรวิทยาด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสืบพันธุ์  ค่าปัจจัยเ ง่ือนไขมีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้น  
ตามการเจริญเติบโตของอวัยวะสืบพันธุ์ที่สูงขึ้น อวัยวะสืบพันธุ์ที่สมบูรณ์เต็มที่จะท าให้น้ าหนักตัวโดยรวมเพิ่มขึ้น  
(Le Cren, 1951) 

 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของปลาตะเพียนขาว และปลานิล ในการประมงแบบปล่อยเลี้ยงตามธรรมชาติ  
โดยใช้ข้อมูลจากความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนัก อัตราการเติบโตจ าเพาะ และค่าปัจจัยสภาวะ ส าหรับปลาต่างถิ่น
และปลาประจ าถิ่น ที่รวบรวมจากพื้นที่ 4 จังหวัด ที่เข้าร่วมโครงการธนาคารผลผลิตสัตว์น้ า กับกรมประมง โดยจากสมการ
ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวและน้ าหนักเกือบทั้งหมดแสดงการเจริญเติบโตแบบ Negative allometry ซึ่งอาจเกิดจาก
สภาพแวดล้อมหรือเช่ือมโยงกับลักษณะทางสัณฐานวิทยาเฉพาะส าหรับแต่ละชนิด โดยปลาประจ าถิ่นมีอัตราการเติบโต
จ าเพาะในแต่ละแหล่งน้ าที่ดีกว่าปลาต่างถิ่น ซึ่งอาจเกิดจากความสามารถในการหาอาหาร พฤติกรรมการกิน หรือชนิดและ
สารอาหารมีเหมาะสมกับปลาสายพันธุ์พื้นเมือง และโดยทั่วไป K มีค่าใกล้เคียงกับ 1 ซึ่งแสดงถึงสถานะโดยรวมถึงความอุดม
สมบูรณ์ของแหล่งน้ าและความเป็นอยู่ที่ดีของปลาที่ท าการทดสอบ โดยเฉพาะปลานิลที่มีความสมบูรณ์ที่ดี ซึ่งอาจเกิดจาก
กิจกรรมการกินอาหาร จากผลการศึกษาดังกล่าวจึงเสนอแนะว่าควรมีการศึกษาเพิ่มเติมของขนาดแรกปล่อยที่มีผลต่ออัตรา
รอด โอกาสในการเจริญเติบโตของพันธุ์ปลาในช่วงแต่ละฤดูกาลเพื่อก าหนดรูปแบบหรือระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผลผลิตให้มี
ความเหมาะสมต่อไป 
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