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1. บทคัดยอ 

การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อพัฒนาและศึกษาผลของแนวทางการจัดการเรียนรู แบบ Outcome-Based 

Education (OBE) ที่สงเสริมศักยภาพนักศึกษาครูในการสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยา กลุ มตัวอยางคือ 

นักศึกษาครูวิชาเอกชีววิทยา ชั้นปที่ 3 จำนวน 22 คน ผลการวิจัยพบวา แนวทาง OBE ที่พัฒนาขึ้นมีองคประกอบสำคัญ 

ไดแก การกำหนดผลลัพธการเรียนรูท่ีชัดเจน การออกแบบกิจกรรมแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง และการประเมินตามสภาพ

จริง นักศึกษาครูทุกคนสามารถสรางนวัตกรรมคุณภาพสูง นำเสนอในเวทีวิชาการ และบางสวนไดรับรางวัลจากการ

ประกวดนวัตกรรม ความพึงพอใจตอแนวทางอยูในระดับสูงมาก โดยเฉพาะดานการสนับสนุนและบรรยากาศการเรียนรู 

ผลงานมีศักยภาพในการนำไปใชประโยชนและตอยอดในวงกวาง เพื่อยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรูชีววิทยาอยาง

ย่ังยืน 

2. บทนำ 

ในศตวรรษท่ี 21 บทบาทของครูไมใชเพียงผูถายทอดความรู หากแตตองเปนผูออกแบบและจัดการเรียนรู ท่ี

ส งเสริมใหผู เร ียนพัฒนาทักษะการคิดขั ้นสูง มีความสามารถในการเรียนรู ดวยตนเอง และประยุกตใชความรูใน 

การดำรงชีวิต (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ดังนั้น การผลิตครูในระดับอุดมศึกษาจึงตองมุงเนนการพฒันา

ศักยภาพของนักศึกษาครูใหสามารถสรางสรรคนวัตกรรมทางการเรยีนรูที่ตอบสนองตอความตองการของผูเรียนในยุคใหม

ไดอยางเหมาะสม (อรวรรณ อุนใจ, 2562) 

ชีววิทยาเปนหนึ่งในกลุมสาระวิชาวิทยาศาสตรที่มีเนื้อหาเชิงลึกและเปนนามธรรม โดยเฉพาะเรื่องที่เกี ่ยวของกับ

กระบวนการทางชีวภาพ เชน การแบงเซลล การจำลองดีเอ็น การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม แตจากผลการศึกษาใน

ชั้นเรียนพบวา ผูเรียนจำนวนไมนอยมีความเขาใจคลาดเคลื่อนหรือจดจำเนื้อหาเพียงในเชิงทองจำ ไมสามารถอธิบาย

กระบวนการไดอยางมีเหตุผล (ชูศักดิ์ จงธนะเกษม, 2561) ปญหานี้ชี ้ใหเห็นถึงความจำเปนในการพัฒนาวิธีการจัด 

การเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวมมากข้ึน และสามารถเช่ือมโยงองคความรูเขากับประสบการณการเรียนรูจริงได 



แนวทางหนึ่งที่ไดรับการยอมรับอยางแพรหลายในการจัดการเรียนรูยุคใหมคือ การจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธ 

(Outcome-Based Education: OBE) ซึ่งมุงเนนที่ผลลัพธการเรียนรูของผูเรยีนเปนหลัก โดยใหความสำคัญกับสิ่งท่ีผูเรยีน

สามารถ “ทำได” และ “แสดงออก” หลังจากจบกระบวนการเรียนรู (พรรณี จิตสุทธิญาณ, 2564) วิธีการนี้ชวยให

นักศึกษาครูพัฒนาทักษะการวางแผนการจัดการเรียนรู การกำหนดผลลัพธที่ชัดเจน และการออกแบบกิจกรรมที่เนน

ผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งเปนทักษะสำคัญของครูยุคใหม การจัดการเรียนรูแบบ OBE ยังสงเสริมใหผูสอนมุงเนนการพัฒนา

ผูเรียนในมิติตาง ๆ อยางรอบดาน ทั้งดานความรู เจตคติ และทักษะ โดยอิงจากสมรรถนะที่ชัดเจน (อัญชลี อนันตพงศ, 

2563) อีกทั้งยังเปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาทอยางมีความหมายในกระบวนการเรียนรู มีเปาหมายที่ทาทาย และสามารถ

ประเมินความกาวหนาไดอยางเปนรูปธรรม ซึ่งถือเปนแนวทางที่เหมาะสมอยางยิ่งสำหรับการเตรียมความพรอมของ

นักศึกษาครูในการออกแบบนวัตกรรมการเรียนรูที่ตอบสนองตอความเปลี่ยนแปลงของการศึกษาในศตวรรษที่ 21 

จากแนวคิดขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาแนวทางการเรียนรูที่ชวยสงเสรมิใหนักศึกษาครูมีศักยภาพ

ในการสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยา โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบเนนผลลัพธ เพื่อใหสามารถออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูที่ตอบโจทยผูเรยีนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเตรยีม

ความพรอมในการเปนครูมืออาชีพในอนาคต 

3. วัตถุประสงค 

1) เพื่อพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธที่สงเสริมศักยภาพการสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรู

ชีววิทยาของนักศึกษาครู 

2) เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธที่มีตอศักยภาพในการสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรู

ชีววิทยาของนักศึกษาครู 

3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธในการพัฒนาศักยภาพการ

สรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยา 

4. วิธีการ/เครื่องมือ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา (Developmental research) มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาและศึกษาผลของ

แนวทางการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธที่สงเสริมศักยภาพของนักศึกษาครูในการสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรู

ชีววิทยา การดำเนินการวิจัยแบงออกเปน 3 ขั้นตอนหลัก ไดแก 

4.1 ขั้นวางแผนและพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยไดศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของกับแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธ การสรางนวัตกรรมการ

เรียนรู และการจัดการเรียนรูวิชาชีววิทยา จากนั้นจึงออกแบบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลัก Outcome-

Based Education ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีการกำหนดผลลัพธการเรียนรูที่ชัดเจน และจัดกิจกรรมที่สงเสริมทกัษะ

การคิดวิเคราะห การออกแบบนวัตกรรม และการนำเสนอผลงาน โดยรางแผนการจัดการเรียนรูท ี ่สอดคลองกับ

วัตถุประสงคการเรียนรู 

4.2 ขั้นทดลองใชแนวทางการจัดการเรียนรู 

ดำเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 ในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 

วิชาเอกชีววิทยา จำนวน 22 คน ที่ไดเรียนรายวิชานวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยา โดยดำเนินการสอนตามแนว



ทางการจัดการเรียนรูที่พัฒนาไวเปนระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา จากนั้นเก็บขอมูลศักยภาพในการออกแบบนวัตกรรมการ

เรียนรูของนักศึกษาครูท้ังกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

4.3 ขั้นประเมินผลและวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยประเมินศักยภาพในการสรางนวัตกรรมของนักศึกษาครูโดยใชแบบวัดที่พัฒนาไว รวมถึงสอบถามความ

คิดเห็นและความพึงพอใจของนักศึกษาครูตอแนวทางการเรียนรูดังกลาว และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแก 

คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

5. ผลการดำเนินงาน 

5.1 แนวทางการจัดการเรียนรู โดยใชหลัก Outcome-Based Education  

ผลการศึกษาพบวา แนวทางการจัดการเรียนรูแบบ OBE ที่พัฒนาขึ้นมีองคประกอบและลักษณะสำคัญ ดังน้ี 

1) การกำหนดผลลัพธการเรียนรู (Learning outcomes) 

มีการระบุผลลัพธการเรยีนรูท่ีชัดเจน ครอบคลุมทั้งดานความรู (Knowledge) ทักษะ (Skills) และคุณลักษณะ 

(Attitudes) ผลลัพธการเรียนรูถูกออกแบบใหสอดคลองกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา และสอดคลองกับความ

ตองการในวิชาชีพครูชีววิทยา 

2) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู (Learning Activities Design) 

ใชกระบวนการเรียนรู แบบผู เร ียนเปนศูนยกลาง (Learner-Centered) กิจกรรมเนนการคิดวิเคราะห 

การแกปญหา และการสรางนวัตกรรม จัดลำดับกิจกรรมเปนขั้นตอนตอเนื่อง ไดแก การศกึษาแนวคิด การวิเคราะหปญหา 

การออกแบบนวัตกรรม การพัฒนาและทดสอบนวัตกรรม และการนำเสนอเผยแพร 

3) การประเมินผลการเรียนรู (Assessment) 

ใชวิธีการประเมินตามสภาพจรงิ (Authentic Assessment) ผานช้ินงานและโครงงานนวัตกรรม กำหนดเกณฑ

ประเมินชัดเจน ครอบคลุมสมรรถนะดานการออกแบบ พัฒนา นำเสนอ และคุณคาของนวัตกรรม มีการประเมินทั้ง

ระหวางเรียน และหลังเรียน 

4) ผลจากการทดลองใชแนวทาง OBE 

นักศึกษาครูสามารถสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยาไดทุกคนในระดับคุณภาพสูง ผลงานทั้งหมด

สามารถนำไปใชจริงในชั้นเรียน และไดรับการยอมรับในเวทีประชุมวิชาการ นักศึกษามีความพึงพอใจตอแนวทางการ

เรียนรูในระดับสูงมาก (คาเฉลี่ยรวม = 4.86, S.D. = 0.34) 

สรุปผลโดยรวม แนวทางการจัดการเรียนรูแบบ OBE ท่ีพัฒนาข้ึน มีความชดัเจนในดานผลลัพธการเรียนรู กิจกรรม 

และการประเมิน ชวยสงเสรมิใหผูเรยีนบูรณาการความรูและทักษะเพื่อสรางนวัตกรรมไดจริง และไดรับการตอบรับในเชิง

บวกจากผูเรียน แสดงถึงประสิทธิผลของแนวทางดังกลาวตอการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพครูดานนวัตกรรม 

5.2) ศักยภาพในการสรางนวัตกรรมของนักศึกษาครู 

ผลการดำเนินงานพบวา นักศึกษาครูมีศักยภาพในการสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยาอยางชัดเจน โดย

นักศึกษาทุกคนสามารถออกแบบและพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูท่ีมีความคดิสรางสรรคและสอดคลองกับหลักการจัดการ

เรียนรูแบบเนนผลลัพธไดอยางมีประสิทธิภาพ ผลงานนวัตกรรมทั้งหมดสามารถนำไปประยุกตใชไดจริงในช้ันเรียน และมี

คุณคาทางวิชาการ นักศึกษาทุกคนไดนำเสนอนวัตกรรมของตนในเวทีประชุมวิชาการระดับหลักสูตร (รูปที่ 1) ทั้งยังไดรับ

การคัดเลือกใหเขารวมการประกวดนวัตกรรมการจัดการเรยีนรูที่จัดโดยคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เน่ือง



ในงานสัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ (รูปที่ 2) ซึ่งสะทอนถึงความสามารถในการบูรณาการความรู ทักษะ และความคิด

สรางสรรคเพื่อสรางผลงานที่มีคณุภาพและเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูชีววิทยา 

5.3) ความพึงพอใจของนักศึกษาครูตอแนวทางการเรียนรู 

นักศึกษาครูมีความพงึพอใจตอรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบเนนผลลัพธอยูในระดับ สูงมาก โดยเฉพาะในดาน

การสนับสนุนและบรรยากาศการเรียนรู ซ่ึงไดรับคะแนนสูงที่สุด รองลงมาคือดานประโยชนที่ไดรับ แสดงใหเห็นวารูปแบบ

การเรียนรูนี้สามารถตอบสนองตอความตองการของผูเรียน ชวยเสรมิสรางทั้งความรู ทักษะ และแรงบันดาลใจในการสราง

นวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยาไดอยางมีประสทิธิภาพ 

6. สรุป 

แนวทางการจัดการเรียนรูแบบ OBE ที่พัฒนาขึ้นมีความชัดเจนทั้งดานผลลัพธการเรียนรู กิจกรรม และการ

ประเมิน โดยมุงเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริมการคิดวิเคราะห การแกปญหา และการสรางนวตักรรม การประเมนิใช

วิธีตามสภาพจริงผานชิ้นงานและโครงงานนวัตกรรม ผลการทดลองใชพบวานักศึกษาครูทุกคนสามารถสรางนวัตกรรม

คุณภาพสูงท่ีนำไปใชไดจริง ไดรับการยอมรับในเวทีวชิาการและการประกวด อกีทั้งมีความพึงพอใจตอแนวทางดังกลาวใน

ระดบัสูงมาก โดยเฉพาะดานการสนับสนุนและบรรยากาศการเรียนรู ซึ่งชวยเสริมสรางความรู ทักษะ และแรงบันดาลใจใน

การพฒันานวัตกรรมการจัดการเรียนรูชวีวิทยาอยางมีประสิทธิภาพ 

7. ความสามารถในการนำผลงานไปใชประโยชน หรือตอยอด เพ่ือใหบุคคลหรือหนวยงานอ่ืนไปใช

ประโยชนไดในวงกวาง (impact) 

แนวทางการจัดการเรียนรูแบบ OBE ที่พัฒนาข้ึน สามารถนำไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางทั้งในระดับรายวิชา 

สถานศึกษา และเครือขายวิชาชีพครู เนื่องจากมีโครงสรางกระบวนการที่ชัดเจน ครอบคลุมตั้งแตการกำหนดผลลัพธการ

เรียนรู การออกแบบกิจกรรม การประเมินผล และการเผยแพรนวัตกรรม ผลงานนวัตกรรมการจัดการเรียนรูชีววิทยาที่

นักศึกษาครูพัฒนาขึ้น สามารถนำไปประยุกตใชไดจริงในช้ันเรียน และเปนตนแบบใหครูผูสอนหรอืสถาบันอื่นนำไปปรับใช

กับวิชาและบริบทตาง ๆ ได นอกจากนี ้ผลงานหลายช้ินไดรับการนำเสนอในเวทีประชุมวิชาการและประกวดนวัตกรรม ซึง่

ชวยสรางการยอมรับในวงวชิาการและกระตุนใหเกดิการตอยอดผลงานในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ อันนำไปสูการ

ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอนวิชาชวีวิทยาอยางยั่งยืน 

 

ความเห็นจากหนวยงาน 

( / ) เห็นชอบใหสงผลงานเขารวมโครงการ 

(   ) ไมเห็นชอบ 

 

 



 

รปูที่ 1 The 2nd Biology Teacher Show and Share



 

 
รปูท่ี 2 ผลงานนวัตกรรมของนักศึกษาท่ีผานการคดัเลือก 


